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OBECNIi URAD INFORMUJE

e  zavéreCny (et  obce Helvikovice
za rok 2019, zastupitelstvo vyslovilo souhlas
s celoro¢nim hospodarenim a to bez vyhrad.
ZavéreCny (et je celoro¢né zverejnén
na webovych strankach obce.

e rozpoltové opatfeni ¢ 1/2020 ve vysi
98 725 K¢ na strané prijmi i vydaji. Z dlvodu
snizeni danovych pfijmi az o 20 %, protoze
obce nesou podil na vyplaceni kompenzacnich
bonust pro OSVC za dobu nouzového stavu,
musi obec upustit od nékterych investi¢nich
zamérl. Propad danovych prijm@ je ocekavan
asi 1,5 mil. K& Je zastavena rekonstrukce
statku, dokonceni venkovnich Gprav kaple,
vystavba parkovisté u kaple a novych chodnikd
po obci. V3e bude zarazeno do pristich let.

) prondjem  Casti  pozemku par. . 67
v k. (. Helvikovice o celkové vymére 130 m?
za smluvni najemné 2 K¢ za 1 m? za rok
od 15. 6. 2020 na dobu neurcitou s vypovédni
lhtitou 1 rok. Cast nevyuzivaného pozemku
u €. p. 47 byla nabidnuta k pronajmu na zafrizeni
zahradek a mista pro odpocinek.

) neschvaluje prodej pozemku par. ¢. 4168
v k. (. Helvikovice. Zastupitelstvo obce
Helvikovice souhlasi s umisténim vcelstva
na pozemku par. ¢. 4168 v k. (. Helvikovice
za (drzbu pozemku.

. prodlouzeni najemni smlouvy na byt pro
prijmové vymezené osoby ¢. 1,2a 3 v . p. 165
na obdobi 1. 9. 2020-31. 8. 2022 soucasnym
najemclim, ktefi splnili stanovené podminky.

. povéruje starostku obce k podepsani
smluv o dotaci z rozpoc¢tu Pardubického kraje
z Programu obnovy venkova na akci ,Realizace
verejného  osvétleni v obci  Helvikovice"
a na akci ,,Poskytnuti verejné sluzby pro zajisténi
potravinové obsluznosti v Helvikovicich®”. Dale
povéruje starostku obce k podepsani smlouvy
o individualni dotaci z rozpoc¢tu Pardubického
kraje na dopravni automobil pro jednotku SDH
obce.

° vyzvu k podani nabidky na vefejnou
zakazku malého rozsahu ,Stezka pro pési
a cyklisty  podél /11, Helvikovice,
1. a 2. etapa”. Realizace stavebnich praci
probéhne v dubnu — srpnu 2021.

° Z0O souhlasi s navrhem protipovodiovych
opatfeni v  zakdzce ,Analyza  oblasti
s vyznamnym povodhovym rizikem v (zemni
plsobnosti statniho podniku Povodi Labe
v€etné navrhd moZnych protipovodhovych
opatreni”. V ramci analyzy zadané Povodim
Labe jsou navrZena opatfeni pro zajisténi vétsi
pritocnosti vody a ochrany okolnich objektd.

) zkraceny postup porizeni zmény Gzemniho
planu na Zadost majitele z diivodu zmény vyuziti
¢astipozemku par. ¢.1091/1vk. 4. Helvikovice,
nové na lzemi pro bydleni smisené venkovské.
ZO pozaduje celkovou Ghradu nakladi
na pofizeni Zmény & 2 UPO Helvikovice ze
strany Zadatele a to na zakladé smlouvy mezi
projektantem a Zadatelem.

. pofizeni Zmény &. 2 Uzemniho planu obce
Helvikovice zkracenym postupem dle § 55a-c
stavebniho zakona. ZO starostku obce Janu
Kolarovou jako uréeného zastupitele k porizeni
Zmény ¢. 2 UPO Helvikovice.

° neschvaluje uvolnéni pozemku par. €.
154/1 v k. 0. Helvikovice z pachtovni smlouvy
mezi obci a Statnim pozemkovym Gradem. ZO
souhlasi s vyuzivanim pozemku par. &. 154/1
v k. (1. Helvikovice na pastvu pro koné a skot za
Gdrzbu pozemku.

e  Nabidku ¢& 2020/26 od Regionalni
rozvojové  agentury  Pardubického  kraje
na Zajisténi administrace v udrZitelnosti
projektu Protipovodihova opatfeni pro obec
Helvikovice a povéruje starostku obce k podpisu
smlouvy.

. neschvaluje navrh mimosoudniho smiru
ze dne 4.6.2020 zaslaného protistranou
ve véci soudniho  sporu o  zruSeni
spoluvlastnického prava za nahradu (pozemky
par. ¢. 1468 a 1472 v k. 4. a obci Helvikovice,
vedeny na LV 631 u KU pro Pardubicky kraj,
Katastralni pracoviété v Usti nad Orlici), a trva
na obsahu podaného soudniho navrhu.

. udéleni vyjimky Materské Skole
Helvikovice, okres Usti nad Orlici, IC 71006303
z nejvyséitho poctu déti v materské Skole
pro 3kolni rok 2020/2021 a to na maximalni
pocet déti 28.

Zastupitelstvo obce bere na védomi:

1. Informace o praci OU a vybort.

2. Zrueni dotacniho titulu Pardubického
kraje na podporu budovani infrastruktury
cestovniho  ruchu v  Pardubickém  kraji
(rekonstrukce ¢&.p. 49).

3. Rozhodnuti o pfidéleni dotace z MV GR
HZS CR na Dopravni automobil pro JSDH
obce ve vysi 450 000 K¢.

4. Potvrzeni o zapojeni Materské Skoly
Helvikovice do projektu MAS Orlicko — aktivita
Podpora a rozvoj environmentalni vychovy pro
ZS a MS v tzemi Zamberecka a Kralicka.

5. Vysledek kontroly Ceské inspekce
zivotniho prostredi Hradec Kralové.

6. Pripis pravni zastupkyné ve véci soudniho
sporu o zruSeni spoluvlastnického prava za
nahradu (pozemky par. ¢. 1468 a 1472 v k. (.
a obci Helvikovice, vedeny na LV 631 u KU pro
Pardubicky kraj, Katastralni pracovisté v Usti
nad Orlicf) a navrh mimosoudniho smiru v ném
obsazeny.

Véra Dittertova

SLOVO STAROSTKY OBCE

Vazeni spoluobcané,

rozmary pocasi maji za nasledek nadprimérné
sraZky a priitoky v tocich. Cervnova Medardova
kapé zplisobila | Skody na obecnim a jiném
majetku. Vydatné priitoky jsme zaznamenali
na Horeckém potoce, kterého si bézné ani
nevsimneme. Horecky potok je nenapadnym
a Jedinym levostrannym pritokem Divoké
Orlice. Tak pravé tento potok zptisobil skody
na komunikaci k firmé DEKWOOD a na
obecnim mostku. Jenom v Cervnu se rozvodnil
dvakrat, bylo az zarazejici kolik vody posbiral po
trase z prilehlych poli a luk. Potok Kamenicna
se rozvodnoval v pondéli 29. cCervna. Tento
den byly zaznamenany sraZzky v nasi stanici
v obci Kameni¢na ve vysi 53,6 mm/den, coz
byl maximalni denni (hrn sraZek v cervnu.
Za cely letosni Cerven srazkomérna stanice
namérila celkovy Ghrn 280,8 mm. Nastésti
voda z rozvodnéného potoku nezpiisobila
Zadné skody na prilehlych nemovitostech, obec
poZadala spravce o vycCisténi a upravu toku
po povodni. Kazdy rok je jiny, jeden rok jsme
nespokojeni se suchem, dalsi rok s narazovymi
srazkami... Idealni by byla rovnovaha, ale pocasi
neporucime.



SLOVO STAROSTKY OBCE

V Cervnu se uskutecnila po dlouhych mésicich
mimoradnych opatreni prvni akce pro verejnost.
Hasici pripravili na sobotni odpoledne soutéze
s hasicskou tématikou pro déti, po kterych
v podvecernim case probéhlo kaceni majky.
VSichni jsme se tésili, Ze se konecné miZzeme
sejit s ostatnimi. Po grilovanych kuratech se
Jenom zaprasilo, pred destivou preharikou se
vsichni schovali, aby zabava mohla pokracovat
do nocnich hodin.

Dalsi  verejnou akci byla poutova mse.
Do poslednich dni probihaly v kapli stavebni
prace vcetné nastéhovani vnittniho mobiliare,
aby se mohla planovana akce uskutecnit.
Provedené prace se letos tykaly zejména
vnitfnich prostor, byla vyménéna obloukovita
okna za nova drevéna. Na podlaze kaple je
poloZena dlazba na tercich ve dvou odstinech
Sedé, tmava dlazba je poloZzena ve tvaru
krize. Po nékolik let se z obecniho rozpoctu
vyclenuji penize na zlepsSeni prostor hrbitova
s kapli. Na castecném pokryti vynaloZenych
financnich prostredkii za provedené prace se
podili Ministerstvo zemédélstvi formou dotace.

Posledni planovana etapa je pripravena na pristi
rok, ve které by méla byt dokoncena vnéjsi cast
budovy. Na tuto akci jsme obdrzeli rozhodnuti

o poskytnuti dotace ve vysi 200 tis. KC.

Situace nas sice pribrzdila v rozdélanych
obecnich  zaleZitostech, od nékterych se
v letosnim roce upustilo. | kdyZ je doba
dovolenych a prazdnin, dodélava se verejné
osvétleni zapocaté v loniském roce na Dolnim
konci, Ostrové a U potoka za firmou KOLEX.
Na tuto investicni akci jsme obdrzeli smlouvu
na dotaci od Pardubického kraje. Na podzim
nas cCeka platba za novy dopravni automobil
pro vyjezdovou jednotku hasici, na automobil
mame dotaci ve vysi 750 tis. K¢ 'V pribéhu
srpna budou vyhodnoceny nabidky na zhotoveni
stavebnich praci na chodniky a autobusové
zastavky, které budou predloZzeny zastupitelim
na dalsim verejném zasedani v zari.

Zdravé pohodové dny
provonéné letnim pocasim preje
Jana Kolarova, starostka obce.

Méfeni hluku ve
vybranych objektech

V  souvislosti s celorepublikovou  akci
zajistovanou Reditelstvim silnic a dalnic CR,
konanou za (c¢elem omezovani vlivu hluku z
okoli komunikaci na zdravi ¢lovéku, bude béhem
Cervence — zari 2020 probihat ve vybranych
objektech v Helvikovicich soupis parametri
stavajicich oken a jejich fotodokumentace.
Méreni  bude provadét firma Centrum
protihlukové ekologie, s.r.o. 1C 60469587
(www.hluk.eu) na zakladé objednavky RSD
CR.

Vybrané objekty v tésné blizkosti hlavni
komunikace |. tfidy navstivi zastupci firmy a
budou zadat o umoznéni provedeni soupisu
oken, fotodokumentace a pfipadné o vstup

SPOLECENSKA RUBRIKA
Srdeinié blahoprejeme
nasim spoluobcanim, kteri oslavi vyznamna

Zivotni jubilea:

v srprni 2020

Dostalek Vlastimil 85 let
Matyas Vratislav 82 let
Diviskova Ludmila 75 let

Véra Dittertova

OBECNIi URAD INFORMUJE

do objektu za Ucelem méreni nepriizvucnosti
stavajicich oken. Ukon na jeden objekt vychazi
Casové priblizné na 10 — 15 minut.

Sbér nebezpecného a

velkoobjemového odpadu
Sbér probéhne ve cCtvrtek 10. zari 2020.
Podrobné informace o Casech a stanovistich
budou zverejnény na letacich.

Informace o provozu
obecniho Gradu

Obecni  Gfad Helvikovice bude v tydnu
od 3. 8. do 7. 8. 2020 pro verejnost uzavren.

Véra Dittertova




SPOLECENSKA RUBRIKA

Vzpomindme
Dne 16. cervna 2020 ve véku 88 let zemrela
pani Eva Safafova z & p. 32.

Cest jeji pamatce!

Chteli bychom timto podékovat vsem
za projevenou soustrast a kvétinové dary.

Zarmoucena rodina

Narodila se 25. rijna roku 1931 v Helvikovicich
v chaloupce ¢. p. 57 Hedvice a Frantisku
Janebovym. ProZila pékné détstvi spolu se svym
mladsim bratrem Jaromirem a dalsimi détmi
ze sousedstvi. Sourozenci museli rodiciim
hodné pomahat v hospodarstvi, nejdrive byly
povinnosti, aZ potom zabava. Presto, nebo
pravé proto, ke svym rodi¢im chovali po cely
Zivot uctu a lasku. Byli posledni generaci,
ktera své rodice oslovovala ,maminko, tatinku"
a zaroven jim vykala.

V' Helvikovicich absolvovala zakladni skolu

a potom v Zamberku divei méstanskou Skolu.

Po ukonceni skoly zacala pracovat spolu se
svou kamaradkou Anickou Kozakovou v blizké
textilni tovarné, v Mosilané. Stravila tam
cely Zivot aZz do odchodu do dichodu. Byla
pracovita, kamaradska a v kolektivu oblibena,
protoZe nepokazila Zadnou legraci. | v diichodu
se moc rada setkavala se svymi byvalymi
spolupracovnicemi.

V roce 1951 se provdala za Viaclava Saféare
se kterym si koupili domek, ktery postupné
opravovali. Spolecné vychovali tfi déti, dcery
Evu a Hanu a syna Petra. Zivot neméla lehky,
protoZe vétsinou starost o domacnost, rodinu
a rodice musela zvladat sama. Manzel byl velice
vytizen nejen ve své funkci v zaméstnani, ale
I praci pro obec. | ona se zapojovala do déni
v milované obci, pokud mohla. Byla zakladajici
Clenkou svazu Zen v Helvikovicich a rada na tu
dobu vzpominala. Kdyz déti pozdéji zaloZili své
vlastni rodiny, byla jim velkou oporou a velice
rada jim pomahala s hlidanim vnoucat a pozdéji
I pravnoucat, ktera postupné pribyvala.

Déti ji milovaly! Byla to prosté babicka, ktera
dokazala byt kamaradkou, radkyni i vrbou.
Proto neméla o navstévy vnoucat a pravnoucat
nouzi, moc rada se k ni vracela. Zila pro své
déti, pro svou velkou rodinu a presto, Ze vazné
onemocnéla, byla optimisticka a snaZila se
nemoc preprat. Diky tomu se tak mohla potésit
I's prvnim prapravnoucetem.

Zemrela tise 16. ¢ervna 2020.

Podékovani

Chtél bych na tomto misté podékovat
dobrovolnym hasiciim nasi obce, dale HZS
Zamberk a dobrovolnym hasictim ze Zamberka
zasahujicim 19.7. pri poZaru moji letni kuchyné
a pristresku pro auto. RovnéZz dékuji vsem

Den prvni

Po seznamovaci hre jsme zacali pracovat.
Statek byl podroben bakteriologickym testfim.
Byly zaloZeny experimenty, které potrebuji ke
svému vyvoji delsi ¢as — tvorba krystal(, kliceni
semen, barveni kvét. Odpoledne jsme privitali
pani Martinu Marxovou z Muzea a galerie
Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou. Pod
jejim vedenim jsme z pixly od chipsi vyrobili
,cameru obscuru”, pres kterou je svét vidét
vzhlru nohama. Taky uz vime, pro¢ na téch
Uplné nejstarsich fotografiich nejsou lidé.

ZE ZIVOTA V OBCI

spoluobcaniim, kteri nevahali a zacCinajici pozar
neprodlené hlasili na tisnovych linkach. Jesté
Jednou dékuji vsem, nebot nam zachranili
pobliz stojici rodinny diim, na ktery mohl ohen
preskocit.

Jiri Vabr

Jejich porizovani totiz trvalo nékolik hodin, tak
dlouho by nikdo nevydrzel v klidu bez pohnuti.
Den druhy

Statek se méni na fyzikdlné chemickou
laboratof. V8e probihd hladce, bezpecné
a bez sebemensiho zranéni. Presto, Ze jsme
vyrabéli i déla a na dvorku ztroskotala raketa.
Také jsme zjistili, ze stava z Cerveného zeli
je v barvé pékné prelétava. Sama o sobé byla
fialova, po setkani s kyselinou chlorovodikovou
se cela Cervenala a kdyz prisel hydroxid sodny,
byla z toho Gplné zelena.

Den tFeti

Byl velmi dlouhy. Dopoledne probéhl biologicky
prizkum v oblasti pod Sypaninou. Kupodivu
se sc¢itani luénich konikdl a honba za motyly
¢i jinou havéti obedly bez jediného zachytu
klistétel Po obédé& nas na statku navstivili
opravdovi chemici z Pardubické univerzity.
Tuhla ndm krev v zilach, kdyZz mrazili vodu,
lih a dokonce zmrzlinu bez mrazéaku, primo
uprostfed parketu na primém slunci — jen za
pomoci tekutého dusiku. K vecefi jsme opékali
burty na ohni. Vecer prisla no¢ni hra: museli
jsme vylustit zapeklitou Sifru, neslo to jinak
nez za pouziti dvou baterek, jedné obycejné
a druhé s UV svétlem. A kdo vydrzel nejdéle,
mohl pred ulehnutim do spacdku spatfit
kometu Neowise. Po 23. hodiné byla vidét na
severni obloze pod Velkym vozem, pfi pohledu
ze dvorku statku nad branou, kousek vlevo od
véze kostela. Podminky pro jeji pozorovani
byly tu noc skvélé, ne uz tak pro spani pod
Sirdakem, velmi jasno a velmi chladno, od reky
pékné tahlo..., ale zvladli jsme to.



ZE ZIVOTA V OBCI

Den ¢tvrty

Navstivili jsme Gymnazium Zamberk, kde
jsme pod laskavym vedenim zdejSich ucitel(
vyzkouseli mikroskopovéani, opét néco z chemie
a také elektrotechnickou stavebnici, ktera
umoznuje praci s jednoduchymi elektrickymi
obvody. Cestou zpét do Helvikovic jsme se
zastavili ve Pstruhatstvi Zamberk, kde pfi
chovu ryb pouZivaji nékteré védecké poznatky
v praxi. Cely den jsme chodili pésky, a tak jsme
den ukoncili osvézenim pri vodnich hratkach

v fece.

Den paty

Konecné poradny vylet! Auty jsme vyrazili do
Ceské Trebové, kde nas cekala exkurze do
Orlické laboratore, s. r.o., abychom vidéli,
7e chemie neni jen na hrani, ale je také

velmi uZite¢na a dilezitd. Potom jsem pésky
putovali podél fricky Trebovky k Rotundé
sv. Katefiny a dal az na Staré namésti,
kde nas cekala prohlidka Méstského muzea
a vystavy Perpetuum mobile. Expozice muzea
je vénovana dopravé. Najde se tam néco
z letectvi (Ceskotiebovsky rodak akademicky
sochar Frantisek Formanek totiz mimo jiné
stavél letadla), néco ze silnic (vystavuji zde
sbirku trikolovych vozitek s platénou karoserii,
tzv. Velorex(l neboli hadrakll, ktera se zde
vyrabéla). Dalsi &ast expozice je vénovana
historii zeleznice, pro Ceskou Trebovou tak
typickou, a nechybi ani doprava lodni, maji
zde funkéni model zdymadla a malo se vi, ze
by tudy prochazela vodni cesta Dunaj — Odra
- Labe, pokud by byla nékdy zrealizovana.
Potom uZ obéd z vlastnich zasob, zmrzlina
v mistni cukrarné a cesta auty zpét. Ale jesté
ne domd. Vzpomnéli jsme si totiz na naseho
mistniho rodaka: védatora a vynalezce Prokopa
Divise a zamirili jsme jesté k jeho rodnému
domku. A k nasemu velkému prekvapeni sam
Divis tam na nas Cekall Ze pry se doslechl
o nasem védcohrani a pridel se za nami podivat
pésky az z Primétic u Znojma, cesta mu pry
trvala 3 dny. Seznamil nas se svym vynalezem
bleskosvodem a my zase vypravéli jemu
o nasich poznatcich. Byl tak nadSen, Ze jsme
se stali historicky prvnimi drziteli Ceny Prokopa
Divise. Bylo pro nas velkou cti prijmout ji
primo z vynalezcovych rukou.

Tabor skoncil a jde se domd. Zbyva jesté

veliké podékovani Vérce Dittertové, ktera
nam cely tyden varila, abychom co by roztrziti
védci nestradali hlady. A jidlo bylo opravdu
skvélé, nejen dobré, ale i ,esteticky potésujici”.
Dékujemel!!
Za tabor
Petra Pospisilova

Od 20. do 24. cCervence se na statku
konal priobecni tabor. Tématem bylo
VEDCOHRANI. Déti se seznamily s mnoha
zajimavostmiz obor( chemie, fyziky ¢i biologie.
Cely tyden travily zkoumanim, objevovanim,
pokusy, jez samy realizovaly, ale také
vidély v akci profiky — védce, ucitele
i pracovniky opravdové laboratofe. Cinnost
byla zpestfena nejen spolupraci konkrétnich
lidi, ale také o pomiicky a darky pro taborniky.

° Bohemia Rings, s. r. 0., Zamrsk —
magnetické stavebnice a darky Geomag
° Gymnazium Zamberk — RNDr. D.
NoZkové — chemické pokusy, Mgr. A.
Holeckova - mikroskopovani a Mgr. F.
Hodinka — fyzika + Zaci asistenti

e  Orlicka laboratot, s. r. o., Ceska
Trebova — exkurze v laboratofi s rozborem
vody

° RF Hobby, s. r. 0., vydavatelstvi —
Casopisy 21. stoleti Junior

° Fakulta Chemicko-technologicka,
Univerzita Pardubice — tym védc(l s ak¢énimi
pokusy

° Méstské muzeum Zamberk, domek
Prokopa Divise

Pstruhafstvi Zamberk a P. Salansky
Prokop Divis ©

Obec Helvikovice

Smetanovi, Helvikovice

Bednarovi, Helvikovice

Ridic¢i J. a V. Markovi

bezvadnym
kolegynim vedoucim Elisce, Petre, Vérce
a instruktorkdm Terce, Lucce a lveté.

>
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Vénovaly pripravdm a praci k taboru a pro
déti spoustu svého volného ¢asu a energie.
Tedy dékuji i ostatnim ¢lendim jejich rodin
za trpélivost a pochopeni!
Dékujeme také maminkam za vynikajici buchty
©
V dobé, kdy vznikd tento zpravodaj, probiha
druhy turnus prfiobecniho tabora. Dékuji
Anic¢ce Svitakové, hlavni vedouci a také jejim
kolegtim, p. Klatilovi, Simoné, kucharce
Hance, instruktorkdm Terce a Lucce a vsem
dalsim.
Priobecni tabor v Helvikovicich je finan¢né
podporen Evropskym socialnim fondem. Cilem
této podpory je zajistit péc¢i o déti v obdobi
Skolnich prazdnin a tim umoznit rodi¢iim sladit
pracovni a rodi¢ovské povinnosti.
Tabor probéhl ve spolupraci s SVC Animo
Zamberk.

Lida Matyasova
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6. 6./ Den déti a ka

ceni maje

Kulturni vybor a Obec Helvikovice
pofada
Zajezd pro obcany
ve Ctvrtek 20.8. 2020

Program:
odjezd v 7:45 od OU
8:30-9:45 prohlidka arealu EKOLA
Ceské Libchavy s. r. o.
11:00-12:30 prohlidka tFidici linky
Marius Pedersen a. s.,
Rychnovek u Jaromére
13:30-14:30 spolecny obéd
v Hotelu u Broucka, Nové Mésto n. M.
Od 15:00 prohlidka Novoméstského
zamku (50-70 minut) nebo individualni
prochazka zahradami zamku

ZE ZIVOTA V OBCI

Predpokladany navrat do Helvikovic
mezi 18-19 hodinou.

Poplatky:

Vstup do zamku: dospéli 140 K¢,
seniofi nad 63 let 100 K¢
predskolni déti 30 K¢, skolni déti,
studenti do 26 let, ZTP 90 K¢ (doprovod
ZTP/P zdarma), rodinné vstupné 380 K¢é
Poplatek za dopravu
60 K¢ mistni ob¢ané, ostatni 150 K¢.
Vstupné do Novoméstského zamku
hradi kazdy ucastnik sam.
Zavazné prihlasky s uhradou poplatku
a dalsi informace na obecnim ufadé
do 13.8.2020.

V pfipadé mimoradnych okolnosti nebo
malého zajmu maze byt zijezd zrusen.
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Dale pro Vas
pfipravujeme akce:

ZPRAVY Z MATERSKE SKOLY

Rok 2020 jsme privitali v duchu pohéadek.
Skolka se na cely tyden proménila v jedno
velké kralovstvi. Viyrobili jsme si hrad i draka,
plnili jsme pohadkové Ukoly - proménili jsme
se v Popelku, s Jifilkem jsme si zaslouzili
Zlatovlasku, probudili  Sipkovou  RbZenku
i bojovali s drakem. A jako v pohadkach, tak
i U nas, silngjsi pomahal slabsimu a dobro vzdy
zvitézilo nad zlem. Déti se ucily rytirskym
ctnostem - umét spravné pouzit mec (jako
rytit a ne jako loupeznik ©), jezdit na koni, byt
stateCny, drzet slovo a hajit slabsi. Na zavér
kralovského tydne nas Cekal pravy zamecky bal
plny krasnych princezen, princ a rytifi a také
divadelni predstaveni Divadélka U dvou slunci
,Jak se Honza rytifem stal".

V Gnoru jsme ve spolupraci se Skolkou Erudio
ze Zamberka pozvali na besedu pana Martina
Hodovala z Ceského ¢erveného kiize z Usti
nad Orlici, aby nas seznamil se zaklady prvni
pomoci. Sesli jsme se v Helvikovické 3kolce
v hojném poctu a ,zachrané lidskych zivotd"

19. 9. Poznavame krasy Helvikovic
23. 9. Uspavani broucku

¢ase na plakatech.

jsme se plné vénovali celé dopoledne. Déti by
pana Hodovala vydzely poslouchat cely den
a plySaky zachranuji dodnes.

Zbytek Gnora jsme se peclivé pripravovali
na Masopust. Seznamili se s tradicemi,
vyzkouseli si  rliznd starodavnd remesla,
vyrobili si masky, naucili pisnicky a zapojili se
do tradi¢niho Helvikovického masopustniho
priivodu.

Hned v breznu jsme jesté stihli posledni snih
ve skiarealu v Cervené Vodé. 14 déti ve véku
od 4 do 6 let se zG¢astnilo lyzarského kurzu.
Nékteré déti staly na lyzich dokonce poprvé,
jiné se ve své jizdé zdokonalily. Byly i taci,
co si ten tyden opravdu uzili na té nejvétsi
sjezdovce a ziskali 1 prvenstvi v tradi¢nim
zavérecném zavodu.

| nase dalsi plany, bohuzel, prekazil Covid-19 a
i my jsme provoz Skolky od 17. brezna prerusili.
Skolka je ale predevdim o d&tech a vé&fim, ze
kazdy kdo ve Skolce pracuje, bere tuto praci
jako poslani a je ve Skolce duchem porad.
| my to tak mame a tak jsme ve Skolce z{istali

nejen duchem, ale i fyzicky a snaZili se byt
co nejvic uzite¢ni. Pomohli jsme nasit rousky,
vydesinfikovali, upravili a vyzdobili Skolku,
vymysleli a prodiskutovali dalsi plany, napady,
proskolili se, a hlavné jsme stale mysleli na
déti. Prostrednictvim webovych stranek, ale
i mailem jsme nabizeli détem prace a materialy
pro jejich dalsi rozvoj. Nebyla to pro déti zadna
povinnost, ale my vime, jak je nékdy tézké déti
zabavit a obzvlast, kdyz rodi¢ chodi do prace.
Velmi si proto vazim casu a ochoty rodica,
kdy jsme od nich dostavali zpravy a fotografie
o tom jak doma s détmi pracuji a jak se jim
dari! Moc za to vsem dékuji!

S prisnymi pravidly, ale o to s vétSim téSenim
jsme se opét sesli 11. kvétna. Déti se vracely
o nékolik centimetrd vyssSi, o néco vyspélejsi
a natéSené na své kamarady a spolecné hrani.
Protoze pravidla provozu Skolek mimo jiné
omezila pobyt déti pouze na pobyt v aredlu,
stravili jsme nejvice ¢asu na 3kolkové zahradé.
Dékujeme vSem Helvikovickym détem za
pochopeni a respektovani pravidel, protoze
v dobé, kdy Skolkové déti byly na zahradé,
musely déti na skateparku svij pobyt prerusit
a prijit pozdéji.

Bohuzel ne vSechni navstévnici skateparku se
chovaji slusné a respektuji pravidla. Prosim
helvikovickou mladez, aby se i oni zapojili do
péce o park a nenechali bez povSimnuti chovani
jinych navstévnikl, kdy po jejich odchodu je
zahrada i park plna odpadka!

PrestoZe spolecné akce byly zruseny, o oslavu
Mezinarodniho dne déti, jsme naSe déti
neosidili. Pripravili jsme pro né dopoledne plné
soutézi, sladkych odmén i zmrzliny tak, jak se
na poradnou oslavu slusi.

Na cerven jsme také presunuli spole¢né
foceni s panem Sulcem a tentokrat se nam
pocasi odménilo slunickem. Cely den s panem
fotografem byl pohodovy pro nas vsechny a na
krasnych fotografiich je to znat.
Jesté pred koncem Skolniho roku jsme
se vypravili poznavat krasy Helvikovic
s pohadkovym pribéhem ,Jak Honza ke Stésti
prisel”. Déti poznavaly okoli Helvikovic, zvladly
Lupéct” chléb ¢i housky, zastrelit divoké prase,
ukryt se pred dravym orlem, navléknout
koralky jako za starych casti, vyrobit tolarek
a dokonce jezdit na konich. Za to a za velkou
pohostinnost, trpélivost a c¢as dékujeme
manzelim Plundrovym! Na naSem putovani
mély déti zjistit, jak je naSe vesnice krasna, ale
také, Ze Stésti je mit domov, pratele a treba si
umét vyrobit néco pro radost sobé i druhym.
Posledni cervnovy den jsme se rozloucili se
vSemi predskolaky pfi slavnostnim pasovani na
Skolacka. Déti se nam predstavily, odpovédély
na otazky, prednesly basni¢ku, zazpivaly
I zatancovaly a hlavné slozily slavnostni slib.
Pripomnéli jsme si jejich Gspéchy a pokroky a
spolecné s jejich rodici stravili hezky podvecer
u taboraku.
Vsem rodi¢m dékuji za spolupraci, jejich
prizen a cas!
Preji vam Valco, Vojtisku, Adélko, Bruno,
Elisko, Anicko, Verunko a Anabellko at se
vam v nové Skole libi, najdete nové kamarady,
nosite dom jen samé jedni¢ky a nadale délate
vsem radost!

Monika Julisova, reditelka

©
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Fotbalovy oddil TJ
Sokol Helvikovice

Vybér z kroniky obce

Fotbalovy oddil byl zaloZen pti JZD Kamenic¢na,
ale jiz neni znam rok. Bylo zde 9 ¢len(
z Helvikovic, 6 ¢lenti z Kameni¢né, 10 ¢lend
ze Zamberka.

Rok 1977 - Trénovalo se a hralo na histi
u Mikovych, byl zakoupen stary autobus, ktery
se pouzival jako Satny. V roce 1977 se na okrese
umfistili na 3. misté Ill. tfidy. V podzimnim kole
na 5. misté se skére 11 bodd.

Vedle hrani poradali shér Zelezného S3rotu,
poméahali v JZD, poradali dvoudenni zajezdy
s turnajem a tanecni zabavy.

V roce 1978 byl predsedou Vaclav Bednar,
trenérem K. Vaclavek z Kameni¢né. V okrese
se umistili na 5. misté.

Sehrano bylo 6 pratelskych utkani a v soutézi
sluSnosti se umistili na 6. misté.

Slozeni: 10 hract ze Zamberka, 6 z Kameni&né
a 9 z Helvikovic.

Rok 1979 - Po Upravach zvétsili hristé, ale
stale chybély kabiny na previékani. Zimni
priprava probihala v télocviéné v Kamenicné.
O fotbalovy dorost pecoval Jifi Jenista a Josef
Mik.

22.Unora 1986 bylo na clenské schizi
schvaleno prevedeni fotbalového oddilu z TJ
Sokol Kameni¢na do TJ Sokol Helvikovice.

Rok 1986 byl zvolen predsedou Miroslav Mik.

Rok 1988 - Fotbalisté poradali, mimo Gcast
v okresnim preboru, fotbalovy zapas ,stara
garda proti mladym®.

Rok 1994 - Fotbalovy oddil se organiza¢né
podilel jiz na 7. ro¢niku fotbalového turnaje
O pohér velitele posadky konaného 16. 7.
v Helvikovicich.

Rok 2004 - Dostavély se kabiny a byly
pronajaty fotbalovému oddilu.
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Od roku 2005 byl predsedou Jifi Hovad
ze Zamberka.

Rok 2006 - Fotbalovy oddil petoval o kabiny
a hristé. Byla snaha zalozit zakovské druzstvo,
ale bylo malo déti.

Rok 2012 - 2 oddily postoupily do vy3si
soutéze, budoval se stanek na obcerstveni.
Rok 2013 - Oddil mé&l 22 ¢lent, hral okresni
prebor, provadél adrzbu hristé a okoli.

Fotbalovy oddil TJ Sokol Helvikovice ma
v soucasnosti 20 Clend, vesmés byvalych hracd
ze Zamberka, Letohradu a okoli. O chod
klubu se stara 3-Clenny vybor ve slozeni Jiri
Hrusa predseda, Robert Vagai sekretar a Jifi
Schreiber pokladnik, o Gdrzbu hristé se stara
p. Josef Mik.

Oddil hraje nejnizsi okresni soutéz s vyjimkou
nékolika postupl do okresniho preboru.

V minulé sezéné jsme skoncili na Sestém misté,
po letnim prichodu nékolika hract jsme podzimni
¢ast zakoncili na prvnim misté tabulky. Jelikoz
byla soutéz predcasné ukoncena, toto umisténi
zlstalo, avSak bez moznosti postupu do vyssi
soutéze.

Nucené prestavka ndm dala alespon prostor pro
rekonstrukci hristé, kdy byly posunuty branky,
srovnany nerovnosti a dosety travnik.

DalSi sezénu zahajujeme o vikendu 8. - 9. 8. 2020,
rozpis zapasl bude jesté upresnén.

Cinnost oddilu je mozna za velké podpory
obecniho Gfadu v Cele s pani starostkou, za coz
Jji patfi velky dik.

Jiri Hriisa

( FOTOGRAFIE Z DAVNE | NEDAVNE HISTORIE / VZPOMINATE? / FOTBALISTE )

sedici zprava Kunc, Saféar
SindelaF, Lipensky

®
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Svata Anna -
chladna zrana

ANNA (26. cervenec)

Anna byla matkou Panny Marie. Je zajimavé,
ze v Bibli se jeji postava viibec nevyskytuje,
a presto se stala jednou z nejuctivanéjsich
krestanskych svétic jak ve svété, tak i u nés.
A pokud snad patfite k lidem, ktefi stale néco
ztraceji, pak je sv. Anna tou pravou svétici
pravé pro vas.

Anna neméla az do vysokého véku zadné déti,
coZ ji i jejiho manzela Jachyma velmi trapilo.
Teprve kdyz Bih vyslySel jeji prosby, narodila
se ji podle legendy hol¢icka Marie, budouci
matka JeziSe Krista.

Pribéh  Anny neni zachycen v Bibli,
legenda vznikla az pozdéji. Jisté v3ak je, Ze
v 15. a 16. stoleti uZ byla uctivanou svétici
a jeji svatek byl zarazen do rfimského kalendare.
Na rostouci oblibé mély velkou zasluhu reholni
rady, hlavné kapucini, karmelitani, benediktini
a augustiansti kanovnici. V té dobé bylo
sv. Anné zasvéceno mnoho kapli a kostell.
Za patronku si ji zvolila vyznamna mésta
jako Florencie, Neapol ¢&i Innsbruck. Umélci
ji zpodobnovali v dlouhych Satech a v plasti.
Na obrazech neni vétSinou samotna, nékdy je
s ni mala Marie, na jinych byva spolu s celym
svatym pribuzenstvem vcetné Jeziska, Marie,
Josefa i manzela Jachyma.

Sv. Anna se stala ochrankyni manzelstvi
a modlily se k ni hlavné Zeny — matky, ale
také vdovy. Oblibily si ji hospodynky, sluzebné,
Svadleny a krajkarky. Kromé nich je patronkou
hornikd, tkalc, truhlaf@ a soustruznikd,
provaznikl a nékterych dalSich profesi. Jesté
jedna vlastnost byla sv. Anné pfisuzovana.
Psobila totiz jako pfimluvkyné pfi hledani
ztracenych predmétd. Pokud nékdo néco
ztratil a vzpomnél si na tuto svétici, motlitba
mu jisté pomohla ztracenou véc najit.
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V Cechach a na Moravé byl svatek sv. Anny
jednim z nejoblibengjsich. Vzniklo mnoho
poutnich mist, kam véfici poradali velka
procesi. Podobné to bylo i v jinych evropskych
zemich. U nas se anenské trhy, pouté, muziky
a tancovacky poradaly az do 20. stoleti.
Vyjimkou nebyla ani Praha, kde byvalo v tento
den velmi Zivo na vSech méstskych trzistich.
Jméno Anna bylo u nas velmi oblibené
po nékolik stoleti. V nékterych krajich se
dokonce prvorozena dcera vzdy jmenovala
Anna. Tak tomu bylo napfiklad na Valassku,
jehoz obyvatelé povazovali tuto svétici
za svou patronku. Poradaly se tu velké pouté
S procesimi.
V lidovych povérach vystupovala Anna casto
jako jedna ze sudicek, anebo se zjevovala
v podobé valkyry tomu, kdo mél zemfit.
Podobné predstavy samoziejmé vzbuzovaly
znac¢nou nelibost cirkve. Nékde lidé vérili, ze
duse kazdého zemrelého u ni travi vzdy prvni
noc po smrti. V Cechach se tvrdilo, Ze ,na
sv. Annu kvete voda po tfi dny plné tfi hodiny*
a kdo se v ni vykoupa, urcité onemocni.
Se jménem sv. Anny je spojena fada pranostik.
Za vSechny pripomenme aspon jednu, jejiz
pravdivost Ize snadno ovérit: Zvétsuji-li na sv.
Annu mravenci svd mravenisté, Ize ocekavat
tuhou zimu.

Z knizky Ceské zvyky a obyceje vybrala

Véra Dittertova

Tiskové zpravy
MéU Zamberk

Mobilni domy

V posledni dobé se na Stavebnim uGfFadu
a u oddéleni tizemniho planovani Méstského
ufadu Zamberk velmi &asto dotazuji ob&ané
na moznost umisténi a uzivani mobilniho
domu jako stavby (jinak také ,,mobilhaus*
nebo,,mobilheim®).

Dle CSN EN 1647:,Mobilni domov je
prepravitelné obytné vozidlo pro volny Ccas,
které nespliuje poZadavky na konstrukci
a provoz silnicnich vozidel, ale je vybaveno pro
prepravu a je urceno pro docasné a sezénni
ubytovani.” Neni zde uvedeno, Ze je urceno pro
trvalé bydleni nebo rodinnou rekreaci.

Pokud by mél byt mobilni dim umistén
a vyuzivan za Gcelem trvalého bydleni nebo
pro rodinnou rekreaci, musi byt posuzovan
ze stejnych hledisek jako stavba rodinného
domu nebo stavba pro rodinnou rekreaci. Jako
vyrobek plnici funkci stavby by mobilni dim
pro umisténi vyzadoval Gzemni souhlas, pfip.
GUzemni rozhodnuti stavebniho (radu, jako
stavba jesté navic souhlas s ohlasenou stavbou,
pfip. stavebni povoleni.

Stavby i vyrobky plnici funkci stavby musi byt
umistény na pozemku v souladu s Gzemné
planovaci dokumentaci, zamér je posuzovan
napf. i z hlediska urbanistické struktury,
stavajiciho  charakteru  zastavby, vySkové
hladiny, typl zastreSeni, orientace hrebene
stfechy apod., a to vzdy v daném misté
(v rbznych castech obce tedy mohou byt
pozadavky rtizné) a dale musi napf. spliiovat
podminky mechanické odolnosti a stability,
pozarni bezpecnosti, hygieny, Uspory energie
a tepla, Zivotniho prostredi, atd.

Rozumime tomu, Ze mobilni domy jsou pro
mnohé ob¢any atraktivnim a cenové zajimavym
prvkem, ktery by chtéli vlastnit a uZivat, avsak
jejich umisténi a uzivani musi byt v souladu
s prislugnymi pravnimi predpisy platnymiv Ceské
republice. Zajemclim o pofizeni mobilniho
domu proto doporucujeme, aby se nejprve
informovali u pfislusného organu Gzemniho
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planovani a u stavebniho Gradu, zda je mozné
na konkrétnim pozemku mobilni diim umistit
a pripadné jaké podminky musi splhovat, aby
mohl byt pro pozadovany cel vyuziti povolen.

Odstranovani eternitu
ze staveb

Eternit je stavebni material, ktery byl v minulosti
na stavbach bézné vyuZivan predevsim jako
stfesni krytina. Vzhledem k tomu, Ze eternit
obsahuje azbest, ktery je silné karcinogenni
latkou, je nakladani s timto materidlem
regulovano zakonem. Upozoriujeme proto
vlastniky staveb, Ze odstrafovani eternitu ze
staveb je moZné provadét pouze na zakladé
predchoziho  povoleni  stavebniho  (radu,
kterym je souhlas s odstranénim stavby nebo
rozhodnuti o povoleni odstranéni stavby. Podle
ustanoveni § 128 odst. 1 stavebniho zakona
(zékon €. 183/2006 Sbh., o Gzemnim planovani
a stavebnim Fadu) je vlastnik stavby povinen
ohlasit stavebnimu (fadu zadmér odstranit
stavbu, v niZ je obsazen azbest. Ohlaseni
odstranéni stavby se podava na predepsaném
formulari, ktery je dostupny na webovych
strankach mésta Zamberk a je k nému nutné
dolozit dokumentaci bouracich praci dle
prilohy &. 15 k vyhlasce ¢. 499/2006 Sb., o
dokumentaci staveb (dokumentace nemusi
byt vypracovana autorizovanou osobou) a
dale zavazna stanoviska dotcenych organi
- Krajské hygienické stanice Pardubického
kraje, Smetanova 43, 562 01 Usti nad Orlici
a Méstského aradu Zamberk, odboru Zivotniho

©
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prostfedi a zemédélstvi, organu v oblasti
nakladani s odpady, Masarykovo nameésti
166, 564 01 Zamberk. Tyto dotéené organy
stanovi podminky, za jakych je mozné provést
odstranéni a naslednou likvidaci eternitu jako
nebezpecného odpadu. Dodrzovanim platnych
predpis pfi manipulaci s eternitem chranime
nejen Zivotni prostredi, ale predevsim vlastni

Tiskové zpravy
Pardubického kraje

Historické vilaky vyjedou
na Kralicko i v letoSnim
roce, nové pod hlavickou

Leo Express

Tradice jizd historickych parnich vlakl bude
zachovana i v letosnim roce. Pardubicky kraj
si jizdy objedna u dopravce Leo Express, ktery
je zajisti ve spolupraci s Muzeem starych
strojii v Zamberku. Oproti piedchozim letiim
budou vlaky jezdit o péti srpnovych sobotach
a mimoradné také o statnich svatcich 28. fijna
a 17. listopadu. Trasa z Ceské Trebovée
do HanuSovic zlistava nezménéna.

.Vzhledem k epidemiologické situaci jsme
dlouho  nevédéli, zda  historické  vilaky
na Kralicko vyjedou i v letosnim roce. | diky
postupnému rozvoliiovani jsme se nakonec
domluvili se spole¢nosti Leo Express a Muzeem
starych strojii v Zamberku, Ze jizdy budou
i letos, | kdyZ v casové pozménéném reZimu
a v celkovém poctu sedmi jizd, které budou
ve vSech pripadech Cisté parni a nebude tak
dochazet ke stridani s motorovou soupravou.
Trasa z Ceské Trebové do HanuSovic ziistava
stejna jako v poslednich letech,” uvedl hejtman
Martin Netolicky.

V Cele soupravy, ktera by méla vyrazit v ramci
sedmi jizd, je lokomotiva 431.032 Ventilovka.

7]

zdravi.  Neopravnéné  odstranéni  stavby
(stavbou se rozumi i jeji ¢ast) obsahujici azbest
je navic prestupkem podle ustanoveni § 178
odst. 1 pism. |) stavebniho zakona, za ktery
mdze byt udélena pokuta do 200 000,- K¢.

Roman Stovicek,
Meéstsky arad Zamberk — stavebni arad

. Tato lokomotiva byla vyrobena v roce 1927
a bude vypravena s péti historickymi vozy,
z nichZ jeden bude s moZnosti obcerstveni
a druhy sluzebni napriklad pro prepravu kol

¢ kocarki. V' pripadé  nepriznivych
klimatickych podminek a zakazu provozovani
parnich lokomotiv bude pripravena lokomotiva
T435 Hektor z roku 1958. U parni soupravy je
planovana kapacita 190 osob," doplnil hejtman
Martin Netolicky.

V letos$nim roce budou jizdy obohaceny také
o doprovodny program. ,V ramci srpnovych
Jizd planujeme 1. 8., 15. 8. a 29. 8. vypravit
historicky autobus z Lichkova na Dolni
Moravu a 8. 8. a 22. 8. pak zvlastni vlaky
z Dolni Lipky do Stiti3," uved! Emil Sedlarik,
tiskovy mluvci Leo Express, ktery zminil
také dileZitou informaci tykajici se jizdného:
.U historickych vlakii budou uznavany bézné
tarify Leo Expressa IREDOsdoplatkem 50 korun
na podporu adrzby a obnovy historickych

vozidel.

U zviastnich viaki do Stitd tento
doplatek nebude a u autobusii na Dolni Moravu

budeme jezdit na zakladé naseho tarifu.”
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Aktualni informace vcetné detailniho jizdniho
radu budou k dispozici v pribéhu cervence
nawebovychstrankachwww.pardubickykraj. cz

Bc. Petr Silar

oddéleni komunikace a vnéjsich vztahi
kancelar hejtmana

CESTOVANI CASEM
NESMRTELNOU PARUU |

JIZDNI IiAIJ

[0 MUSITE VIDET

| Mésiskd rumeam Lesked Trebewa (1]
s Andriie chium [2.3)

B Thcaniva headi Laniperk (4]

i !ﬂ b e Cl i o | Tvrs ik LE ]

857 (0| (Uredbb Hurmumn femasel Letohrad (6]

0 |0  Lrisak Zimak Lobohrad 3 Muzeum Jary EIHTWI::I[B]
e B taatdet | Mureum starpch strop Zambork [ B
QLD | o it Turz Boudal 8.8, 10
! me |0 | pttrad i ! Muzeurn Vysoky kamen (B.8,98)

{0 (| lbleondnadOde| T2 4 Wajierrkal rrwzaum Lichboe [18)
i oe 0] Do pE. | FLP;:: Bigkeonvi Hara (11 -
' [ Famatn b intormicd Kr
W0 8 H_I.-Th- g Muszsum opevninl Kralicky ropki [ 2]
oSy @] 2 ldke | U2 | Yeianshi muzoum Krillky [12] i
M| Owisa | B8 Picholmi srub K - 5 1.1 Cibelry” (12
R (O] Frestednl Lipka B4 S Tz MMILIEEIL.“{H]
sport rescet Dalnd ,
= vl SR Pomilrs cbenc) Vo~ phcheininis =58, |

.14 1] [[FER 5] M ndrait [B3) |

Prieed | Dedjand Péchatrd srub K- 55 U pataka™ (1) Ll
Hezbarichy parrd slas e ad by schedues s winu 1o detmich witoch 22 B 2 TR *

 leo

express




O €EM SE MLUVI

dTest: Grilovaci
tycinky, horka
chvilka pro etikety

Mezi Cechy se grilovani tési
velké oblibé a grilovaci sezéna je
pravé v plném proudu. S partou
pratel a pri dobré zabavé se
pripravuje rada pochutin, mimo
Jiné i grilovaci tycinky. Pravé
na né se zameéril nejnovéjsi test
spotrebitelské organizace dTest.
Nejvétsi slabinou se ukazaly byt
tdaje na etiketach, hned dva vyrobky kviili nim
propadly.

.Priprava potravinového testu trva nejméné
2 mésice. Od poloviny dubna jsme netrpélivé
Cekali, aZz obchodnici uvolni grilovaci sortiment,
abychom vysledky stacili zverejnit  jesté
v priibéhu sezony. Podafilo se nam vybrat
sedm vizualné podobnych vzorkl pochazejicich
z Ceskych, slovenskych a rakouskych zavodu
a ty jsme odeslali

do laboratore,” fikd Hana Hoffmannova,
Séfredaktorka ¢asopisu dTest.

V ramci laboratorniho zkoumani byla pozornost
vénovana obsahu masa, tuku, pritomnosti
nezadoucich bakterii a soli. Zjisténé hodnoty
se porovnavaly s hodnotami uvedenymi na
obalech. Pravé etikety se staly Achillovou patou
testovanych vyrobki, protoze ne vzdy odpovidaly
skutec¢nosti.

Vyhldska o masnych vyrobcich  kategorii
wgrilovaci tyCinky" nezna, a tak na né neklade
specialni  pozadavky. Kolik masa tycinky
obsahuji, zalezi proto na vyrobcich. Zjisténé
hodnoty testovanych vyrobkli se pohybovaly
od 76 do 92 %. P¥i konfrontaci namérenych
hodnot s (daji na etiketach nastal problém,
vétsSina vyrobk(l totiz uvadénym hodnotam
nedokazala dostat a deklarovala vice masa,
nez kolik skute¢né obsahovala. Vyjimku tvorily
tyCinky Greisinger Cevapcici a Lada Grileman
Moravské gril klobasky.

Stejna situace se opakovala i pfi méfeni tuku.
Hodnoty uvadéné na obalech ¢asto neodpovidaly
namérenym skutec¢nostem. Pritom plati, Ze
nutriéni tabulka ma udavat priimérnou tucnost
vyrobku, ktera by se podle nazoru kontrolnich

©

instituci neméla od skutec¢nosti lisit o vice nez
pétinu. To se nepovedlo hned tfem vyrobkdm.
Ve dvou pripadech bylo tuku ve skutecnosti vice.
Naopak tyc¢inky znacky Schneider deklarovaly
vy8si obsah tuku (29 %) nez bylo laboratorné
zjisténo (20 %).

Kontrola pritomnosti  nezadoucich  bakterii
nastésti dopadla 1épe a neodhalila zadné
problémy. Hledaly se typické druhy odkazujici
na nedodrzeni hygienickych pravidel ve vyrobég,
jako je bakterie Escherichia coli, Salmonella
a Listeria monocytogenes. ,Dobry vysledek této
Casti testu lze priCist i faktu, Ze se navzdory
vizualnimu dojmu nejednd o polotovary, ale
o tepelné opracované vyrobky," vysvétluje Hana
Hoffmannova.

Masné vyrobky obecné patfi k vyraznym zdrojtim
soli a plati to i pro grilovaci tycinky. V priiméru
u nich mdZzeme pocitat s 2,2 % soli. Pfi priimérné
vaze tycinky 85 g staci zkonzumovat 2,5 tycinky,
abychom naplnili doporuceny denni prijem soli
(5 9)-

U nejslanéjSich tyc¢inek v testu pak staci
zkonzumovat jen dvé. Kontrola spravnosti
vyzivovych informaci o slanosti se také neobesla
bez obtizi. U nejvétsiho hrisnika bylo zjisténo
vyznamné prekroceni deklarované slanosti, misto
uvadénych 2 % obsahoval 2,55 %.

Cas straveny grilovanim by mél byt co
nejprijemnéjsi. dTest proto zjistoval, jak
prijemné dokazou tycinky plsobit na talifi.
Komise deseti hodnotiteli dostala na stdl
vzorky tepelné upravenych tyc¢inek s Ukolem
oznamkovat jejich vzhled, konzistenci, chut
a vini. ,Vysledky laboratorniho grilovani prilis
neoslnily. Dva nejlépe hodnocené vyrobky ziskaly

dTest: Pozor na
mnozstvi soli

v grilovacich
korenicich
pripravcich

K létu neodmyslitelné patii gri-
lovani dobrého jidla. Spravnou
chut masu, syriim nebo zeleniné
dodava mimo jiné koreni. dTest
proto podrobil zkoumani grilova-
ci korenici pripravky. Celkem 15
smési proslo laboratornim testem s cilem zjistit,
Jak jsou bezpecné. V'sechny obstaly bez problé-

mi, ovsem casto jsou z vice neZ poloviny plné
soli.

K létu neodmyslitelné patfi grilovani dobrého
jidla. Spravnou chut masu, syriim nebo zeleniné
dodava mimo jiné koreni. dTest proto podrobil
zkoumani grilovaci korenici pfipravky. Celkem
15 smési proslo laboratornim testem s cilem
zjistit, jak jsou bezpecné. VSechny obstaly bez
problémd, ovéem casto jsou z vice nez poloviny
plné soli.

Neni koreni jako koreni. ,Podle platné vyhlasky
se za koreni povaZuji rostliny ¢i jejich Casti, které
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dobrou znamku, zbytku se dafilo priimérné az
podpriimérné. Posuzovatelé si Casto stéZovali
na prilisnou slanost a korenénost. Chut obecné
byla nejkritictéjsi ze vSech dil¢ich senzorickych
parametr(,” fikd Hana Hoffmannova.

Posledni slovo patfilo etiketdm a kontrole
seznamu ingredienci, které byly pfi vyrobé
pouzity. Hledaly se zejména ty, které by
pravdépodobné nebyly pouzity prfi  domaéci
pripravé tycinek — napriklad Skrob, rostlinna
vlaknina, aroma, latky zvyrazihujici chut
a dusitany. Kazdy testovany vyrobek nékterou
ze sledovanych latek obsahoval, nejméné
vylepsené produkty mély deklarovany pouze
dvé z nich, nejvySe dTest u jednoho vyrobku
napocital ¢tyri najednou.

Prehled testovanych grilovacich tyCinek najdete
na webu https://www.dtest.cz/grilovaci-tycinky.
Kompletni vysledky testu prineslo Cervencové
vydani Casopisu dTest.

jednotlivé ovliviuji chut a viini. Pokud baleni
obsahuje vice takovych rostlin, jde o smés koreni
a pokud se prida jesté néco na vic, napr. sll,
vznikne korenici pripravek,” upreshuje nazvoslovi
Hana Hoffmannova, $éfredaktorka casopisu
dTest.

Do vybéru pro test byly zahrnuty grilovaci
korenici  pripravky  znamych  korenarskych
znacek, ale i privatni znacky obchodnich retézci.
Uprednostnény byly smési, které jsou na pultech
regalli celoro¢né. Laborator nasledné ovérila,
kolik pripravky obsahuji soli a zkontrolovala
jejich chemickou a mikrobialni bezpecnost.
Doporucend maximalni denni davka soli pro
dospélého jedince je 6 g, Cesi v priiméru sporadaji
13 g, coz predstavuje jednu z nejvyssich hodnot
spotreby soli v Evropé. Vyznamnou roli zde hraji
tzv. skryté zdroje, tedy sil, kterd je soucasti
potravinarskych vyrobkil. Grilovaci korenici
pripravky do této kategorie jednoznac¢né patfi.
Nejnizsi podil se potvrdil u znacky Kulinar, kde
bylo naméreno 17,7 % soli. Nejvy3si hodnotu
63,5% naopak obsahovalo grilovaci kofeni
Vitana. ,Nadpolovi¢ni podil soli analyza potvrdila
u vice nez poloviny vSech testovanych pripravka.
PFi uzivani korenicich smési je proto potreba byt

opatrny s dosolovanim,” fika Hana Hoffmannova.

®
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V konfrontaci namérenych hodnot s daji na
etiketach vyrobky obstaly. Nejlépe si vedla smés
Nadir Grilovaci koreni, ktera deklarovala na
obalu presné mnozstvi soli. Ostatni vyrobky se
vesly do (redné tolerované pétinové odchylky.
Dalsi cast testu zkoumala pritomnost bakterie
salmonely a nebezpecnych plisni produkujicich
jedovaté latky. Svédcilo by to o nedokonalém
suSeni surovin, nevhodném skladovani nebo
nedostatecné hygiené. V tomto ohledu viak méli
vyrobci situaci pod kontrolou.

Laborator provérfila i pritomnost mykotoxind,
tedy jedovatych latek produkovanych plisnémi,

které mohly byt v suroviné drive pritomné. Test
se zaméril na dvé skupiny karcinogennich latek:
aflatoxiny, konkrétné na plisné rodu Aspergillus,
které poskozuji zejména jatra a na ochratoxin
A, ktery oslabuje imunitu a ohrozuje vyvoj
plodu. Obé sledované latky jsou navic odolné
vlci teplotdm a ani na rozpaleném grilu se jich
tak nelze zbavit. Prvni jmenovana skupina byla
objevena v koreni znacky Albert, ale ve velmi
nizké koncentraci predstavujici setinu povoleného
limitu. Ochratoxin A byl zaznamenan ve vsech
produktech s vyjimkou znacky Opal. Maximalni
namérena hodnota latky cinila  polovinu
povoleného limitu.

Provérovala se také pritomnost 550 druh
pesticidi. | v této zkousSce grilovaci korenici
pripravky obstaly. Nejlépe si vedlo koreni
znacky Diskont, které neobsahovalo zadnou ze
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sledovanych latek. Zbylé pripravky obsahovaly
od jednoho az po deset druh(i nardaz. U zadného
vyrobku vsak nebylo zaznamenano prekroceni
povolenych limitd ani pritomnost nepovolenych
latek.

Pokud jde o sloZeni koreni, test potvrdil, Ze
z 18 az 64 % byly pFipravky tvofeny soli, zbytek
predstavovala smés koreni a suSené zeleniny.
Testované pripravky obsahovaly nejméné ctyfi
druhy a spole¢nym jmenovatelem vSech vyrobkd
byla paprika. Zbytek receptur byl znac¢né
variabilni. Rekordman, rumunska znacka Opal,
obsahovala rovnych 15 druhl koreni a susené
zeleniny. Nékolik vyrobcll pridalo do smeési
i cukr, nejvice ho bylo zjidténo 23,4 % u ptipravku
znacky Opal.

.Pokud jde o dalsi ingredience, vétSina vyrobkd
se dokazala obejit bez prisad zvyraznujici chut
a vini, jako je skrob a aroma. Presto se nasla
trojice znacCek, které na etiketach avizovaly
pritomnost pravé téchto latek,” dodava na zavér
Hana Hoffmannova.

Prehled  testovanych  grilovacich  korenicich
pripravki najdete na webu https://www.dtest.
cz/grilovaci-koreni. Kompletni vysledky testu
prineslo Cervencové vydani Casopisu dTest.
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Alexandr Kuchar, kuchar@dtest.cz,
tel.: +420 604 556 874

http://www.dtest.cz

INZERCE

Mistni knihovna
v Helvikovicich
je v letnim obdobi
uzavrena.

Obec Helvikovice nabizi
palivové dievo Fezané
na Spaliky (délka dle
pozadavku od 25 cm).

Cena zalprm
mékké 900 K¢,
tvrdé 1 050 K¢

Doprava do 5 km v cené paliva.

V bézném provozu bude od 1. 10. 2020.
V pFipadé potFeby si vypujéku mizete
domluvit na obecnim uradé
nebo na tel. 737 717 897.

Objednavky na obecnim tGfadé nebo
na telefonu 465 612 527, 737 717 897.

) 4 Zelezo, papir, harevné kovy, plasty

&> PLUNDRA | akumulatory .. vkup za nejlepsSi ceny

LIKVIDACE AUTOVRAKU | /V" A LikviDAcE

AUTOVRAKD A
IAJISTIME ODTAZENI VASEHO AUTOVRAKU | wAKLADNICH vozU
vydani potvrzeni o ekologicke likvidaci die zakona 185/ 2001 $b. IDARMA DLE SOUGASNYCH GEN FELEZA

Helvikovicky zpravodaj ¢. 4/2020, XXI. ro¢nik, dvoumési¢nik, periodicky tisk Gzemniho samospravného celku. Vydava obec
Helvikovice, registr MK CR E 12731, telefon 465 612 527, e-mailova adresa: ouhelvikovice@orlicko.cz. Naklad 150 vytiskii.
Cena 10 K¢. Uzavérka tohoto ¢isla byla dne 27.7.2020, datum vydani 3. 8.2020. Uzavérka pfistiho ¢isla dne 21.9.2020, HZ
¢. 5/2020 vyjde dne 5. 10.2020. Viydavatel neodpovida za obsah rubriky reklama a inzerce. Fotografie jsou pouZity s laskavym
souhlasem autorti. Zvlastni podékovani patfi fotografovi Miloslavu Duskovi. Graficka priprava: Jana Biba, jbiba@centrum.cz.
Tisk: SET SERVIS s.r. 0., Helvikovice



FESTIVAL
v B méstech

Pardubické&ho kraje

LETO 2020

Oslavy 20. vyroci

zalozeni Pardubického kraje

| Moravska Trebova 1. 8. | Hlinsko 8. 8. | Svitavy 15. 8. |
| Usti nad Orlici 29. 8. | Pardubice 4. 9. | Chrudim 12. 9. |
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www.pardubickykraj.cz = N kraj



