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Vážení občané,
rok 2025 máme za sebou a přiznám se, že 

když se za ním ohlédnu, byl to rok opravdu 
nabitý. Přinesl spoustu práce, jednání, 
plánování i starostí, ale také řadu úspěchů, 
na které můžeme být společně pyšní. Zima 
koncem roku nám místy dala pořádně zabrat 
a mrazivé počasí nás trochu zaskočilo, přesto 
se podařilo zvládnout vše podstatné. Teď je 
ten správný čas nejen hodnotit, ale hlavně se 
podívat dopředu a říct si, co nás čeká v roce 
2026.
Velkou radost mi osobně udělalo dokončení 

cyklostezky podél silnice I/11. Je to projekt, 
o kterém se mluvilo dlouho a který se realizoval 
po etapách. V prosinci byla zkolaudována 
poslední část a cyklostezka je dnes konečně 
hotová v celé délce. Nebyla to jednoduchá 
cesta – čtyři etapy, dotace ze SFDI, vlastní 
obecní finance, spousta administrativy – ale 
výsledek stojí za to. Cyklostezka dnes slouží 
dětem, rodinám, sportovcům i seniorům  
a hlavně zvyšuje bezpečnost nás všech.
Tím ale práce na dopravní infrastruktuře 

rozhodně nekončí. V roce 2025 jsme 
pokračovali v přípravě dalších důležitých 
projektů – rozšíření křižovatky u Šťovíčků, 
rozšíření chodníku od paní Anči Mikulášové 
ke Šťovíčkům, dále směrem k Michaličkovým 
a navazující nový chodník až k zastávce  

na Skále. Právě tento úsek považuji za velmi 
problematický a nebezpečný, zejména pro 
místní obyvatele. U všech těchto akcí se 
snažíme hledat dotační podporu, protože bez ní 
by realizace byla pro obec velmi složitá. Ani to 
však není jednoduché. Žádost o dotaci podanou 
SFDI v červnu loňského roku nemáme dosud 
vyřízenou, proto zatím nevíme, zda proběhne  
v r. 2026 realizace nového chodníku. 
Hodně práce jsme věnovali také obecnímu 

Statku v Helvíkovicích, který je srdcem 
společenského dění. Bylo nutné vybudovat 
nové toalety a zmodernizovat sál včetně 
baru, aby odpovídal současným potřebám. 
Stihnout vše před akcí Lodičky byla výzva, 
ale zvládli jsme to. Pro letošní rok jsme si 
dali další cíl – rekonstrukci kuchyně, která 
už bohužel nevyhovuje. Chceme ji kompletně 
zmodernizovat a uvést do standardu tak, aby 
byla plně funkční. Naším přáním je vše dokončit 
do začátku května, aby i letošní Lodičky 
proběhly v důstojném a moderním zázemí.
Velkým tématem, které se s námi táhne delší 

dobu, je kanalizace a vodohospodářská 
infrastruktura. V minulých letech jsme 
řešili problémové úseky na Skále a na sídlišti 
za Konzumem. Hned po novém roce jsem 
proto svolal jednání se společností Vodovody 
a kanalizace, která u nás zajišťuje provoz sítí. 

Společně jsme probírali jejich stav, plánované 
opravy i možné investice. Nejvíce nás trápí 
balastní vody, které způsobují opakované 
potíže.
Sídliště za Konzumem patří mezi technicky  

i finančně nejnáročnější lokality. VAK zde projevil 
zájem spojit naši plánovanou rekonstrukci 
kanalizace s položením nové vodovodní přípojky 
– a letošní zima nám jasně ukázala, že to dává 
smysl. Řešila se také rekonstrukce kanalizace 
v úseku od Šťovíčků k Anče Mikulášové. Pro 
oba projekty bude nutné nechat zpracovat 
projektovou dokumentaci a následně zajistit 
finanční prostředky.
Dalším krokem, který bychom rádi zrealizovali, 

je prodloužení kanalizace od Ryšavů 
na Skále. Uvažuje se o gravitačním řešení, 
ale zkušenosti z této lokality nás naučily být 
opatrní – skalnaté podloží bude problematické 
a finančně náročné, nepůjde o jednoduchou 
stavbu.
V roce 2025 byla zahájena také rekonstrukce 

mostku u Kučerů. Jde o důležitou stavbu 
pro bezpečnost i dostupnost této části obce. 
Práce se bohužel kvůli počasí nestihly dokončit, 
ale mostek je pochozí a jakmile to podmínky 
dovolí, budeme pokračovat.

V prvním čtvrtletí roku 2026 proběhne v režii 
ČEZ Distribuce a.s. rekonstrukce horního 
elektrického vedení – od trafostanice  
u Tomšů, přes most, Šuplík, zadní část sídliště, 
kolem Statku až ke Kolárom. Dne 17. února 
po 14. hodině proběhne společná pochůzka se 
zástupci VČE a realizační firmy, kde budou 
dotčení občané informováni o průběhu prací 
této důležité a nutné rekonstrukce horního 
vedení.
Za důležitý krok směrem k moderní a úsporné 

obci považuji také dokončení fotovoltaické 
elektrárny na obecním úřadě a mateřské 
škole. Nebyla to jednoduchá cesta, ale dnes 
už jsou obě elektrárny funkční a postupně 
se dolaďuje administrativa. Sloužit budou  
i k dobíjení obecního elektromobilu Ford 
Custom, který jsme objednali v roce 2025  
a jehož převzetí očekáváme do konce února. 
Naším cílem je také sdílení přebytečné energie 
do dalších obecních objektů.
Když to vše shrnu – čeká nás rok plný práce, 

výzev a někdy i složitých rozhodnutí. Věřím 
ale, že to, co děláme, má smysl a posouvá naši 
obec dál. Každou práci, která se přede mnou 
objeví, beru tak, že ji prostě musím dotáhnout 
do konce, a to vždy jen kvalitně. 
 Děkuji vám za vaši trpělivost, podporu  

a zájem o dění v obci. Bez vás by to nešlo. 
Přeji nám všem, aby byl rok 2026 rokem 

spolupráce, klidu a dobrých zpráv.

S přátelským pozdravem  
Jiří Žabka, starosta obce
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OBECNÍ ÚŘAD INFORMUJE

Dne 3. 12. 2025 se konalo 19. veřejné  
zasedání Zastupitelstva obce Helvíkovice. 
Zastupitelstvo mimo jiné projednalo  
a schválilo tato usnesení:

•	 Přebytkový Rozpočet obce 
Helvíkovice na rok 2026, na straně 
příjmů 17 050 000 Kč, na straně výdajů 
15 500 000 Kč, financování 1 550 000 Kč. 
Podrobný rozpis rozpočtu dále ve zpravodaji.

•	 Rozpočet na rok 2026 a Střednědobý 
výhled rozpočtu na roky 2027 – 2028 
příspěvkové organizace Mateřská škola 
Helvíkovice, okres Ústí nad Orlicí.

•	 Rozpočtové opatření č. 6/2025 ve výši  
688 934 Kč na straně příjmů i výdajů.

•	 Mimořádnou odměnu starostovi obce 
ve výši jedné měsíční odměny za ohodnocení 
kvality práce a úkolů v r. 2025. 

•	 Dodatek č. 2 smlouvy o umístění  
a provozování kontejnerů pro sběr oděvů  
a textilu s TextilEco a. s. Dodatkem je 
navýšena sazba za obsluhovaný kontejner. 
Obec tuto službu musí pro své občany zajistit  
a 2 kontejnery v obci jsou hojně využívány. 
Bohužel i přes opakovaná upozornění dochází 
k pozdnímu výsypu kontejnerů.

•	 Dodatek č. 4 ke Smlouvě o poskytování 
služeb se spol. EKOLA České Libchavy 
s. r. o. na rok 2026. Dochází k mírnému 
nárůstu ceny svozů odpadů a zpoplatnění 
využívání zákaznického portálu, ze kterého 
čerpáme informace o poskytnutých službách  
a množství svezených odpadů.

Zasedání Zastupitelstva 
obce Helvíkovice

•	 Smlouvu o provádění servisních prací 
pro obec Helvíkovice se spol. EMPEMONT 
s. r. o. Jedná se o provoz a údržbu zařízení 
pořízených v minulosti v rámci protipovodňových 
opatření – hlásiče a měřáky srážek na potoce 
Kameničná, rozhlas, siréna. 

•	 Smlouvu o bezúplatném převodu  
se Sdružením obcí Orlicko na štěpkovač LASKI 
přijatý do užívání v r. 2018. 

•	 Plán inventur na rok 2025. 

•	 Ceník pro rok 2026. Ceník obsahuje 
sumář všech poplatků a cen za služby. Pro nový 
rok je většina sazeb zachována ve výši roku 
2025. Jedinou změnou je navýšení poplatku 
za pronájem přízemí (sál, kuchyň) na statku 
č. p. 49 na 30 000 Kč za víkend.

•	 Darovací smlouvu s Dibaq a. s., 
firma přispěla obci na kulturní akce částkou 
100 000 Kč.

Dne 4. 2. 2026 se konalo 20. veřejné  
zasedání Zastupitelstva obce Helvíkovice. 
Zastupitelstvo mimo jiné projednalo  
a schválilo tato usnesení:

•	 Účetní závěrku obce Helvíkovice  
k 31. 12. 2025, výsledek inventarizace 
majetku obce k 31. 12. 2025 a zprávu  
o výsledku přezkoumání hospodaření obce  
za rok 2025. 
Audit hospodaření obce provedly pracovnice 
Krajského úřadu Pardubice a vše bylo shledáno 
bez závad. Při inventarizaci majetku a závazků 
obce nebyly zjištěny žádné rozdíly oproti 
evidenci. 

•	 účetní závěrku příspěvkové organizace 
Mateřská škola Helvíkovice k 31. 12. 2025  
a převod zisku z hospodaření v roce 2025  
ve výši 3 491,99 Kč do rezervního fondu MŠ.

•	 pronájem části pozemku par. č. 4058 
v k. ú. Helvíkovice o velikosti 270 m2, druh 
ostatní plocha, od 1. 3. 2026 na dobu neurčitou 
s výpovědní lhůtou 12 měsíců.

•	 zahájení výběrového řízení u veřejné 
zakázky malého rozsahu na dodavatele 
stavebních prací na akci „Prodloužení kanalizace 
- Zasíťování pozemkových parcel č. 4185/2, 
4185/3 a 4187 v k. ú. Helvíkovice“. Obec 
má zájem v letošním roce zřídit na Skále až  
k č. p. 111 novou trasu kanalizace pro napojení 
stávajících i nových domů. 

•	 zahájení výběrového řízení u veřejné 
zakázky malého rozsahu na dodavatele 
služby na akci „Projektová dokumentace  
na rekonstrukci kanalizace po obci Helvíkovice“. 
Stávající kanalizace ze Skály podél silnice 

II/310 i kanalizace na sídlišti za Konzumem 
jsou vlivem jejich stáří nekvalitní a dochází 
v mnoha místech k nátoku balastních vod. 
Projektová dokumentace je nutná pro budoucí 
zajištění jejich rekonstrukce. 

•	 Smluvní zajištění dodávek materiálu 
a služeb při druhé části rekonstrukce statku 
u firem: Petr Rous Klášterec n. Orl., Bohumil 
Brožovský Jehnědí, ALPHATEC komfort 
systems s. r. o. Praha, Jiří Žabka Helvíkovice, 
M+I Studio Ústí n. Orl., 2M PARTS Dolní 
Čermná a GASTRO komplet Ústí n. Orl. 

•	 konání turnaje v ragby dne 11. 4. 2026 
a krátkodobý pronájem fotbalového hřiště  
a kabin Rugby team Barbarians Letohrad. 

Věra Dittertová

Ilustraci připravil Michal Kalous
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 Místní poplatek za chov psů 
Poplatek se platí za psy starší více jak 3 měsíce.
Poplatníkem je držitel psa, který žije na území 
obce Helvíkovice.
Poplatek za prvního psa je 120 Kč,  
za každého dalšího psa jednoho držitele je sazba 
240 Kč.

 Poplatek za odpady
Poplatek platí fyzická osoba přihlášená  
k pobytu v obci (včetně cizinců) nebo fyzická 
osoba, která je vlastníkem rekreačního objektu.
Poplatek je stanoven ve výši 650 Kč  
za 1 osobu nebo 1 rekreační objekt.

 Předplatné na Helvíkovický zpravodaj
6 výtisků dodaných během roku do domácnosti 
nabízíme zájemcům za předplatné 60 Kč

 Místní poplatky a předplatné je možné 
hradit v hotovosti, QR kódem a přes platební 
terminál na obecním úřadě. Možná je  
i platba bankovním převodem na účet obce  
č. 107489301/0300, variabilní symbol platby 
je číslo domu, případně připište do poznámky 
jméno plátce. Všechny poplatky jsou splatné  
do 31. 3. 2026.

Upozornění na poplatky 
na rok 2026 dle obecně 
závazných vyhlášek obce 

Na obecním úřadě si můžete vyzvednout 
kalendář na rok 2026 s přehledem svozových 
dnů jednotlivých komodit odpadů a seznamem 
kulturních akcí pro veřejnost. V elektronické 
podobě je zveřejněn i na webových stránkách 
obce. 

Mobilní sběr odpadu 
Mobilní sběr odpadu provede firma EKOLA 
České Libchavy ve středu 11.  3.  2026. 
Přebírané odpady lze odevzdat na určených 
stanovištích v uvedených časech:
Název stanoviště / Začátek a ukončení sběru
před mostem k Popluží
		  15.30 - 15.40
rozcestí na Ostrov
		  15.45 - 15.55
sídliště – u Zářeckých
		  16.00 - 16.10
u požární zbrojnice	
		  16.15 - 16.25
na Skále – stanoviště kontejnerů
		  16.30 - 16.40 

Druhy přebíraných odpadů
Nebezpečné odpady -
baterie všeho druhu, oleje, plechovky od barev, 
rtuťové zářivky a výbojky, zbytky ředidel, 
čistící hadry, rtuťové teploměry, pesticidy, 
fotochemikálie, léky, nádoby se zbytky škodlivin 
apod.

Velkoobjemové odpady –
dřevěný nábytek, matrace, objemný plastový 
odpad, části automobilů (autosedačky, 
přístrojové desky, čalounění)

Pro hladký průběh mobilního sběru 
prosíme o respektování těchto pravidel
- nebezpečné odpady připravte k předání 
v originálních obalech, případně v jiných 
nádobách označených informací o jejich obsahu
- nádoby, ve kterých nebezpečné odpady 
předáváte, zabezpečte proti vylití nebo 
rozsypání jejich obsahu
- odpady nepřinášejte a neodkládejte před 
uvedenými časy sběru v době, kdy na stanovišti 
není přítomna obsluha
- odpady předejte přímo proškolené obsluze 
vozidel

Mobilní svoz odpadu je určen pro občany  
a majitele rekreačních objektů v obci, tito 
mohou odevzdat odpady bezplatně. 

Zpráva o bezpečnostní 
situaci v katastru obce 
Helvíkovice za rok 2025
Policie ČR, Obvodní oddělení Žamberk obec 
každoročně informuje o bezpečnostní situaci 
v našem katastru. Z aktuální zprávy vybíráme:
V katastru obce Helvíkovice došlo v období  
od 1. 1. 2025 do 31. 12. 2025 ke 4 trestným 
činům, 106 přestupkům a 9 dopravním 
nehodám. V případě přestupkových jednání jde 
především o přestupky v dopravě. Oproti roku 
2024 se jedná o téměř 50% nárůst přestupků  
a téměř 30% nárůst dopravních nehod.
Na úseku preventivní činnosti byly příslušníky 
Obvodního oddělení Policie ČR Žamberk 
prováděny kontroly objektů v rámci obchůzkové 
činnosti a prováděn dohled nad silničním 
provozem, nad dodržováním pravidel silničního 
provozu a dodržování veřejného pořádku. 
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VÝSLEDKY HOSPODAŘENÍ OBCE HELVÍKOVICE ZA ROK 2025

Název položky	 Skutečné příjmy v Kč	 Skutečné výdaje v Kč
Daně z příjmu	 11 689 311,80	 -
Místní poplatky (odpady, pes, správní)	 380 617,00	 -
Daň z nemovitých věcí	 1 255 224,91	 -
Přijaté dotace celkem 	 1 402 493,15	 -
- ze SR – volby do PS Parlamentu ČR	 32 500,00	 31 986,63
- ze SR – souhrnný dotační vztah	 126 400,00	 -
- od kraje – podpora provozu prodejny Konzum	 103 793,00	 192 832,00
- od SZIF – svahový mulčovač	 499 031,00	 -
- od kraje – komunikace a mostek	 120 000,00	 612 533,46
- od DSO Orlicko – oslavy výročí obce	 10 000,00	 -
- od kraje – školení členů SDH	 1 600,00	 -
- ze SR – změna územního plánu	 236 313,00	 -
- ze SR – MŠMT OP Jan Ámos Komenský pro MŠ	 272 856,15	 272 856,15
Pronájem pozemků, psí útulek	 65 687,00	 4 400,00
Lesní hospodářství 	 33 820,00	 38 193,00
Sdružení obcí Orlicko 	 -	 49 383,00
Místní komunikace celkem	 -	 685 639,20
- Běžná údržba	 -	 143 580,19
- Oprava cesty do Doleček	 -	 263 780,00
- Nové dopravní značení mostků 	 -	 119 218,01
- Zimní údržba komunikací	 -	 43 561,00
- Projekt na chodník na Skále a parkoviště u MŠ	 -	 115 500,00
Odpadní voda – kanalizace	 15 500,00	 -
Mateřská škola – běžný provoz	 -	 230 000,00
Místní knihovna	 -	 11 190,00
Obecní kronika	 -	 6 508,00
Kaple sv. Antonína, pomníky	 8 760,00	 9 085,44
Helvíkovický zpravodaj	 8 800,00	 51 950,00
Záležitosti kultury celkem	 410 430,00	 487 188,01
- Přijatý dar od Dibaq a. s.	 100 000,00	 -
- Životní výročí občanů, vítání občánků	 -	 61 778,00
- Kulturní akce	 310 430,00	 425 410,01
Sportovní zařízení - kabiny	 100,00	 33 066,78
Volný čas – veřejná hřiště pro děti	 -	 8 654,00
Zájmová činnost, dary spolkům	 -	 16 824,00
Bytové hospodářství celkem	 331 200,00	 41 090,43
- Byty ve víceúčel. objektu č. p. 165	 151 200,00	 24 107,44
- Chalupa č. p. 47	 180 000,00	 16 982,99
Nebytové prostory celkem	 717 298,00	 6 007 697,70
- Tělocvična	 17 800,00	 1 347,43
- Sálek v budově OÚ	 44 300,00	 304,00
- Statek č. p. 49 - oprava sálu,výstavba WC	 655 198,00	 2 705 883,97
- Běžné náklady, údržba, elektřina	 -	 1 491 305,96
- FVE na budově č. p. 3 a 165	 -	 1 808 856,34
Veřejné osvětlení	 -	 146 725,79

Pohřebnictví - hřbitov	 3 770,00	 54 385,00
- Hrobové štítky nerezové	 -	 21 635,00
- Běžná údržba hřbitova, servis WC	 -	 32 750,00
Komunální služby - obecní majetek celkem	 235 485,01	 2 279 148,41
- Záloha na nový elektromobil	 -	 100 000,00
- Prodej pozemku	 8 700,00	 -
- Terénní úpravy pozemku v Dolečkách	 -	 60 258,00
- Pronájem laviček, stanu, reklamní tabule	 26 360,00	 -
- Provozní výnosy a náklady	 200 425,01	 2 118 890,41
Komunální a tříděné odpady celkem	 267 071,33	 570 899,47
- Odměny za třídění, prodej druhotných surovin, náklady na tříděný odpad	
	 237 818,33	 258 619,40
- Prodej a nákup popelnic	 29 253,00	 47 173,08
- Komunální – směsné odpady	 -	 265 106,99
Vzhled obce, veřejná zeleň celkem	 89 424,00	 179 989,09
- Výsadba nových stromů a keřů na dětská hřiště, dar Nadace Partnerství Škoda stromky	
	 72 000,00	 74 519,00
- Běžná údržba zeleně	 17 424,00	 55 970,09
- Kácení nebezpečných stromů, ořezy	 -	 49 500,00
Krizová opatření – protipov. opatření, místní rozhlas	 -	 22 358,12
Požární ochrana – SDH 	 -	 43 893,60
Zastupitelstvo obce	 -	 1 381 139,75
Místní správa – obecní úřad celkem	 496 860,00	 2 278 822,21
- Obědy pro občany	 496 860,00	 459 915,00
- Elektronická úřední deska	 -	 107 331,84
- Provozní náklady	 -	 1 711 575,37
Pojištění, úroky z účtů a úvěrů, platby daní	 60 113,00	 205 912,89
Finanční vypořádání minulých let	 37 153,22	  410,46
Celkem	 17 509 118,42	 15 954 762,59

Počáteční zůstatek na bankovních účtech k 1. 1. 2025	 -317 223,77 Kč
Konečný zůstatek na bankovních účtech k 31. 12. 2025	 -281 580,67 Kč

Počáteční zůstatek úvěrových účtů u ČSOB k 1. 1. 2025	 7 664 290,38 Kč
Konečný zůstatek úvěrových účtů u ČSOB k 31. 12. 2025	 6 099 754,38 Kč

NEJDŮLEŽITĚJŠÍ AKCE FINANCOVANÉ V ROCE 2025

Rekonstrukce sálu a WC na statku č. p. 49	 2 700 tis. Kč
Fotovoltaická elektrárna na budově OÚ a MŠ včetně opravy střechy	 1 800 tis. Kč
Oprava mostku včetně komunikace	 610 tis. Kč
Oprava cesty do Doleček	 260 tis. Kč
Podpora provozu prodejny Konzum	 190 tis. Kč

Martina Freudlová



Název položky	 Příjmy v tis. Kč 	 Výdaje v tis. Kč
Daně z příjmu od FÚ	 12 733,0	 -
Místní poplatky (pes, odpady, správní)	 380,0	 -
Daň z nemovitostí od FÚ	 1 300,0	 -
Přijaté dotace – ze stát. rozpočtu na státní správu	 135,7	 -
Smluvně sjednané dotace ze SR – volby	 50,0	 -
Pronájem pozemků, psí útulek	 220,0	 6,0
Lesní hosp.– běžná údržba, prodej paliva	 30,0	 25,0
Sdružení obcí Orlicko – členské příspěvky	 -	 55,0
Konzum – příspěvek na provoz prodejny	 -	 150,0
Silnice a pozemní komunikace, z toho	 -	 1 590,0
- stavba komunikace od I/11 ke statku	 -	 1 200,0
- oprava parkoviště před MŠ	 -	 150,0
- oprava komunikací, zimní údržba	 -	 240,0
Odpadní vody, z toho	 15,0	 2 100,0
- projekty na rekonstrukci kanalizace po obci	 -	 100,0
- stavba nové kanalizace na Skále	 -	 2 000,0
Mateřská škola – neinv. příspěvek na provoz	 -	 1 129,0
Místní knihovna, kronika, zpravodaj, kultura	 210,1	 271,5
Tělovýchova – provoz kabin u fotbal. hřiště	 -	 25,0
Dětská hřiště	 -	 23,0
Zájmová činnost – dary spolkům	 -	 18,0
Bytové hospodářství – pronájem v č. p. 165 a č. p. 47	 331,2	 68,0
Nebytové hospodářství (sálek, tělocvična, statek), z toho	 750,0	 1 835,0
- rekonstrukce kuchyně na statku	 -	 1 500,0
Veřejné osvětlení, z toho	 -	 460,0
- nové veřejné osvětlení ke statku	 -	 300,0
Pohřebnictví, kaple 	 20,0	 42,0
Komunální služby, z toho	 45,0	 3 185,0
- nákup elektromobilu Ford Transit Custom	 -	 1 100,0
Komunální odpady (směsné, nebezpečné, tříděné) 	 270,0	 460,0
Vzhled obce a veřejná zeleň 	 -	 82,0
Požární ochrana, krizové řízení 	 -	 69,0
Zastupitelstvo obce	 -	 1 150,0
Volby do zastupitelstva obce	 -	 50,0
Činnost místní správy (obecní úřad), z toho	 560,0	 2 306,5
- obědy pro občany	 550,0	 500,0
Finanční operace (úroky), pojištění	 -	 350,0
Ost. fin. operace (daně), fin. vypořádání min. let	 -	 50,0

Celkem rozpočet	 17 050	 15 500
Splátky úvěru	 -	 1 550
Celkem 	 17 050	 17 050

Martina Freudlová

ROZPOČET OBCE HELVÍKOVICE NA ROK 2026 OBECNÍ ÚŘAD INFORMUJE

Důležité upozornění 
ohledně odpadů oznamte tuto skutečnost neprodleně na obecní 

úřad. I zaměstnanci Ekoly občas chybují  
a nedopatřením na některou popelnici mohou 
zapomenout. 
Když tuto skutečnost oznámíme Ekole do 24 h, 
hledají nejbližší termín možného náhradního 
svozu. V tomto případě proto zavolejte vždy 
během dopoledne po očekávaném svozu  
na obecní úřad, tel. 465 612 527 nebo 737 717 
897 a my sjednáme nápravu. 

Věra Dittertová

Většina občanů, uživatelů popelnic na papír, 
plast nebo komunální odpad, si už zvykla 
přistavit popelnici ke svozu den předem nebo  
v brzkých ranních hodinách ve stanovený termín 
svozu. Za to vám děkujeme, předcházíte tím 
komplikacím s vyprázdněním nádoby. Přesto 
ve však stává, že zůstane vinou svozové firmy 
vaše popelnice neobsloužená. 
Pokud tato situace nastane a v ranních 
hodinách následujícího dne po termínu svozu 
zjistíte, že vaše odpady zůstaly v popelnici, 

SPOLEČENSKÁ RUBRIKA

Rekapitulace změn  
v evidenci obyvatel  
v roce 2025 

Počet obyvatel k 1. 1. 2025	 529
Přistěhovaní	 18
Narození	 4 
Odstěhovaní	 14 
Úmrtí	 5 
Počet obyvatel k 31. 12. 2025	 532

Věková struktura obyvatel:
Dospělí muži	 224 osob	
• průměrný věk 46,16 let
Dospělé ženy	 212 osob	
• průměrný věk 48,04 let
Chlapci do 15 let	 48 osob	
• průměrný věk 6,05 let
Dívky do 15 let	 48 osob	
• průměrný věk 9,18 let

Celkem	 532 osob 
• průměr 40,17 let

Věkové složení obce:
0 - 17 let	 115 osob
18 – 59 let	 297 osob
60 – 89 let	 124 osob
90 – 99 let	 4 osoby

Věra Dittertová

Dle evidence Českého statistického 
úřadu bylo hlášeno k trvalému pobytu  
v Helvíkovicích k 1. 1. 2025 celkem 570 
osob, z toho 41 cizinců. V evidenci, kterou 
vede obecní úřad, jsou pouze osoby české 
národnosti.  
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Srdečně blahopřejeme 
našim spoluobčanům, 
kteří oslaví významná 
životní jubilea

v únoru 2026
Dvořáková Ludmila	 81 let

v březnu 2026
Matyáš Jiří	 76 let
Urbánková Jaroslava	 86 let
Michaličková Věra	 79 let
Gábriš Gabriel	 84 let
Krejčová Lidmila	 77 let

Oslava společného života
V roce 2025 oslavily dva manželské páry našich 
občanů významné výročí svatby a na začátku 
tohoto roku proběhla další oslava dlouholetého 
společného života.

Manželé František a Marie Matyášovi z č. p. 52 
si v červenci připomněli 60 let společného 
života. K diamantové svatbě jim kulturní výbor 
obce popřál v jejich domácím prostředí.

Společnou oslavu se slavnostním obřadem 
připravil kulturní výbor společně se starostou 
obce v září pro manžele Josefa a Evu Lotovi  
z č. p. 146 k jejich zlaté svatbě. Krásných 
50 let společného života oslavili s celou rodinou 
na sálku OÚ a zavzpomínali na radosti i strasti 
života. 

V letošním roce byl již v lednu starosta popřát 
manželům Václavovi a Vlastě Bednářovým 
z č. p. 74 k jejich diamantové svatbě. 60 let 
společného života bylo důvodem k přátelskému 
setkání a poděkování za jejich celoživotní vztah  
k obci.

Vzpomínáme
V únoru 2026 by oslavila 100. narozeniny paní 
Hana Žabková – bývalá kuchařka z Mateřské 
školy Helvíkovice. 
Moc ráda na ni vzpomínám. Vařila luxusně, 
pečovala o zahrádku na školní zahradě,  
za každého počasí jezdila autobusem pro maso 
do Kameničné. Nezkazila žádnou legraci, 
pro její milou povahu byla oblíbená u všech 
zaměstnanců školy, dětí a rodičů. Byla všem 
příkladem, kamarádkou, vrbou a hlavně vždy 
měla radu pro každého. I když už není mezi 
námi, zůstaly krásné vzpomínky. 

Anna Janebová

Všem manželským párům přejeme pevné zdraví, 
hodně optimismu a radosti ze společného 
života. 

Věra Dittertová

ZE ŽIVOTA V OBCI

Cestopisné vyprávění 
manželů Zezulkových  
o Malajsii a Singapuru
V úterý 13. ledna jsme se zúčastnili cestopisného 
vyprávění s promítáním o Malajsii a Singapuru, 
které ve spolupráci s místní knihovou připravili 
manželé Zezulkovi.

Po přivítání naší knihovnicí Lídou Matyášovou 
začalo moc pěkné cestopisné vyprávění 
doplněné promítáním a zážitky z dalekých 
krajů. Účast zájemců o nová poznání byla 
veliká. Děkujeme také za výborné občerstvení  
a hlavně manželům Janě a Petrovi Zezulkovým 
za poutavé vyprávění. 
Budeme se těšit na nové zkušenosti z jejich 
cest za poznáním. 

Anna Janebová
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POZVÁNÍ DO KNIHOVNY

Před pár dny jsem dávala dohromady statistické 
údaje pro naši zaštiťující knihovnu v Žamberku 
a zjistila jsem, že v helvíkovické knihovně  
v roce 2025 proběhlo 621 návštěv! Celkem 
bylo vypůjčeno 296 knih, z toho 134 dětem. 
To jsou parádní čísla! 

Kromě knížek vás nalákalo např. cestopisné 
vyprávění s promítáním o Islandu, velikonoční 
tvoření z vajíček, tvoření pouťových růží z 
papíru, terénní hra nazvaná Zajímavosti z 
historie obce Helvíkovice, beseda s výstavou na 
téma Významné osobnosti Helvíkovic. Velkou 
návštěvou jste poctili skřítka Knihovníčka 
při pohádkové cestě pořádané Klubem žen a 
úspěch měla také dílnička na statku, kde jste 
tvořili plstěné kuličky při výročních oslavách 
obce.

Letos už jsme stihli vyprávění Zezulkových  
o jejich výletě do jihovýchodní Asie. 
Na 25. února se připravuje beseda  
s dalšími významnými rodáky z naší obce. 
Tentokrát to budou samí sportovci.Ve středu 
hned po Velikonocích proběhne kurz kaligrafie 
pro začátečníky, v květnu vás pozveme do 
knížkosměnárny a o letních prázdninách opět 
na terénní hru. 
RÁDI BYCHOM NABÍDKU KNIHOVNY 
ROZŠÍŘILI O HRY. STOLNÍ, DESKOVÉ, 
KARETNÍ, VENKOVNÍ, … JAKÉKOLI. 
POKUD MÁTE DOMA, JEN TAK LEŽÍ, 
PRÁŠÍ SE NA NĚ, NABÍDNĚTE. MŮŽETE JE 
NA URČITOU DOBU PŮJČIT KNIHOVNĚ A 
TA BY JE PŮJČOVALA DÁLE. DĚKUJEME!
Dovezli jsme VELKOU VÁRKU NOVINEK ke 
čtení, přijďte si vybrat kteroukoli středu 
od 16 do 18 hodin! 

ÚSPĚŠNÍ
SPORTOVCI

 
 

 

významné osobnosti Helvíkovic II.

 ve středu 25. února 2026
 od 17 hodin na sálku OÚ v Helvíkovicích

aneb
Pozvání k povídání přijali 

např. Martin Rous, Viky Kvačková, 

Marian Svoboda A DALŠÍ!

Obecní knihovna Helvíkovice
pro vás připravuje

BESEDU

Přibyly Elisabeth Haran, Scarlet Wilková, Táňa 
Keleová Vasilková, Julie Caplinová, Alena 
Mornštajnová a mnoho dalších. 
Za zmínku stojí edice životopisných rozhovorů 
Martina Moravce, např. Adam Dolník: Svět 
elitního vyjednavače, Josef Mareš: Moje 
případy z 1. oddělení, Marek Dvořák: Mezi 
nebem a pacientem, Helena Sováková: 
Plukovnice lidských duší a další. 

Čtenářské tipy:
Hana Marie Körnerová: Louka plná 
pampelišek (Fortuna Libri, 2025) Tereza 
přijíždí do malé vesničky v Podkrkonoší. Utíká 
před problémy, které jí způsobila matčina smrt, 
otcovo nové manželství i nespokojenost v práci. 
Hledá vlastní cestu, ale touha po samostatnosti 
a nezávislosti přináší řadu komplikací, s nimiž 
nepočítala...

Portia MacIntosh: Ex ve městě (Slovart, 2025)  
Vtipná romantická komedie. Před deseti lety, 
kdy pracovala jako hudební novinářka a žila 
ve stylu rockových hvězd - jezdila na turné, 
koncerty sledovala ze zákulisí a kamarádila se 
s celebritami, by ji ani nenapadlo, že jednou 
skončí jako obyvatelka fádního předměstí  
a s partnerem, se kterým je nejvyšší čas se 
rozejít.
Sue Hincenbergs: Končíš, miláčku! (Motto, 
2025) Tři ženy toužící po novém životě, tři 
manželé, kteří jim stojí v cestě... Román plný 
černého humoru, v němž se tři akční kamarádky 
rozhodnou odstranit své otravné manžely. Tak 
jednoduché to ale nebude...

Na viděnou v knihovně!
Lída Matyášová, knihovnice

SRDEČNĚ VÁS ZVEME

Klub žen Helvíkovice vás srdečně zve na 

DĚTSKÝ KARNEVAL
v sobotu 21. 2. 2026 od 14 hodin

Karneval se koná na sálku OÚ Helvíkovice.
Pro děti budou připraveny soutěže, zábava, bohatá tombola i občerstvení.

Vstupné děti i dospělí 50 Kč
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VÁS SRDEČNĚ ZVE NA 

DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ

BUDE NÁM POTĚŠENÍM SE S VÁMI 
OSOBNĚ SETKAT U NÁS VE ŠKOLCE

Obecní úřad Helvíkovice zve 
spoluobčany všech věkových kategorií na

SOUSEDSKÉ 
POSEZENÍ

Posezení Vám nabídne zábavu, 
občerstvení, ale hlavně přátelské setkání 

sousedů

v pátek 6. 3. 2026 
od 17 hodin 

na sálku obecního úřadu.

Přijďte, zaručíme vám dobrou náladu  
a příjemné setkání. 

V sobotu 28. 3. 2026 
se opět sejdeme při příležitosti 

celorepublikové akce

Společný úklid pohozených odpadků 
zahájíme 

ve 14 hodin 
u obecního úřadu, kde si vyzvednete 
rukavice, pytle na odpadky i drobné 

odměny. 

Úklidem veřejných prostor opět 
pomůžeme naší přírodě i sami sobě.

Zveme vás všechny, kterým není čistota 
naší obce lhostejná. Můžete s sebou 

vzít i děti a svým příkladem jim ukázat 
správnou cestu.

Klub žen Helvíkovice vás srdečně zve na  

VELIKONOČNÍ 
TRHY
Uskuteční se 

v pátek 27. 3.  
od 13 do 17 h  

a v sobotu 28. 3.  
od 8.30 do 11  

a od 13 do 17 h
Na sálku obecního úřadu nabídneme 

velikonoční sortiment dekorací, 
cukroví, perníčků a lákavých 

regionálních výrobků.

ZPRÁVY Z MATEŘSKÉ ŠKOLY

Školní rok 2025-2026 jsme v naší školce 
zahájili v plném počtu 24 dětí – 10 dívek  
a 14 chlapců. Adaptace 6 nových malých dětí 
proběhla rychle a hladce. Starší děti se nových 
dětí ujaly velmi zodpovědně a s kamarádským 
přístupem. Od počátku se malé děti zapojují 
do všech společných činností a her. Při práci 
předškoláků si i ti nejmladší žádají úkoly, 
protože jsou jim starší děti vzorem a chtějí se 
jim vyrovnat.

V říjnu jsme si užili strašidelný „Halloweenský“den 
v kostýmech, plný soutěží.  A čekala nás 
první společná akce rodičů a dětí, tradiční 
„Dýňování“. Tentokrát byla akce přeci jen 
netradiční. Ve spolupráci s OÚ Helvíkovice se 
rodiče s dětmi podíleli na výsadbě stromů 
a keřů na školkové zahradě. I přes velmi 
nepříznivé počasí se všichni bez váhání pustili 
do práce a během chvilky bylo hotovo. Pak už 
se pustili rodiče i děti do dlabání dýní, tradičních 

15 16

Už od počátku záři jsme tak společně 
zvládli spoustu tvořivých činností, her  
na zahradě, návštěv lesa, několikrát jsme přivítali 
kamarády ze školky v Kameničné na divadelních 
představeních a setkání se sovičkami manželů 
Podolských. Se staršími dětmi jsme navštívili 
Městskou knihovnu v Žamberku, kde nás 
opět v průběhu celého roku čeká vzdělávací 
program pro předškolní děti, který pro nás 
skvěle připravuje paní Wilhelmová. A protože je 
na tyhle naše „školkáčky“ spolehnutí, mohli jsme 
se všichni zúčastnit „Dne s první pomocí“  
v Žamberku. Děti si vyzkoušely ošetřit zraněné, 
prozkoumaly vůz rychlé záchranné služby, 
hasičský vůz, vojenskou techniku z Těchonína, 
besedovaly s por. Mgr. Vilímkovou, mluvčí 
policie ČR a především si tento den velmi užily. 

VE ČTVRTEK 
12. BŘEZNA 2026 
OD 9 DO 11 HODIN

TĚŠÍME SE NA VÁS I VAŠE DĚTI!

PŘIJĎTE SI PROHLÉDNOUT NAŠI 
ŠKOLKU A ZÍSKAT INFORMACE  
K ZÁPISU DO MŠ
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bramboráků a „dýňových“ medailí, které upekly 
děti. Moc děkujeme všem nejen za hojnou 
účast, ale především za pomoc! Všechny tyto 
společné akce rodičů, dětí a školky pomáhají 
navazovat nová přátelství a vzájemné vztahy 
mezi dětmi, ale i dospělými a to nás velmi těší!
Listopad byl pro nás všechny náročný, před 
námi bylo první společné vystoupení. Děti se  
s nadšením učily básničky, písničky a divadelní 
představení o Sv. Martinovi. Děti to velmi 
bavilo a moc se na vystoupení těšily. Pro 
nás učitelky to bylo velmi napínavé… budou 
opravdu všichni vystupovat? Nezřídka se stává, 
že těsně před vystoupením především nejmenší 
děti ztratí odvahu a utíkají k rodičům. Překonají 
všichni tu trému? Nezapomenou na nic? Copak 
ve společnosti kamarádů, ve známém prostředí 
to je jednoduché, ale vystoupit před tolika 

vypisuje 

ZÁPIS DO MATEŘSKÉ ŠKOLY
pro školní rok 2026/2027

1. DUBNA 2026 OD 9 DO 15 HODIN
S sebou přineste rodný list dítěte, občanský průkaz zakonného zástupce  
a vyplněnou žádost o přijetí dítěte. Žádost o přijetí k předškolnímu vzdělávání  
si můžete vyzvednout od pondělí do pátku od 6.15 do 16 hodin  
nebo ji naleznete na www.mshelvikovice.cz v sekci KE STAŽENÍ

Mateřská škola Helvíkovice, okres Ústí nad Orlicí, Helvíkovice 165,  
56401 Žamberk, IČ 71 006 303, tel. 465 614 147. mob. 737 188 333,  
www.mshelvikovice.cz, e-mail: skolka.helvikovice@orlicko.cz

neznámými lidmi???  Zvládli to opravdu všichni, 
a jak byli úžasní! Moc se jim to povedlo! To 
víte, že si děti zasloužily sladkou odměnu a také 
divadélko, které přijelo jen za nimi do MŠ.
Nastal prosinec, a znovu se začalo zkoušet. 
Tentokrát už dlouhé pásmo písniček, básniček 
a divadélka, také vyrábět dárečky pro ty 
které máme rádi, péct cukroví, připomínat 
si vánoční tradice a těšit se na ně… Nejdříve 
jsme s krátkým divadelním příběhem o cestě 
do Betléma vystoupili na veřejném Rozsvícení 
vánočního stromu v Helvíkovicích. 
Pak jsme se byli podívat ve „velkém“ divadle  

v Žamberku na vystoupení dětí ze ZUŠ Žamberk. 
S velkým potěšením jsme naše divadélku  
o cestě do Betléma zahráli i na oddělení LDN  
v Albertinu v Žamberku. A pak přišla ta dlouho 
očekávaná chvíle, kdy jsme vystoupili pro 
naše nejbližší. Děti nás provedly básničkami  
a písničkami adventním časem až do Štědrého 
dne, připomněly Betlémský příběh a rozdaly 
dárečky. Bylo krásné vidět děti s jakou radostí 
pro své rodiče a prarodiče vystupovaly.  
Samozřejmě, že na ně čekala ve školce bohatá 
vánoční nadílka, kterou si moc zasloužily! 

Velmi děkujeme všem rodičům za jejich 
štědrost a za jejich přízeň během celého roku! 
Poděkování patří také našemu zřizovateli Obci 
Helvíkovice a panu starostovi Jiřímu Žabkovi 
za skvělou spolupráci, bez které bychom se 
neobešli.

V novém roce nás čekají nové úkoly, nové 
děti a určitě i nové zážitky. Za celou školku 
Vám všem přeji především zdraví, hodně štěstí  
a osobních i pracovních úspěchů.

 Monika Julišová, ředitelka MŠ
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Co je nového  
v Občanské 
poradně?
V roce 2025 se na naši poradnu obrátilo přes 
750 lidí z Orlickoústecka. Úplně nejčastěji  
s námi klienti řešili svoje dluhy. Vyhovuje jim, 
že jsou naše služby zdarma a mohou s námi 
jednat i zcela anonymně bez uvedení svého 
jména nebo jiných osobních údajů. Někteří  
z nich se rozhodli vstoupit do insolvence – skoro 
stovce klientů jsme tak v roce 2025 bezplatně 
sepsali a podali insolvenční návrh k soudu. Těší 
nás, když se později dozvíme, že klienti splnili 
podmínky a soud jim oddlužení schválil. 
Na poli dluhového poradenství jsme zaznamenali 
rostoucí trend rychlých nebankovních půjček 
na hazard. Člověk, který propadne sázení přes 
internet, dokáže doslova během chvilky utratit 
nejen všechny svoje úspory, ale i se těžce 
zadlužit. Týká se to nejen mladých lidí trávících 
hodně času v online prostoru, ale i maminek 
na rodičovské dovolené, vlastně všech věkových 
skupin. 

Také těmto lidem nabízíme pomocnou ruku – 
pomůžeme udělat si přehled ve svých závazcích, 
sestavit osobní rozpočet, poskytujeme informace 
o ochraně spotřebitele, protože hlavně smlouvy 
o nebankovních spotřebitelských úvěrech bývají 
někdy sjednány neplatně nebo s nepřiměřenými 
úroky apod. V neposlední řadě odkazujeme 
klienty na odborníky z oboru léčby závislostí.
V poradně ale neřešíme jenom dluhy. Často 
se na nás lidé obrací s dotazy ohledně bydlení 
– např. při uzavírání nebo naopak ukončování 
nájemní smlouvy. Další častou oblastí jsou 
sociální dávky a důchody – třeba když člověk 
váhá, jestli má na něco nárok, nebo se chce 
bránit proti zamítavému rozhodnutí úřadu. 
Jenom kvůli invalidním důchodům se na nás  
v roce 2025 obracelo 31 lidí.
V novém roce očekáváme nárůst dotazů třeba 
z oblasti rodinných vztahů (výživné, rozvody) 
s ohledem na novelu rodinného práva účinnou 
od 1. 1. 2026 nebo kvůli superdávce, která na 
podzim 2025 nahradila dřívější sociální dávky.
Pokud čelíte těžké životní situaci, nebojte se 
na nás obrátit, rádi se Vám budeme věnovat.

Občanská poradna, tel. 734 281 415,  
739 136 522, www.uo.charita.cz

Tříkrálová sbírka 
2026  
v Helvíkovicích

Naše výsledky
Tentokrát jsme z pokladniček vysypali  
24 312 Kč. Posílám velkou pochvalu královnám 
Danče, Terezce B., Danielce, Gábince, 
Vendulce, Verunce, Adélce, Terezce N.  
a králi Honzíkovi. Tolik hodin, tolik kroků, 
tolik písniček...! Děkuji za báječnou spolupráci 
dospělým doprovázejícím - Jitce Ulrychové, 
Vráťovi Matyášovi a ještě flétnistce Jitce! 
ZVLÁŠTNÍ PODĚKOVÁNÍ PATŘÍ PANÍ 
IVETĚ MARTINKOVÉ Z KUNVALDU, která 
UŠILA KRÁLOVSKÉ KOSTÝMY pro koledníky. 

Dále děkujeme paní Daně Dostálové, která šití 
domluvila a ještě paní Ivaně Doubravové, která 
poskytla látky.

Letos vám, milí dárci, Tři králové přinesli 
malý pytlíček s KADIDLEM. To je aromatická 
pryskyřice z kmene stromu kadidlovníku, která 
se používá při vykuřování pro duchovní obřady 
a meditace, pro čištění prostoru, k uvolnění 
stresu, úzkosti a na respirační potíže - podporuje 
dýchání a pomáhá při nachlazení. Pochází  
z Arabského poloostrova, severní Afriky a Indie. 
Stačí ji rozehřát nad plamínkem...

Lída Matyášová, asistent TS

ZAJÍMAVOSTI

Poděkování 
Tříkrálová sbírka to je tradice, důvěryhodnost 
a aktivita mnoha dobrovolníků, které spojuje 
jedna věc – pomoc lidem v tíživé životní situaci. 
Jako organizátor akce a příjemce vybraných 
peněz upřímně děkujeme vám všem, kteří jste 
se na Tříkrálové sbírce podíleli. Děkujeme 
koledníkům a asistentům, kteří mají na starosti 
průběh sbírky v daném místě. Děkujeme 
farnostem, z jejichž okruhu tito dobrovolníci 
často jsou. Děkujeme zástupcům obecních 
a městských úřadů za pomoc při nakládání 
s pokladničkami. Děkujeme všem, kdo do 
sbírky přispěli. Vážíme si vaší přízně. Podrobné 
výsledky najdete na www.uo.charita.cz.

Markéta Drmotová, 
Oblastní charita Ústí nad Orlicí

Letos koledování proběhlo v naší obci v sobotu 
10. 1. 2026 odpoledne. Trojice koledníků  
s pokladničkami za zpěvu tradiční písně „My tři 
králové jdeme k vám“ přinesli do každého domu 
plno radosti svým milým vystupováním. Zpěv 
byl netradičně obohacen hrou na flétnu v podání 
paní Jitky Blechové. Vykoledované prostředky 
pomáhají statisícům lidí v nouzi prostřednictvím 
projektů Charit, které podporují rodiny, seniory, 
nemocné nebo lidi bez domova. 
Tříkrálová sbírka v obci Helvíkovice se 
každoročně těší velké oblibě jak mezi dětmi, 
které s nadšením chodí koledovat, tak 
mezi občany, kteří na tříkrálové koledníky 
čekají. Tříkrálová sbírka není jen krásnou 
lidovou tradicí, ale také projevem solidarity  
a soudržnosti celé obce. 
Poděkování patří nejenom dárcům, ale také 
koledníkům a jejich rodičům, kteří je i v mrazi-
vém počasí na koledování vypravili.

Anna Janebová
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Diakonie Broumov
www.diakoniebroumov.org

  společně s obcí Helvíkovice
vyhlašují 

SBÍRKU
POUŽITÉHO OŠACENÍ 

A OSTATNÍCH VĚCÍ

Seznam věcí, kterými můžete přispět do sbírky:
Letní a zimní oblečení (dámské, pánské, dětské)

Lůžkoviny, prostěradla, ručníky, utěrky, záclony, látky (nepoškozené)
Péřové přikrývky, polštáře a deky

Obuv – veškerá nepoškozená (svázaná v párech)
Kabelky, batohy, drobné předměty z domácnosti

Hygienické potřeby, drogistické zboží
Časopisy, noviny, knihy
Menší elektrospotřebiče

Vážení dárci, prosíme, aby vše co darujete,  
bylo funkční, zabalené v igelitových obalech.

Věci, které vzít nemůžeme: 
ledničky, televize, počítače a jinou elektroniku, matrace, koberce, nábytek, 
znečištěný a vlhký textil, nádobí, hračky, kočárky, autosedačky, lyže, brusle

Sbírka se uskuteční:
od pondělí 16. 3. do pátku 20. 3. 2026  

v době od 8 do 17 hodin  
Věci odkládejte do kuchyňky u zahrady MŠ.

Děkujeme za Vaši pomoc. 
Bližší informace Vám rádi sdělíme.  

Diakonie Broumov tel.: 739 999 112 nebo OÚ Helvíkovice tel.: 465 612 527, 737 717 897

Pomáháme 
domácnostem  
s energiemi 
Energie jsou základní součástí našeho 
každodenního života, mít je pod kontrolou 
je důležité pro pohodlí i klid v duši. Právě 
proto vznikl projekt Prevence energetické 
chudoby, který Ministerstvo práce a sociálních 
věcí (MPSV) připravilo s cílem nabídnout 
pomoc tam, kde je opravdu potřeba.
V projektu se věnujeme domácnostem, 
které čelí složité situaci, ať už kvůli vysokým 
zálohám, nedoplatkům, neefektivnímu 
vytápění nebo obavám z dalšího vývoje cen. 
Nabízíme konkrétní poradenství, pomoc 
v terénu i podporu v orientaci mezi úřady  
a dodavateli energií. 
A především ke každému přistupujeme 
individuálně a s respektem.
Co znamená energetická chudoba?
Nejde jen o technický pojem. Energetická 
chudoba se v praxi projevuje tím, že domácnosti 
nemají dostatek prostředků na vytápění, ohřev 
vody nebo provoz základních spotřebičů, 
nezvládají platit zálohy nebo mají nedoplatky. 
To může ovlivnit nejen kvalitu bydlení, ale 
i zdraví, vztahy a celkovou životní pohodu. 
Nejčastěji se týká samoživitelů, seniorů, lidí 
s hendikepem nebo těch, kdo žijí v obtížně 
dostupných lokalitách.

Jak pomáháme?
Poradenství zdarma a přímo u vás doma
Naše terénní pracovnice navštěvují domácnosti 
a pomáhají zjistit, kde a jak je možné ušetřit. 
Analyzují spotřebu, sledují vyúčtování, pomáhají 
v jednání s dodavateli i úřady.

Vzdělávání a tipy k úsporám
Sdílíme praktické informace, jak správně 
používat spotřebiče, kde šetřit a jak rozumět 
vyúčtování. Pomáháme lidem získat větší 
jistotu a orientaci v tématu energií.

Úsporné spotřebiče a zařízení
Díky spolupráci s partnery zajišťujeme 
domácnostem měřáky, úsporné technologie  
i výměnu starých spotřebičů za nové, úsporné.

Hledáme i širší řešení
Kromě individuální pomoci se zaměřujeme i na 
systémové změny, které mohou přinést lepší 
podmínky všem, například úpravami zákonů 
nebo nastavení služeb.

Má to smysl
Díky propojení terénní práce, poradenství  
i konkrétní pomoci jsme už pomohli desítkám 
domácností. Každý příběh je jiný, ale cíl je 
vždy stejný: zajistit, aby lidé mohli žít doma 
bezpečně, důstojně a bez zbytečného stresu  
z energií.

Pokud máte pocit, že se vás téma dotýká, 
ozvěte se nám. 
Rádi navážeme spolupráci a pomůžeme vám. 

Více informací o projektu najdete na: 
www.energo-chudoba.cz

Anežka Pelikánová
Terénní a aktivizační pracovnice pro 

Pardubický kraj
anezka.pelikanova@mpsv.cz

+420 778 960 895




