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vyslouzilé elektrospotfrebice
na mista zpétného odbéru!

©

MdZete je odevzdat prodejci
pfi koupi nového spotrebice

Odevzdejte je na sbérny dvir

Vyuzijte mobilnich sbérnych mist
— informujte se na obecnich uradech

DalSi moznosti pro odevzdani
naleznete na www.elektrowin.cz
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Vite, Ze diky recyklaci elektroodpadu se do piirody nedostava XVl | ROC N iK

velké mnozstvi nebezpecnych latek, zejména freont? elektr@\/nf] % .
Vite, ze spotfebice nejcastji obsahuji kovy, plasty a jiné materialy ( ~/ > ) DVOU M ES | C N | K

(sklo ¢i beton), které se diky recyklaci daji znovu vyuzit?

www.elektrowin.cz



Obecni urad informuje

Dne 27. 6. 2016 se konalo 10. fadné verejné
zasedani Zastupitelstva obce Helvikovice.
Zastupitelstvo obce mimo jiné projednalo
a schvalilo:

. Zavérecny (cet obce Helvikovice za rok 2015
a vyslovilo souhlas s celoro¢nim hospodarenim
a to bez vyhrad.

o Vysledek hospodareni a Gcetni zavérku obce
Helvikovice za rok 2015.

o RozpocCtové opatreni & 2/2016 ve wysi
1 825 000 K¢ na strané prijmi a vydajd.

o Pronajem bytd v ¢ p. 165 na obdobi
1.9.2016 — 31.8.2018 a to se stavajicimi
najemci.

. Prondjem pozemkd par. ¢. 4306, 4307,
4318 vse v k.0. Helvikovice v podilu zemédélsky
vyuzité plochy pro Zzadatele Milana Bednare,
Helvikovice 74 od 1. 7. 2016.

o Prondjem pozemkl par. ¢ 76 a 77 PK
oba v k. (. Helvikovice pro zadatele Dibaqg a. s.
Helvikovice 90 od 1. 7. 2016.

. Dohodu o ukonceni poskytovani pravnich
sluzeb s Méstem Letohrad k 30. 6. 2016.

o Prijeti dotace z Pardubického kraje
na zakladé Smlouvy o poskytnuti (celové
dotace na pozarni techniku a vécné prostredky
pozarni ochrany jednotky SDH. Prijeti dotace
z Pardubického kraje na zakladé Smlouvy
o poskytnuti dotace z Programu obnovy venkova
na opravu lavky u mostu na 1/11.

. Vysledek poptavkového fizeni na stavbu
Rekonstrukce komunikace Houkov, k. 0.
Helvikovice a sjednani smlouvy o dilo s firmou
Mados MT s. r. o. Lupenice.

. Vysledek poptavkového fizeni na stavbu
Rekonstrukce jizni a vychodni strany hrbitovni
zdi Helvikovice a sjednani smlouvy o dilo s firmou
REKOS Sevéik s. r. 0. Zamberk.

. Pridéleni dotace od MMR na rekonstrukci
komunikace do Houkova a poskytnuti dotace od
MZe na rekonstrukci hitbitovni zdi.

o Zamitnuti zadosti o dotaci od Ministerstva
primyslu a obchodu na SniZeni energetické
naroc¢nosti verejného osvétleni obce.

Upozornéni na mistni poplatky
na rok 2016

Poplatek za odpady 450 K¢
e byl splatny do 30.6.2016, za 1 obcana
hlaseného k trvalému pobytu, dlouhodobé Zijiciho
cizince nebo za rekreacni chalupu
Zadame viechny dluzniky o okamzitou
uhradu!

Véra Dittertova

Mobilni sbér nebezpecnych
odpadu

probéhne ve Ctvrtek 18.8. zastavkovym
zptisobem po obci v dobé od 15,30 h do 16,40 h
na stanovenych stanovistich.

Blizsi informace naleznete na plakatech.

Véra Dittertova

Navstéva komise

V pondéli 20. cervna prijeli ¢lenové hodnotici
komise soutéZe Vesnice roku do Helvikovic.
Béhem celych 120 minut, které nam vénovali,
se vystridalo slunicko, dést a po vétsinu casu
zachmurené pocasi. Ani to nas neodradilo,
abychom jim v kratkém casovém (seku ukazali
nasi obec. Vystava prichystana pro podivani, jak se
u nas Zije, byla oteviena nasledné i pro Gcastniky
koncertu a cely dal&i tyden pro vefejnost. Clenové
hodnotici komise byli zvidavi, zajimali se podrobné
o to, co se u nas déje, jaké investi¢ni akce
délame, jaky je spolkovy Zivot v obci a mnoho
dalSich véci. | kdyZ v letoSnim roc¢niku nase obec
nebyla ohodnocena vitéznou stuhou, vSichni,
ktefi se na této akci podileli si odnaseji hrejivy
pocit Gspéchu, Ze jsme se prihlasili a zazili jsme
néco nového. Dékuji vsem, kteri tuto navstévu
podporili nebo alespoi o ni mluvili. Potkala nas
obrovska zkusenost, na kterou v pristich ro¢nicich
soutéze mlzeme navazat. Krajské kolo Vesnice
roku je slavnostné zavrSeno v obci Sebranice
(letosni vitéz zlaté stuhy Pardubického kraje)
6. srpna, kterého se urcité zacastnime.

rE e

Pro tplnost ocenéné obce krajského kola v roce
2016:
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Dolni Ujezd (Svitavsko) - oranZova stuha za
spolupraci obce se zemédélskym subjektem
Lestinka (Chrudimsko) — bila stuha za innost
mladeze

Jana Kolarova, starostka obce



Letosni rok v nasi obci

Na zacatku letosniho roku jeSté nebylo jasné,
Jaké investicni akce nas Cekaji. Ve bylo odvislé
od podanych Zzadosti o dotace ¢&i granty. Je
vybornou zpravou, Ze se nam postéstilo a uspéli
jsme. Obdrzeli jsme zpravu o pridéleni dotace
od Ministerstva zemédélstvi na rekonstrukci
vychodni a jizni hrbitovni zdi vcetné marnice
v Castce 700 tis. K& O vysledku Zadosti jsme
se dozvédéli v priibéhu kvétna a dokonceni praci
i s vylctovanim celé akce musi byt predlozeno jiz
do 30. 9. 2016. Jisté jste vSichni zaregistrovali, ze
v pondéli 18. ¢ervence bylo zdivo $etrné zbourano
a néasleduji dalsi stavebni prace zajisténé firmou
REKOS Seveik s. r. o..

Dalsi akci bude rekonstrukce komunikace na
Houkov, kterd vykazuje kazdoro¢né mnoho
vymold. N&s projekt uspél ve vyhlasené vyzvé
od Ministerstva pro mistni rozvoj a mame
prislibenou dotaci ve vysi 1 mil. K& Komunikace
bude zrekonstruovana v celkové délce 536 m dle
zhotovené projektové dokumentace. V tomto
pfipadé je investorem akce obec, ale cekaji se

jesté dalsi dvé rekonstrukce komunikaci: Kusany
a okolo BaZantnice, kde investorem bude Statni
pozemkovy @rad. Rekonstrukce maji probé&hnout
jesté v letodnim roce a bude to znamenat dopravni
omezeni nejen pro obyvatele téchto ¢asti obce, ale
i pro zemédélské a jiné subjekty. Terminy realizaci
budou oznameny pro dotlené obyvatele a firmy
predem na pfripravovanych schiizkach se zastupci
realiza¢nich firem.

V obdobi cervence a srpna prochazi obnovou
lavka pro pési a cyklisty mezi Helvikovicemi
a Zamberkem. Lavka bude mit novou vydfevu,
natéry aj. Prace provadi zaméstnanci obce, akce je
finan¢né podporena Pardubickym krajem grantem
v maximalni vysi 100 tis. K&. Oprava byla zamérné
naplanovana na obdobi prazdnin, abychom usetfili
nase %kolaky dojizdéjici do Skoly v Zamberku
a okoli. Uvédomujeme si, Ze chodci maji
vymezenou plochu na frekventovaném a (zkém
mosté, ale zdravotni stav prken lavky nebyl jiz

uspokojivy.
Krasné proziti letnich dnii s trochou trpélivosti
Vam preje Jana Kolarova
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Spolecenska rubrika

Srdecné blahoprejeme nasim
spoluobéanim, ktefi oslavi
vyznamna zivotni jubilea
Srpen 2016

Diviskova Ludmila ¢.p. 71 71 let
Matyasova Marie ¢. p. 147 76 let
Hovadova Kvétoslava ¢.p. 24 97 let
Dostalek Vlastimil ¢. p. 31 81 let
Matyas Vratislav ¢. p. 121 78 let

Véra Dittertova

Blahoprani k vyznamnému
zivotnimu vyroci

V  Zervnu oslavila pani Miluse Sindelafova
81. narozeniny, pani Pinkasova BoZena 82 let,

pan Jindfich Snajdr 82 let, pan Vaclav Mlynaf
70 let a pan Jaroslav Dobes$ 82 let.



Oslava padesati spolecnych let

Dne 15. 7. 2016 probéhl na salku obecniho Gradu
v Helvikovicich slavnostni obrad zlaté svatby
manzelll Lidy a Frantiska Dvorakovych, ¢. p. 103.
Prejeme jim hodné spolecné prozitych let.

Cerven v obci

Cerven v Helvikovicich znamenal mnoho akci
pro verejnost. Hned prvni vikend Cekal na déti
a dospélé Den déti a kdceni maje. Nasi hasici
si pripravili na sobotu 4. 6. pro dé&ti lakavé
stanovisté s hasi¢skou tématikou, sladké odmény,
opeceny parek. S velkou radosti jim déti pomohly
uklidit majku.

Vzpominame

Dne 8. 3.2016 zemrel pan Vaclav Chaloupka
z €. p. 126 ve véku 87 let.

Dne 12.4.2016 zemrel pan Vojtéch Hajduk
z €. p. 3 ve véku 71 let.

Dne 10. 5.2016 zemfela pani Anezka Malinova
z & p. 127 ve véku 82 let.

Dne 26. 6. 2016 zemrela pani Hana Kudrova
z ¢ p. 96 ve véku 93 let.

Cest jejich pamatcel!

V nedéli 5. 6. byli pozvani kulturnim vyborem
nasi seniofi na pratelské posezeni na statek,
kde je uvitala starostka obce. V pribéhu akce
je pozdravila pani feditelka a d&ti z MS se svym
pripravenym programem, zazpivala mala zpévacka
Dada. Clenky kulturniho vyboru nazdobily salek,
prichystaly obcerstveni a staraly se o blaho nasich
spoluobcani. V podveCer vystoupila kapesni
kapela Kapka.

—

Vefejnost byla zvana na dalsi vikendovou
nedéli do kaple sv. Antonina nejen na
msi, ale i na krasné pripraveny koncert
Mgr. Halbrstatové. ZavrSenim vsech cervnovych
akci byl koncert hudebni skupiny SORTIMENT,
kterd zaroven imituje Michala Davida a Kroky
Frantiska JaneCka. Krasné letni pocasi vybizelo
prijemné stravit sobotni odpoledne a vecler ve
spole¢nosti bavicich se Gi¢astniki.
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O vyborné pochutiny nebyla nouze, zadné fronty
na ,teplé” pivo se nekonaly. Kdo tam byl, ten si
to uzil...




CO JSME ZAZILI S KRAJANKEM
VOJTOU

Vrétili jsme se ze zkuSené, ted uZz vime o svété
a hodné toho umime... Pracovat s vidlemi, cistit
v chlévé, hrabat krmeni, podojit kozu, okopat
zeleninovy zahon, vyrobit syr ¢i jogurt. Tabornici
mleli mouku, pekli chleba, kolace, buchty, varili
gulds, pripravili bramboraky, grilovali pstruhy.
Vidéli, jak se doji moderné v kraviné nebo
automatickym robotem na farmé. Vidéli, jak
se staci med. Kamaradili se s telatky, prasatky,
kotaty, kachni¢kami, oveckami, pstrosici Pepinou,
se sumcem, i s Zizalami a slimakem. Poznavali
bylinky, seminka, ochutnali bylinkové Caje, chléb
se soli, doméaci sadlo i tvarohovou pomazanku
s jedlymi kvéty. Zkouseli lovit ryby podbérakem,
svezli se kohskym povozem, tatrou i viakem.

Zachranovali slepici, kterou odnesla v noci kuna.
Kluci zprovoznili mlynky na frece, holCicky si
udrhaly naramky.

Tancovali valcik, polku, mazurku. Rozdélili se
o jidlo s chudym pocestnym, hrali kuli¢ky, roztaceli
kacu, jedli drevénymi IZicemi a zdolali Hedec!

V par dnech stihli vidét a zazit tolik, co by
normalni smrtelnik nestihl za celé prazdniny...
Bylo nas moc a byl to fréak. Vsichni jsme se
z toho dobrodruzstvi vratili hodné unaveni. Ale
nabiti zkuSenostmi, zazitky a novou energii
a inspiraci pro pristi dny.

VSechny déti maji od vedoucich VELKOU
POCHVALU za stateCnost a pracovitost a vydrz!

My déti uz dobre vime, co maji maminky prace,
abychom se mély dobrfe a mély co jist. Jak se

vrati ze zaméstnani, cekad je dalsi prace doma
- vari, pecCou, perou, uklizeji a jeSté si s nami
stihnou hrat. Moc si toho vazime a protoze jsme
si to vyzkousely, budeme poméahat, at se vam,
maminkam, ulevi.

Jedté VELKA POCHVALA a DIKY Elisce
Markové, Lucce Kubové, Monice Koukolové
a Monice Stépanoveé, skvélym vedoucim!

LM
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PODEKOVANI

Dékujeme za bajecnou spolupraci pri pripravé
a realizaci  programu  piiobecniho  tabora
v Helvikovicich:

helvikovicti hospodari

p. Rysava, Michalickovi,

p. Mikulasova a p. Doubravova

AgroVenkov, o. p. s.

Jifi Marek

Vika Kamenicna

umélecky FezbaF Frantisek Havlik, Hefmanav
Méstec

vy

p. Kovarickova a p. Izakovicova,

Zahrady u splavu, Doudleby n. O.

p- Maarova, Mlejn Pise¢na

Tomas Plundra, rybarstvi Dlouhonovice
Ekofarma Bio-Ceeport, s. r. o., Dolni Hede¢,
Podzimkovi

p. Machacek a jeho konici, Kunvald

truhlar p. Kacalek, Kamenicna

Vcelarstvi Skalickych, Kamenicna,

Kalousovi, Kameni¢na

Dana Smetanova, Helvikovice

Bednarovi, Helvikovice

Obec Helvikovice,

pani starostka Jana Kolarova, Véra Dittertova



Miroslav Vohnik, zdrava vyziva Letohrad Navic velky obdiv a podékovani za odvahu

(zapujéil mlynek na mouku) a trpélivost véem, ktefi pustili na svilj pozemek
p. Zafecka, jidelna Kamenicna 30 tabornikd najednou!

Set Servis Helvikovice, Zdenék Siffel

Vita Marek Za ucastniky a vedouci L. Matydsova

Jana Zezulkova
rodice taborniku

Zpravy z materskeé skoly

ZAPIS DO MS

Zapis k dochazce do Materské skoly na skolni
rok 2016/2017 se konal 24. 5. 2016. Probéhl
v milé atmosfére, celkem prisSlo k zapisu 9 déti.
Prekvapenim pro déti byla Indianska pohadka,
kterda déti zaujala predevsim pro netradi¢ni
hudebni nastroje.

Vsechny nové déti byly prijaty a moc se na né
tésime!
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ROZLOUCENI S PREDSKOLAKY
WV kazdém Howéku je néco yzdenéio,
co nend v nikom jim’ «

Martin Buber

WCheeme-lL vychovat AMEE radostné,
spokojens, cHiné a vinimané
ke swemn okoll,
st v takovych
podminkdch

a mezidskgch
vztazich také
vyriwtot'

»Na dobrim
zaldtikun viechno
zdlez

Jan Amos Komensky

A je tu louceni -
slavnostni pasovani
na skolaky za ucasti
dojatych rodiéu,
prarodiéu, pani
ucitelek.

A hlavné krasné princezny v podani Markétky
Gajdosové, ktera déti pasovala.

Krasné roky jsme ve Skolce s témito détmi stravily,
mnoho dojemnych chvilek jsme zaZily.

Predskolaci zleva: Nikolka Horska, Adamek Zabka,
lja Chaim Zucha, Adélka Andrsova, Adélka

Moc se nam po Vas styskat bude - déti¢ky Sikovné

a milé. Celkem do ZS odchazi 9 déti

Anna Janebova

Pospiilova, Dominik Svercl, Barunka Kalousova,
Danielka Bekova, Tanic¢ka Stejskalova

PODEKOVANI

Dékujeme rodi¢tim za skvélou spolupraci, pomoc
materské Skole kdykoliv bylo potfeba se na Vas
obratit, za krasna dékovna slova pfi louceni.

Moc si toho vazime.

ROZLOUCENI
S PANi UCITELKOU

Nejenom louceni s détmi, ale také s nasi hodnou a
obétavou pani ucitelkou Libou, ktera v materské
Skole pracovala 22 let. Ukapla nejedna slzicka.
Louceni bylo dojemné, pani ucitelka bude jisté
dlouho vzpominat

Libo, jesté jednou moc dékujeme a prejeme Ti
v osobnim Zivoté mnoho zdravi a Stésti.
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ZMENY V MS

K 31. 7. 2016 ukoncila pracovni pomér dohodou
pani ucitelka Liba Christovova, ktera pracovala
v materské Skole 22 let, z toho 4 roky byla jiz
v dtichodu. Svoji praci vzdy vykonavala svédomité.

V cCervnu 2016 Gspésné ukoncila studium na Vyssi
odborné pedagogické Skole v Litomysli Monika
Koukolova.

Od 1. srpna 2016 nastupuje jako kvalifikovana
pani ucitelka do materské skoly na dobu neurditou.
Od 1. srpna 2016 také nastupuje do materské
Skoly nova skolnice a provozni pani Jitka Ulrichova
s dlouholetymi zkuSenostmi kucharky.

Obéma jim preji mnoho Gspéchil v nové praci.
Rada bych také podékovala pani Dase Holubarové,
ktera ochotné zastupovala kdykoliv bylo potreba.

MATERSKA SKOLA SLAVi
10 LET V NOVEM OBJEKTU

Materska skola Helvikovice je jednotridni vesnicka
materska Skola s dlouholetou tradici, ktera
pdvodné sidlila v objektu byvalého kulturniho
domu. Vzhledem k nevyhovujicim hygienickym
pozadavk(im a v té dobé malého poctu mistnich
déti se zvazovalo,zda Skolku v obci zachovat nebo
zrusit. Bylo to velmi tézké rozhodnuti, hlavné
pro byvalého starostu MVDr. P. Salanského
a mistostarostku L. Dvorakovou i minulé
zastupitelstvo. Nastésti zvitézil zdravy rozum
a Skolka po mnoha peripetiich se v roce 2006
prestéhovala do nového viceacelového objektu
uprostred obce, ktery byl vybudovan za 12 miliénd
korun. Kromé skolky v ném nasla zazemi knihovna
a télocvicna. Velké podékovani patri vdem,kteri se
zaslouzili o vystavbu nové materské skoly. Byla to
predevsim byvald mistostarostka L. Dvorakova,
kterd méla nejvétsi zasluhu na zachovani Skolky

Materska Skola a Klub zen Helvikovice
srdecné zvou déti i jejich rodice na

Uspavani brouckut

11

Uteklo 10 let a o nasi skolku je stale velky zajem.
Moc hezky se nam v ni s détmi spokojené Zije.
Je to hlavné tim, Ze jsme vzdy kladly velky
diraz na spolupraci s obci, rodi¢i. Timto bych
chtéla moc podékovat pani starostce, panu
mistostarostovi, souc¢asnému zastupitelstvu, pani
Dittertové a rodi¢im za vybornou spolupraci.

Nase skolicka je opravdu jako jedna velka
rodina a podle spokojenych déti je KOUZELNA!

Cas prozity v matefské skole by mé&l byt pro dité
radosti, prijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych
zaklad( pro Zivot.
Motto: Dobra povést a dobré jméno se buduje
roky, ztraci se vsak velmi rychle.
Slavnostni otevieni materské $koly se konalo
26. 8. 2006 za Gcasti vyznamnych hostd.

Anna Janebova - feditelka MS

na patek

16. 9. 2016 od 15,30 h.
Sraz u MS.

Bohata zabava i obcerstve

HELVIKOVICKY ZPRAVODAJ 4/ 2016

Kulturni vybor obce Helvikovice vas
vSechny srdecné zve na

Vylet

ve stiedu 10. 8. 2016.
Program:

« vyrobna pravych hofickych trubicek
v obci Miletin v Podkrkonosi -
prohlidka vyroby, mizete si vyzkouset
rucni staceni trubicek, nakoupit
z celého sortimentu vyroby
v podnikové prodejné
* spole¢ny obéd v Horicich

¢ Archeopark Vsestary
« Frolikova prazirna kavy Borohradek
- prohlidka provozu a navstéva
prodejny s Sirokou nabidkou kavy
a minimuzea kavy

Odjezd v 7 hodin od OU,
predpokladany navrat do 18 hodin.
Poplatek za vstupy: déti, studenti
a dichodci 70 K¢, dospéli 110 K¢
Poplatek za dopravu:
mistni 60 K¢, cizi 150 K¢.
P¥ihlasky s ahradou poplatku
na obecnim uradé.

O cem se mluvi

Nase obec recyklaci
elektrospotiebici vyrazné
ulevila zivotnimu prostredi

Loni obcané odevzdali k recyklaci 36 televizi,
13 monitori a 288 kg drobného elektra.
Snaha obyvatel obce recyklovat staré
a nepouzivané elektrospotiebice se jiz
nékolik let vyplaci. Nase obec obdrzela
certifikat vypovidajici nejen o pFinosech
tiidéni televizi a poéitatovych monitord,
ale také o velkém vyznamu sbéru drobnych
spotiebiéu, jako jsou mobilni telefony.

Diky environmentalnimu vyactovani
spoleénosti ASEKOL muzZeme nyni pfesné
vycislit, o kolik elektrické energie, ropy, uhli,
primarnich surovin ¢i vody jsme diky recyklaci
vyslouzilého elektra wuSetfili ekosystém
Zemé. Vime také, o jaké mnozstvi jsme
snizili produkci sklenikovych plynii CO, nebo
nebezpecného odpadu. Informace vychazeji
ze studii neziskové spolecnosti ASEKOL, ktera
s obci dlouhodobé spolupracuje na recyklaci
vytfidénych elektrozafizeni.

Z Certifikatu  Environmentélniho vyactovani
spole¢nosti ASEKOL vyplyva, ze obcané nasi obce
v lonském roce vytridili 36 televizi, 13 monitor(
a 288,00 kg drobnych spotrebic¢t. Tim jsme
usporili 14,30 MWh elektfiny, 636,90 litri ropy,

64,31 m® vody a 0,61 tun primarnich surovin.
Navic jsme snizili emise sklenikovych plyni
o 3,25 tun CO2 ekv., a produkci nebezpecnych
odpadti o 12,62 tun.

Vysledek studie jednoznacné prokazal, ze
zpétny odbér elektrozafizeni, i téch nejmensich,
ma nezanedbatelny pozitivni dopad na Zivotni
prostiedi. Kdyz si uvédomime, ze recyklace
béznych 100 televizor uspori spotrebu elektrické
energie pro domacnost az na 4 roky, nebo usetfi
priblizné 400 litr ropy potrfebnych az k sedmi
cestam do Chorvatska, jsou to impozantni &isla.
Pozitivni zpravou pro uZivatele pocitacti také
Jje, Ze odevzdani 10 vyslouZilych monitor(i usetfi
spotrebu energie potrebnou pro chod notebooku
po dobu necelych 5 let. VSichni ti, ktefi tridénim
takto zasadné prispivaji k ochrané zivotniho
prostredi, si zaslouZi obrovsky dik.

Studie LCA posuzuje systém zpétného odbéru
CRT televizord, pocitacovych monitord
a drobného elektrozarizeni. Hodnoti jejich
sbér, dopravu a zpracovani az do okamziku
finalni recyklace jednotlivych frakci vyrazenych
spotfebi¢ti do nového produktu. Pro kazdou
frakci byly vycisleny dopady na Zivotni prostredi.
Vysledky studie jsou prezentovany jako spotreba
energie, surovin, emise do ovzdusi, vody
a produkce odpadu. Kone¢na bilance vyznéla
pro zpétny odbér elektrozarizeni jednoznacné
pozitivné, a to ve vSech aspektech.

12



13

(2 asekol el

il s

Bty [ o e (STTRAR & | A e i ety A e S
Porems v i o bt e b e e s tert w0 ey
bt s & s 1 S L s s

i e i i i et 8 o T by
g e g i gy s 4 S G R o g
RN S ———

I ——— iy T = dad ke e BTy LY - 1M L
e e Ll L e e e L T
e LT p—
B i e

L s 1k e w Fa e v po 11 i
e bt ki Ry | o S R et ok ety ey R
L R
it pmsminh s RS e 11 8 G111 b i Dy
=

Grrem b et syt e e e e m e
N L eap——,

B SR ALY R B T

ANMENTALNIHO VWOLTOVANI

TED A LR SRR ¢ i T

TARENED NOWVE!

O USPORE EMISI

Obec Helvikovice

Identifiladni Efslp:
00580029

Doy roevoli a provoru sysitmu fidEndha shin a recyklace
wyulitelmich slofek komundlnich odpsdd; vend obalovich,
js2e v spolupric sepoistnest! EKOCGKDM, a5, plispal]

ke rlepleni FivoinTho prostiedi @ sibeal Tublkove wopy”

Uspora, kterou jste dosahli, pfedstavule:
Emige l:.'t'.l: ok,

36,318 tun

Lispora energie:

808371 MY

g g

ot orf,
ing. Theyndk Kozel
peneriinl feditel ERC-KOM, 0s.
¥ Prape drie 34, 1, 2000

et . e sk P e ey 8 oAmor vt e 1 bl mh rim e e 47 BOATLGT D3

PARDUBICKY KRAJ

TISKOVA ZPRAVA

DRZITEL OCENENI REGION BUDOUCNOSTI 2014/2015

Pardubicky kraj spustil slevovy
systém pro seniory

Pardubicky kraj spustil letos v ¢ervnu projekt
Senior Pas. Ten poskytuje seniorim nad
55 let véku moznost cerpat slevy pét az

padesat procent u vybranych poskytovateli
v celé Ceské republice a v Dolnim Rakousku

Podstatou projektu je vytvoreni a realizace
systému poskytovani slev a dalsich vyhod
seniortim. ,Projekt je zaméren na sniZeni
financnich vydaji seniorti pri béznych nakupech
a pri provozovani volnocasovych aktivit. Zajistuje
seniortim vétsi dostupnost kulturnich, prirodnich
a Jinych pamatek a také podporuje drobné
zivnostniky. Vstup do projektu a vydani slevové
karty Senior Pas je pro vSechny zajemce zdarma,”
informuje radni pro socidlni péci a neziskovy
sektor Pavel Sotola.

Slevy Ize Cerpat nejen u poskytovatell
v Ceské republice, ale také v Dolnim Rakousku.
Do projektu je zapojeno vice jak dva tisice
poskytovatelll slev. Seznam vsech poskytovatelii
slev je prehledné uveden na webovych strankach
projektu www.seniorpasy.cz.

V Pardubickém kraji je v soucasné dobé osmdesat
poskytovatell, mezi které patfi napriklad Optik
Otava, Solnd jeskyné u Purkmistra, Wellness
centrum Jec¢minek nebo Knihkupectvi Kosmas.
Velmi zajimava je sleva, kterou poskytuji Ceské
drahy. Davaji az 36% slevu na In Kartu.

V ramci projektu Senior Pas Pardubického kraje
bude vydan tistény katalog, ve kterém najdou
seniofi vSechny poskytovatele, ktefi jsou v kraji
do projektu zapojeni. Katalog poskytovateli
bude adresné distribuovan drzitelim karet prfimo
do postovnich schranek. Do konce roku 2016
bude probihat dal$i nabor poskytovatell slev
v Pardubickém kraji. Kazda provozovna, ktera
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poskytuje minimalni slevu 5 %, je oznacena
samolepkou projektu Senior Pas.
Podminky k registraci jsou trvalé bydlisté

v Pardubickém kraji a minimalni vék 55 let.
Registrace je moZzna pomoci registrac¢niho

formulare a také telefonickou formou na Cisle 840
111 122. Dalsi moznosti je registrace online pfimo
projektu

na strankach www.seniorpasy. cz,

- e

Uzwe te st f ﬂ,—t;ﬁ 7

nebo emailovou formou na adrese pardubice@
seniorpasy.cz.

Na zakladé registrace bude vystavena Kkarta,
kterd bude uzivatelim dorucena postou, pripadné
si Ji mohou vyzvednout na vydejnim misté
v Pardubickém kraji.

Pocet seniorti  uZivajicich
v Pardubickém kraji: 3517
Pocet poskytovatelii slev v Pardubickém kraji:
80

Pocet seniorii uZivajicich Senior Pas v celé
Ceske republice: 224 100

Poet poskytovateli slev v celé Ceské
republice: 2 288

Senior Pas

bezplatna linka: 840 111 122
e-mail: info@seniorpasy.cz
www.seniorpasy.cz
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Pardubicky kraj bojuje za vice
penéz pro obce

Hejtman Pardubického kraje Martin Netolicky
jednal s predsedou Poslanecké snémovny
Parlamentu Ceské republiky Janem Hamackem o
zarazeni legislativni iniciativy Pardubického kraje
tykajici se navyseni rozpoctového urceni dani pro
obce. ,V souvislosti s vypadky evropskych fondti
na nékteré druhy investic vcetné rekonstrukci
silnic Ill. tridy, mistnich komunikaci, domovii
pro seniory, sportovist Ci verejnych prostranstvi

vnimam navyseni prostredkil pro obce jako
nezbytné pro zajisténi jejich dalsiho rozvoje.
Musime bojovat za to, aby byl prijem narovnan na
aroven pred rokem 2012, kdy tehdejsi Necasova
vlada obcim tyto prostredky sebrala. Nas navrh
toto resi a zaroven v soucasné ekonomické situaci
neni zatézi pro statni rozpocet,” uvedl hejtman
Martin Netolicky s tim, Ze je nutné navrh zaradit
na jednani poslanci co nejdrive, aby mohl pripadné
zacit legislativni proces a novela mohla byt platna
jiz od 1. ledna 2017.

Pardubicky kraj vyhlasi v zari
druhé kolo kotlikovych dotaci

Pardubicky kraj vyhlasi v zafi tohoto roku
termin druhého kola pfijimani Zzadosti
o kotlikové dotace. O prispévek na
vyménu stavajicich ruéné pinénych kotla
na pevna paliva za nové nizkoemisni
zdroje se budou moci uchazet jak
nedspésni zadatelé z prvniho kola, tak
i novi zdjemci.

Cilem programu je snizit emise z lokalniho
vytapéni domacnosti ve viech méstech a obcich
Pardubického kraje.

Zajem v prvnim kole predcil nase ocCekavani, kdy
Jsme schvalili celkem 1012 Zadosti. Vzhledem
k tomu, Ze castka, ktera je pro kotlikové dotace
vyhrazena,  nebyla  vylerpana,  pristoupime
k vyhlaseni druhého kola, ve kterém mezi zajemce
rozdélime aZ 60 miliond korun,” uvedl hejtman
Pardubického kraje Martin Netolicky.

Zajemci mohou ziskat dotaci ve vysi 70 az 85 %
nakladd na pofizeni nového zdroje tepla
dle typu zdroje a lokality. Vice informaci na
www.pardubickykraj.cz/kotlikove-dotace.

Upozornéni a inzerce

dTest: 100%
pomerancové dzusy
potvrdily dobrou
reputaci, na cené
nezalezi

Nesidi vyrobci ovocnych dZusti
spotrebitele redénymi napoji? Na
to hledal odpovéd dTest v testu
22 stoprocentnich pomerancovych
dzust.  Vysledky ukazaly, Ze
ohledné jejich kvality nemuseji mit
spotrebitelé obavy. A co vice, pri vybirani napoje
nezaleZi na cené.

Nékteré stoprocentni dzusy mohou nejen svoji
cenovkou plsobit kvalitnéji nez jejich levnéjsi

konkurence, ale rozbor obsahu mezi nimi nenasel
zasadni rozdily. ,Na&s test nepotvrdil, Ze by cena
reflektovala kvalitu. Vybirat bez obav mizete
jak mezi znackovymi vyrobky, tak mezi dzusy
privatnich znacek obchodnich fetézctl,” podotyka
Hana Hoffmannova, séfredaktorka dTestu.

Pri testovani se zjistovalo, zda vyrobci dzusy nesidi
a nedoslazuji, hledélo se tedy predevsim na ovocny
podil napoje. Laboratorni analyzy nepotvrdily, ze
by néktery z vyrobcl svilj napoj vice redil vodou
a vysledek doslazoval pridanym cukrem, ani ze by
vyuzival $tavu z opakované lisovanych pomerancd.
Svij vliv na vyslednou zndmku mélo i posouzeni
chuti, viing, barvy a konzistence.

.Nejlepsi celkové hodnoceni si odnesl dzus Rauch
happy day 100% Orange. Zjistili jsme u né&j nevyssi
podil pomerancd a nejvice odpovidal predstavam
hodnotitelll o optimalni chuti pomerancového
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dZusu,” komentuje vysledek Hoffmannova. Ani
dalsi dzusy vSak nedopadly Spatné a vsechny si
odnesly celkové dobré hodnoceni.

Podil vitaminu C se ve v3ech Stavach pohyboval
mezi 25 a 50 mg na 100 ml. JelikoZ je doporuceny
denni prijem vitaminu C nastaven na 85 mg, ¢asto
staci jedna ¢i dvé sklenice k jeho naplnéni. Dzusy
vSak zaroven obsahovaly priimérné 9 g cukru na
100 ml. Je dobré mit na paméti, ze pitim dzust
tak Ize snadno dosahnout denniho doporuceného
maxima pro cukr, které je podle Svétové
zdravotnické organizace zhruba 25 gramd.

dTest spotrebitele varuje pred neobezretnym
nakupem vyrobk(, které se na prvni pohled tvari
jako 100% dzusy, casto se v3ak jedna o napoje
s velmi nizkym podilem ovocné stavy. ,Zklamani
by mohli byt spotrebitelé, ktefi nectou informace
na obalech a kupuji napoje jen podle vzhledu lahve
¢i krabice. Takové vyrobky se mohou podobat
dZustim i svoji cenou, ale mohou obsahovat
napfiklad jen 4 % 3tavy,"" dodava ke zjisténim
Hoffmannova

dTest: Napoje pro déti jsou
prilis sladké

Nejen v letnich mésicich je treba dbat na
pravidelny prijem tekutin nas | nasich déti.
Napoje pro déti Casto lakaji malé zakazniky svymi
barevnymi obaly a pohadkovymi postavickami, ale
i sladkou chuti, které déti snadno privyknou. Kolik
cukru se v napojich pro malé ukryva, zjistoval
dTest srovnanim obalii 27 vyrobki. Neni divod
pro oslavy, tretina lahvicek presahuje doporucené
denni maximum nebo balancuje na jeho hranici.

Détské napoje predstavuji samostatnou kategorii,
ackoliv zahrnuji mnoho druhl napojd, které jsou
prodavané i dospélym. V regalech obchodl tak
snadno miizeme narazit na mensi baleni limonad,
dzus, ledovych ¢aja, redénych sirupti, ochucenych
vod a mlék. Rozdily mezi nimi casto spocivaji
v tom, kolik do nich vyrobce pridal ovoce a zda
vibec, spojuje je vétSinou vysoky obsah cukru.
.Nejvice cukru dité prijme, pokud vypije celou
lahvicku napoje Dizzy z Lidlu. Ve svém objemu
4 dcl nese bezmala 50 g cukru, coz Cini 12 Izicek
cukru,” fikd Hana Hoffmannova, $éfredaktorka
Casopisu dTest.

Nechvalné prvenstvi mezi nejslad$imi napoji vsak
patfilo jinému produktu. Koncentrace cukru mize
byt vyssi u sladkych napojd v mensim baleni,
které tak mohou vlastné predstavovat v kazdém
loku vétsi cukrovou bombu nez napoje s celkové
vy$§im obsahem cukru. ,,Z naseho srovnani vysel
jako nejsladsi napoj Cappy Pulpy, jenz ve 100 ml
obsahuje 13,4 g cukru,” konstatuje Hoffmannova
a dodava: Ve svém 0,33 | baleni tedy predstavuje
11 lIzicek cukru, coZ je skoro dvakrat vice, nez

Svétova zdravotnicka doporucuje
prijmout za cely den."”

Doporu¢ena maximalni denni davka cukru podle
WHO je 25 gramd, tedy zhruba 6 Izi¢ek. Podobné
hodnoty uvadi Americka kardiologicka asociace,
a to 6 lzicek pro dospélé zeny a 9 lIzicek pro
dospélé muze. Vypitim jediné lahvicky mohou
déti narazit na jeden z doporucenych dennich
stropll aZ u poloviny vyrobkil. Spotrebou téchto
napoji v pribéhu dne se navySuje energeticky
prijem malych spotrebitelti. Pri nedostate¢ném
vydeji energie, zejména pri absenci pohybu,
se cukr ukladd do tukovych zasob a détem pri
dlouhodobém nadmérném prijmu cukru hrozi
nadvaha a pridruzenda onemocnéni. ,Mame
jednoznacné potvrzeno, Ze piti slazenych napojt
prispiva  k vySSimu riziku obezity, srdecniho
infarktu, mozkové mrtvice a cukrovky druhého
typu,” vysvétluje specialistka na zdravotni prevenci
a vyzivu Margit Slimakova.

Dalsi problém slazenych napojdi spociva v tom,
ze kromé cukru obsahuji pridané potravinarské
kyseliny a jsou tedy nejen sladké, ale i kyselé.
Détsky chrup, jenz zubnimu kazu odolava hdre
nez dospély, je tak vystaven nevhodné kombinaci
vlivll, které maji za nasledek naruSovani zubni
skloviny a vznik kazu. ,Pfimo doporucit nelze
ani nefedéné 100% dZusy zejména z citrusi.
Obsahuji totiz prirodni kyseliny z ovoce, které
maji na chrup stejny dopad,” varuje Hoffmannova
a dodava: ,Déti vibec nepotrebuji pit sladké
napoje. Nejvhodnéjsi je malé ziznivce povzbuzovat
k piti vody. Déti totiz jedi a piji to, co jim dospéli
podavaji.”

Kontakty pro média: Hana Hoffmannova,
hoffmannova@dtest.cz, tel.: +420 241 404 922

organizace
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POMUZEME VAM

S KOTLIKOVOU DOTACI
2016 V PARDUBICKEM
KRAJI

V €R vstoupila v platnost nova legislativa EU
na ochranu zivotniho prostredi — ovzdusi.

Od roku 2022 plati zdkaz pouzivani kotli
1. a 2. emisni tFidy pod sankci az 50 tisic K¢.
Hrozbu pokuty vyvazi preventivni moznost
upravit topeni s vyuzitim vyhodné kotlikové
dotace.

Kotlikovou dotaci ziskate na vyménu starého
a nevyhovujiciho kotle na pevna paliva
s ruénim prikladanim a Jdpravu otopné
soustavy v rodinném domé. Dotace miize
cinit az 127 500 Kc.

Spolu s vyménou kotle Vam pomtizeme ziskat
i Dotaci na uhli ve vysi az 6 000 K¢, pokud si
zakoupite kotel, ktery ma predepsané palivo
hnédé uhli.

Pardubicky kraj zahaji pfrijem dalSich zadosti
o dotaci na novy kotel jiz 3. fijna 2016!

Nezmeskejte tedy svou prilezitost a jiz nyni
se NEZAVAZNE zaregistrujte na strankach
www.ziskejdotaci.cz nebo kontaktujte nasi
infolinku na cisle 733 591 212.

Poradime a pomiizeme Vam s kompletnim
vyfFizenim dotace.

Iva Halbrstatova
manazerka dotaci
MEIXNER & HANUS a. s. Czech republic

MYTY O SPALOVANI UHLI

Ceska Vlada a Ceské kraje se rozhodly masivné
podporit vymeény neekologickych kotld
v domacnostech za nové nizkoemisni zdroje
formu tzv.  kotlikovych dotaci’. Ocekava se,
7e az 70 % z takto vyménénych kotlii bude
realizovano formou vymény starych kotlt na uhli
s ru¢nim prikladanim s realnou provozni G¢innosti
do 60 % za nové 3pickové automatické kotle
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na uhli spliujici parametry Ekodesignu a s G¢innosti
az 95 % (model BENEKOV C27).

Vysoky zajem o spalovani uhli je logicky, neni
v tom Zzadna véda. 1 GJ tepla z hnédého uhli
ofech 2 v automatickém kotli Ize vyrobit az 2 x
levnéji nez 1 GJ tepla v tom samém kotli pfi
pouziti drevnich pelet a dokonce az 3 x levnéji
nez ve starém atmosférickém plynovém kotli.
Navic moderni technologie automatickych kotl
umoznuji spalovat uhli s komfortem obsluhy
srovnatelnym se spalovanim drevnich pelet
a blizicimu se komfortu pti spalovani plynu. Co je
z pohledu Vlady a krajd asi nejpodstatnéjsi, tak
kotle na uhli splhujici Ekodesign emituji podstatné
mensi emise prachu nez staré nizkolcinné kotle.
Pokud jsou nahrazeny novym automatickym
kotlem, tak se do ovzdusi, které dychame vsSichni
spole¢né, dostane ro¢né o 100 kg méné prachu za
kazdy jednotlivy takto nahrazeny kotel.

Velky zajem o uhli je samoziejmé trnem
v oku dodavatelim jinych paliv, proto
ob¢as prezentuji rtizné myty. Mezi né patfi
napiiklad:

Uhli nebude

Skutecnost je takova, ceska vlada schvalila
prolomeni tézebnich limitd v Biliné. Tzv.
Jbilinské nizkosirnaté uhli* je hlavnim zdrojem
pro automatické kotle vyrabéné v CR. Nehodi se
do kotll dovazenych ze zahranici konstruovanych
na cCerné uhli, ale je perfektnim a skutecné
masivné dostupnym palivem pro automatické
kotle na uhli vyrabéné a certifikované v CR.
Po schvaleninovych limit{ tézby budou Severoceské
doly schopny dodavat toto palivo miniméalné
do roku 2050, tedy jesté prinejmensim dalSich
35 let. Automatickym kotltim na uhli instalovanym
v ramci kotlikovych dotaci tak dlouhodobé
problém s nedostatkem paliva nehrozi.

Uhli je neekologické palivo

Toto s oblibou hlasaji rtizni eko-fundamentalisté.
Ve skuteCnosti lze pri kvalitnim spalovani uhli
dosahnout vyrazné mensi emise nez pfi nevhodném
spalovani biomasy (napfiklad mokrého dreva).
Kotel na uhli spliujici parametry Ekodesignu je
$pickova technologie a kdo si necha takovy zdroj
kvalitné instalovat a sefidit, mize se povazovat
za Clovéka, ktery chrani zivotni prostredi, protoze

vyuzivd uhli s Gcinnosti 95 % a spaluje ho
s emisemi srovnatelnymi se spalovanim drevnich
pelet.

Uhli je nase domaci surovina, ktera bude pro
automatické kotle dostupna minimalné dalSich
35 let. Lze ji spalovat s G&innosti az 95 % pi

minimalni produkci emisi. Pokud mate zajem
uSetrit Vase naklady na topeni, zvysit pohodli
obsluhy a zaroveh chcete byt ,ekologicti®.

Vice informaci na www.benekov.com
Topte uhlim, ne penézi :-)

Recycling — kovové odpady a. s.

Za Kasarnami Zamberk

Odpady - Vase starost, nase radost. Radi se Vam o né postarame.

Mimoradna akce!!! Noviny, casopisy, letaky 2 K¢/ kg.

Ekologicka likvidace autovraku.

Moznost pronajmu kontejneru a likvidace velkoobjemového odpadu.

Oteviraci doba:

Po zavieno

&

Ut-Pa 9:00 - 11:00 11:30 - 15:45

So 8:00-11:00
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