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OBECNÍ ÚŘAD INFORMUJE

Dne 28. 5. 2025 se konalo 16. veřejné  
zasedání Zastupitelstva obce Helvíkovice. 
Zastupitelstvo mimo jiné projednalo  
a schválilo tato usnesení:

•	 Závěrečný účet obce Helvíkovice  
za rok 2024 a vyslovilo souhlas s celoročním 
hospodařením a to bez výhrad. 

•	 Výsledek výběrového řízení v rámci 
veřejné zakázky malého rozsahu na dodávku 	
s názvem „Komunální FVE – Helvíkovice“. 
Z důvodu nesplnění podmínek projektové 
dokumentace byla z posuzování vyloučena 
nabídka dodavatele SIMPLY fotovoltaika 
s. r. o., IČO: 07531559  se sídlem Opletalova 
1417/25, Nové Město, 110 00 Praha 1.

Zasedání Zastupitelstva 
obce Helvíkovice

Další zajímavosti
•	 Plánované zrušení autobusové 
zastávky Dolní Dvůr
Odbor dopravy Krajského úřadu Pardubického 
kraje informoval obec, že vzhledem ke změně 
legislativy provádí ve spolupráci se SÚS a ŘSD 
zřizování nových označníků autobusových 
zastávek. V rámci toho vytipovali zastávky 	
s naprosto minimálním obratem cestujících, 	
u kterých navrhují jejich zrušení. I s ohledem 
k tomu, že budoucí uvedení těchto zastávek 
do normového stavu (nástupní hrana, osvětlení 
apod.) by bylo zcela neadekvátní k jejich 
minimálnímu využití.
V našem případě se jedná o zastávku 
Helvíkovice, Dolní Dvůr, která je daleko od 
osídlení a vykazuje naprosto minimální nástupy 
a výstupy cestujících. Za celý rok 2024 tam 
nastoupilo pouze 5 cestujících.
Na základě výše uvedeného navrhují tuto 
zastávku přestat obsluhovat pravděpodobně od 
14. prosince 2025.

Dodavatelem zakázky byla vybrána společnost 
STP Solar  s. r. o., IČO 17828457; se sídlem 
Jičínská 226/17, Žižkov, 130 00 Praha 3, 	
s nabídkovou cenou 1 568  076,51 Kč s DPH, 
jehož nabídka byla hodnocena jako nejvýhodnější 
podle hodnotícího kritéria a účastník prokázal 
splnění všech podmínek účasti ve výběrovém 
řízení. S touto společností bude uzavřena 
smlouva o dílo. Instalace fotovoltaických 
panelů na budovu OÚ č. p. 3 a MŠ č. p. 165 
proběhne do konce srpna.

•	 sjednání Smlouvy o poskytnutí dotace 	
z Programu obnovy venkova 2023+  
Pardubického kraje na podporu provozu 
prodejny Konzum a na akci „Oprava místní 
komunikace včetně mostku“. S finanční 
podporou kraje opraví obec mostek na cestě 	
u Kučerových č. p. 148.

Vážení spoluobčané, 
rád bych vás touto cestou požádal o spolupráci 

při údržbě pozemků, konkrétně zeleně, která 
zasahuje nebo se nachází v blízkosti obecních 
komunikací.
Prosím, věnujte pozornost stromům, keřům 

a živým plotům, které rostou v těsné blízkosti 
silnic a chodníků. V některých případech již 
zasahují do průjezdného či průchozího prostoru, 
čímž mohou ohrožovat bezpečnost dopravy 	
i chodců.

Žádám proto všechny majitele sousedících 
pozemků, aby v co nejbližší době provedli ořez 
větví a úpravu porostu tak, aby nezasahoval 	
do veřejného prostoru.
Předem děkuji za pochopení a ochotu udržovat 

naši obec bezpečnou a upravenou.
Jiří Žabka, starosta

•	 sjednání Dohody o poskytnutí dotace 	
na projekt rozvoje venkova v rámci 
Strategického plánu Společné zemědělské 
politiky na období 2023–2027 se Státním 
zemědělským intervenčním fondem s názvem 
„Svahový mulčovač“. Stroj na údržbu veřejné 
zeleně, především ve svažitých terénech, obec 
zakoupila koncem loňského roku, nyní je již 	
v plném provozu. Přislíbená dotace ve výši téměř 
500 tis. Kč bude vyplacena po administrativní 
kontrole, v 2. polovině l. r. 

•	 výjimku z nejvyššího počtu dětí 
Mateřské školy Helvíkovice pro školní rok 
2025/2026 na max. počet dětí 28

•	 zamítá žádost o prodej pozemku par. č. 
4937/2 v k. ú. Helvíkovice. Žádost o prodej 
pozemku podal vnuk p. Kysilky, žijící v Praze. 
Předmětný pozemek obec zakoupila od Správy 
železnic po dlouhých jednáních v listopadu 2024 
z důvodu veřejného zájmu. Pozemek navazuje 
na komunikaci k novým halám Dibaq a. s.

•	 schvaluje Smlouvu o zřízení 
služebnosti inženýrské sítě s Dibaq a. s. 
na pozemcích par. č. 4939, 4941, 4976, 
5064 a 4978 v k. ú. Helvíkovice. Zpoplatněné 
věcné břemeno se týká vodovodu, kanalizace, 
plynovodu a optického vedení k novým halám 
Dibaq a. s.

•	 schvaluje podporu Krizového centra 
Žamberk J. J. Pestalozziho, o. p. s. ve výši 
3 000 Kč. 

•	 schvaluje Smlouvu o podmínkách 
provedení stavby „Oprava a novostavba 
chodníku, Helvíkovice“ s vlastníkem nemovité 
věci p. p. č. 1425/4 v k. ú. Helvíkovice 
Pardubickým krajem. Smlouva stanovuje 
podmínky výstavby chodníku na Skále 	
v návaznosti na silnici II/310 v majetku kraje. 
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•	 Radar na I/11
Na poradě starostů v Žamberku byla 
podána informace o provozu radaru v naší 
obci a o plánovaných změnách. V prvních 
měsících provozu, počátkem roku 2023 bylo 
zaznamenáno téměř 700 přestupků měsíčně, 
po roce tento počet kles na průměrně 120, 
nyní jsou to 3 přestupky denně. Za celou dobu 
provozu se jedná o více jak 8 tisíc přestupků 
řešených Městským úřadem Žamberk. 	
Na první výzvu byly platby, které jsou v plné výši 
příjmem rozpočtu města Žamberk, uhrazeny 
téměř v 90 %. Po celou dobu hradí naše obec 
spotřebu elektřiny při provozu radaru, ale 
jediným benefitem je zmírnění rychlosti v místě 
přechodu pro chodce. Vzhledem k respektování 
pravidel v místě radaru a tím sníženému počtu 
přestupků, město zvažuje změnu v umístění 
radaru. Obec má nadále zájem o instalaci 
úsekového měření v celém středu obce, proto 
bude o této možnosti jednat s DI Policie ČR.

•	 Polní cesty
Dne 28. 4. podepsal starosta se Státním 
pozemkovým úřadem předávací protokol 	
o převzetí stavby Realizace společných zařízení 
k. ú. Helvíkovice – Polní cesty C9, C21 a C22 
včetně sadových úprav. Celková investiční 
hodnota stavby je 15,5 mil. korun a byla plně 
hrazena ze státních prostředků. 

Tímto se stavba polních cest, zpevněných 
v průběhu dvou minulých let, trvale stává 
majetkem obce. Jedná se o komunikaci kolem 
letiště, Příčnice a cesta od Svobodova borku 	
k hlavní silnici, včetně přilehlých sadových 
úprav. Bylo zde vysázeno více jak 300 ovocných 
stromů, které tím obec také získala do péče.

•	 Hledáme pracovníka na technické 
služby obce
Obec Helvíkovice přijme do trvalého pracovního 
poměru technického pracovníka. 
Nabízíme různorodou práci v přátelském 
kolektivu. Platové podmínky dle nařízení vlády 
č. 341/2017, stravenkový paušál, dovolená 	
5 týdnů. Nástup dle dohody. Požadujeme 
manuální zručnost a časovou flexibilitu. 
Řidičský průkaz skupiny B podmínkou, rozšířená 
oprávnění výhodou.  
Bližší informace podáme na OÚ.

Věra Dittertová

Upozornění
V pátek 5. 9. 2025 se uskuteční mobilní 
sběr nebezpečných a velkoobjemových 
odpadů. 
Přebírané odpady lze odevzdat na určených 
stanovištích a časech:
Závodí – stanoviště kontejnerů
	 15.30 – 15.40 h
Rozcestí na Ostrov	 15.45 – 15.55 h
Sídliště – U Zářeckých	 16.00 – 16.10 h
U požární zbrojnice	 16.15 – 16.25 h
Skála – stanoviště kontejnerů
	 16.30 – 16.40 h

Druhy přebíraných odpadů
Nebezpečné odpady – baterie všeho druhu, 
oleje, plechovky od barev, rtuťové zářivky 	
a výbojky, zbytky ředidel, čistící hadry, rtuťové 
teploměry, pesticidy, fotochemikálie, léky, 
nádoby se zbytky škodlivin apod.

Velkoobjemové odpady – dřevěný nábytek, 
plastový zahradní nábytek, matrace, objemný 
plastový odpad, části automobilů (autosedačky, 
přístrojové desky, čalounění).

Věra Dittertová
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SPOLEČENSKÁ RUBRIKA

Srdečně blahopřejeme 
našim spoluobčanům, 
kteří oslaví významná 
životní jubilea

v srpnu 2025
Divíšková Ludmila	 80 let
Bednářová Vlasta	 78 let
Dostálek Vlastimil	 90 let
Mík Josef	 78 let

v září 2025
Dolečková Zdenka	 78 let

Vzpomeňme

Vítání občánků

Dne 4. července zemřela ve věku 72 let 
paní Eva Kovářová, naposledy bytem 
Helvíkovice č. p. 50.

Čest její památce. 

Téměř po roce se konalo slavnostní 
vítání nových občánků naší obce. 
V pátek 21. června se se starostou obce 

sešly rodiny šesti malých dětí. Hodně 
radosti budou přinášet svým rodičům děti 
Žofie Lyerová z č. p. 98, Kristián Novotný 
z č. p. 182, dvojčata Štěpán a Barbora 
Pinkasovi z č. p. 168, Amélie Šedová  
z č. p. 1 a Medard Vincent Paksi  
z č. p. 25. 
Dětem i jejich rodičům přejeme hodně 

zdraví a spokojený život. 
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PŘIPRAVUJEME AKCE

Kulturní výbor obce Helvíkovice zve na

Okružní cyklovýlet po okolí
v sobotu 16. 8. 2025

sraz v 8:30 před budovou OÚ
trasa bude upřesněna na místě

délka cca 55 km

SDH Helvíkovice pořádá

 Taneční zábavu 
na Statku č. p. 49 

v sobotu 23. 8. 2025

Od 18 hodin hraje skupina Metaxa. 
Vstupné 150 Kč. 

Srdečně zveme na zábavu  
i bohaté občerstvení  
– grilované prase –  

první ořez po 17 hodině
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Kulturní výbor a Obec Helvíkovice 
pořádá

Zájezd pro občany  
ve čtvrtek 28. 8. 2025 

Obec Helvíkovice vás zve na Letní kino

 
V pátek 29.8. promítáme od 20.30 h  

v altánu za obecním úřadem 
dokumentární cestopis 

Program:

Odjezd v 7.30 od OÚ
Návštěva sklárny Koulier Mrákotín  

u Hlinska
(vstupné 175 Kč /osoba, exkurze do výroby 
vánočních ozdob, malování vlastní ozdoby, 

nákup ozdob ve firemním obchodě)

Oběd v restauraci Čertovina
Exkurze do Pivovaru Rychtář v Hlinsku
(vstupné 190 Kč/osoba,do 18 let 60 Kč, 

možnost nákupu v krámku, ochutnávka piv)
Návrat do Helvíkovic okolo 18 h

Poplatek za dopravu
100 Kč místní občané, ostatní 200 Kč

Závazné přihlášky s úhradou poplatku a další 
informace na obecním úřadě do 22. 8. 2025

Žlutou žábou do země modrého nebe 	
v obojživelném vozidle LuAZ 967 přezdívaném 

žlutá žába, které nejen jede, ale i plave! 	
Parta česko-slovenských bláznivých 
dobrodruhů vyráží na divokou cestu 	
na plovoucí motocyklové tříkolce. 	

A cíl? 	
18 000 kilometrů z Prahy až do Ulánbátaru, 

Mongolsko. Nástrahy exotických zemí, 
bizarní režimy, mizející řeky, kvetoucí pouště 
i nekonečné pláně, kde nejsou cesty – jen 

směry. A Mongolsko – země modrého nebe. 
Nejméně osídlená země světa. 	

Země, která láme srdce i plní sny.

Občerstvení vám nabídneme od 19.30 h, 
vstupné dobrovolné.

Trefíte  Betlémem do Polska jinudy
 než po asfaltce?

Víte, kde a co je to Lautrbašák?

Pojďte s námi
prozkoumat zajímavá místa ....

Obec Helvíkovice a Kulturní výbor zve na

8. ročník procházky po okolí obce
v sobotu 6. 9. 2025

sraz ve 14 h u budovy OÚ

trasa dlouhá cca 8 km

Žlutou žábou do země 
modrého nebe

Klub žen Helvíkovice  
zve všechny děti  
a jejich doprovod na

Pohádkovou 
cestu 
ve středu  
17. 9. 2025
Start mezi  
16 – 16.30   
v altánu  
u obecního 
úřadu. 

PODĚKOVÁNÍ
V době od 1. 7. do 31. 8. 2025 probíhá 	

po naší obci  POZNÁVACÍ TERÉNNÍ HRA 
pro malé i velké, kterou připravila naše 

knihovnice Lída Matyášová. Hra je velmi dobře 
připravená, vymýšlet lehčí i těžší úkoly pro 
ni nebylo snadné a zabralo ji to určitě hodně 
volného času. Každý účastník se dozví plno 

zajímavostí z historie obce. 

Dvouletá Emička, která byla u nás 	
na návštěvě s radostí hledala schované obálky 

s úkoly. 	
Po splnění jednotlivých úkolů na stanovištích 
si každý účastník může vyzvednout krásné 

ceny v knihovně.
Děkujeme Lidušce za tento skvělý nápad 	

v době prázdnin.

Anna Janebová  

Tvořivý kroužek
Pro koho:  

Pro děti 

Kdy:  
středa od 15:45 do 17:00 hod. (cca) 

– každý lichý týden  
začátek od 1. 10. 2025 

první schůzka je informativní, bezplatná 
(minimální věk 4 roky)

Kde:  
v klubovně v budově OÚ v Helvíkovicích

Kapacita : 7 dětí
Co s sebou:  

přezůvky a pracovní oblečení 

Poplatek:  
800 Kč - říjen až červen

Dotazy a přihlášky na telefonním čísle 
739 423 194	

Těší se na Vás Majda a Žanet

Pohádkové bytosti připraví pro děti 
rozličné úkoly a za jejich splnění  
je bohatě odmění.
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Oslavili jsme  
výročí obce
V letošním roce si připomínáme výročí 660 let 
od první zmínky o obci Helvíkovice, která byla 
zaznamenána v roce 1365. 
Již při plánování kulturních akcí na celý rok, 
jsme brali na zřetel toto významné datum 	
a v duchu oslav připravili pro naše občany 	
i návštěvníky zajímavé možnosti setkání. Jednou 
z nich byla nově obnovená pouť o víkendu 
před svátkem sv. Antonína, patrona naší kaple. 	
Po mnoha letech jsme zajistili klasické pouťové 
atrakce, pro děti loutkové divadelní představení 
skupiny Čtyřlístek a pro dospělé novinku 
Laskavá žárlivost v podání našich ochotníků 	
Na Skále. V kapli se konala moc hezká 
bohoslužba slova. Samozřejmostí byla bohatá 
nabídka občerstvení včetně pouťových koláčů 
a točené zmrzliny. A nechyběly ani krásné 
pouťové růže!
K připomenutí výročí vyhlásila místní knihovna 
výtvarnou soutěž s výstižným tématem 
„Naše obec“. Mile nás překvapilo, že do 
soutěže donesli naši občané různého věku 
celkem 8 krásných výtvorů. Ať už se jednalo 
o koláž, malbu, fotografii nebo paličkovanou 
krajku, vždy bylo precizně ztvárněno některé 
milé místo nebo zákoutí v obci. Díla jste 
si všichni mohli prohlédnout v knihovně 	
a společně vyhodnotit nejlepší, a volba to 
nebyla jednoduchá. Zcela oprávněně získal 
nejvíce hlasů obraz z paličkované krajky 	
s vyobrazením kaple sv. Antonína, jehož autorem 
byla Ivana Doubravová. Vyhodnocení a předání 
odměn jednotlivým autorům se uskutečnilo 	
v sobotu 12. července.

V tento den vyvrcholili oslavy a konala se 
mimořádná akce „Helvíkohrátky“.

Naším záměrem, bylo nezatěžovat vás 
oficialitami, ale připravit takovou akci, kterou 
si společně užijeme a pobavíme se. A dle vašich 
ohlasů, se nám to snad povedlo. 
Mohli jste si nakoupit u prodejců regionálních 
výrobků, zahrát si s pejsky z farmy Fitmin. Děti 
si s radostí užily malování na obličej, výtvarné 
dílničky nebo cirkusové vystoupení se zvířátky. 
Dospělé určitě zaujala výstava veteránů 
nebo netradiční nabídka jídel, zákusků, kávy 
a výborné zmrzliny. Nabídli jsme vám nové 
upomínkové předměty s logem obce – tašky, 
baterky, lahve, propisky, hrníčky... (I nadále je 
máme k prodeji na obecním úřadě).   
Nejzajímavější částí dne však byla ukázka 
profesionální hasičské techniky včetně 
vyproštění z auta a vesnické soutěžní klání 
družstev. 
Do sportovně zábavné soutěže se přihlásilo 
10 pětičlenných družstev, složených v různých 
obměnách ze všech věkových kategorií. Ve 
vylosovaném pořadí soutěžily týmy pod názvy: 
Hasiči, Matky v chaosu, Malupadoan, 
Slepice, Brambora, Klub žen, Skála,
Mlátičky, Rychlá rota, Unikovo
Zástupci některých spolků, částí obce nebo 
prostě jen kamarádi, předvedli skvělé výkony 	
a ukázali, že nadšení pro soutěživost a 
především zábavu jim určitě nechybí. 
Spoluobčané jim po zásluze nadšeně fandili. 	
V závěrečném vyhodnocení byli Hasiči 
vyhlášeni nejrychlejším týmem, ale bohaté 

ZE ŽIVOTA V OBCI

odměny dostali všichni zúčastnění.    
Skvělou atmosféru dne doplnili podvečerní 
koncerty kapel The Englismen a Hashberry.
Mile nás potěšila bohatá účast místních 	
i návštěvníků, v rozporu s předpovědí i počasí 
nám bylo nakloněno, prostě přes všechny složité 
přípravy z toho vyšla příjemná akce.

Věra Dittertová
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Vážení spoluobčané,
dovolte mi, abych touto cestou upřímně 

poděkoval všem, kteří se podíleli na přípravě 	
a realizaci oslav 660 let naší obce Helvíkovice.
Díky vaší ochotě, práci a nasazení jsme 

společně vytvořili důstojnou a zároveň radostnou 
událost, která ukázala, že Helvíkovice jsou živou 
a soudržnou obcí s bohatou historií i aktivní 
současností.
Zvláštní poděkování patří organizátorům 

soutěží, kulturního programu, technickému 
zajištění, dobrovolníkům a všem, kdo se jakkoliv 
podíleli – ať už přípravou občerstvení, výzdoby, 
moderováním, vystoupením nebo třeba jen tím, 

že přiložili ruku k dílu tam, kde bylo potřeba. 
Nezapomínám ani na účastníky soutěží, kteří 
vytvořili skvělou atmosféru plnou přátelského 
ducha a dobré nálady.
Bylo velmi potěšující vidět, kolik lidí se aktivně 

zapojilo a jak pozitivní ohlasy jsme na oslavy 
dostali. Ukázali jsme, že když se spojíme pro 
dobrou věc, dokážeme vytvořit něco opravdu 
výjimečného.
Ještě jednou děkuji všem, kdo přispěli – ať už 

časem, úsilím nebo účastí – a těším se na další 
společná setkání.

S úctou starosta obce 
Jiří Žabka
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V roce 1492 Kryštof Kolumbus žádal o peníze 
a plachetnici španělskou královny Izabelu. Chtěl 
vyplout objevovat nové země a ostrovy na moři. 
Královna se vykrucovala, ale nakonec si dala 
říct. A nás si Kryštof vybral jako námořníky! 
Nejdřív si nás ale vyzkoušel, jak jsme zdatní, 
vytrvalí, jak zvládneme opravit a udržovat 
loď (zatloukali jsme hřebíky a učili se lodní 
smyčku), jak umíme mířit, kdyby nás napadli 
nepřátelské lodi (dělová koule teda není k házení 
úplně lehká), jak umíme odhadnout vzdálenost 	
a orientovat se s pomocí kompasu. Před 
vyplutím bylo třeba také nashromáždit zásoby 
- suchary, maso, pitnou vodu, střelný prach, 
zbraně atp.  A naučit se základní námořnické 
povely, abychom věděli, co po nás kapitán chce... 	
Ve zkouškách jsme obstáli a Kryštof Kolumbus 	
z nás udělal posádku své lodi. Pluli jsme po širém 
moři a objevovali země a ostrovy, které jsme 
zakreslovali do map. Měli jsme tu čest vymýšlet 
jim názvy. Naše návrhy musel ovšem schválit 
královský úředník. Kupodivu se ujaly názvy jako 
Bylinkáda, U chloupku, Tygří koření, U ledního 
medvěda, U tanečnice, Hračarý a jiné. Občas 
někdo spadl do vody - několikrát se ozvalo 
Muž přes palubu! a museli jsme zachraňovat. 
K tomu se to v moři hemžilo piráty. Brali nám 
zásoby, a pak, když někoho zajali, musel pro 
ně uloupit rum, aby se vykoupil. Z dalekých 
cest jsme si dovezli bylinky, koření a brambory. 	
A tak jsme zrovna vyzkoušeli, jak chutnají vařené 	
v kotlíku na ohni. Dali jsme si k nim pečené 
ježky a kyselé zelí. No pochoutka!
Když jsme se znovu ocitli ve druhé polovině 
16. století, vládl král Rudolf II., milovník vědy, 
vynálezů a umění. Měl pro sbírku soch, obrazů 
a všelijakých jiných výtvorů slavných umělců 
v zámku vyhrazený celý sál! Strašně toužil 	
po elixíru mládí, ale magistru Kelleymu se 
nepovedl a král ne a ne omládnout, ani když 
jsme se o výrobu kouzelného nápoje pokusili 
my. A tak se Kelley pokusil zachránit Golemem. 
Ten měl poslouchat krále na slovo, plnit jeho 
povely a dobývat pro něj území. Jediné, co ale 
dovedl, bylo vydat poddaným svačinu v podobě 
malých perníkových Golemátek. Abychom 
Kelleymu nekřivdili, vlastně nám prozradil 

několik svých kouzelnických triků, třeba jak 
nafouknout balónek bez foukání a jak vytvořit 
duhové oko na talíři. Poddaní se pokusili si 
udobřit krále a vydali se do podhradí směňovat. 
Snažili se sehnat něco cenného, velmi vzácného 	
do královské galerie umění. Vlastně král opravdu 
ocenil nejen stříbrné podšálky, ale dokonce 	
i roli mikrotenových pytlíků. Nicméně, když 
se doslechl, že nedaleko právě putuje Leonardo, 
nechal si jej zavolat. A to byl konečně opravdu 
vynálezce a navíc umělec! Kam se hrabe 
Kelley!?! Da Vinci přicestoval společně se 
svým učedníkem. Pověděl nám o svém životě, 
představil nám své vynálezy (helikoptéru, tank, 
kladkostroj, šlapací kolo, meteostanici, skládací 
most aj.) a ukázal své obrazy. Namaloval 
Monu Lisu, Dámu s hranostajem nebo třeba 
dvanáct učedníků při večeři Páně. Maloval 
velmi pečlivě, ti lidé vypadají jako živí! My si 
pod jeho vedením vyzkoušeli malovat portréty. 
I když se naše obrazy dostaly na výstavu, da 
Vinciho výtvorům se zdaleka nevyrovnají... 
A pak ještě to putování... Na hrad! Kočár tažený 
šestispřežím jsme si museli jen představovat, 
ale to můžeme vynechat. Mnohem zajímavější 
byla NOČNÍ prohlídka hradu s baterkami 	
a lucerničkami. Vyšplhali jsme až do věže! 	
Pan kastelán nám převyprávěl tři pověsti 	
o zdejších dávných tajemných obyvatelích 	
a po nádvoří se procházela Bílá paní! A na tom 
hradě my nocovali!
Ráno u snídaně obsluhovalo krále Jiřího 	
z Poděbrad jeho páže Boček. Dolévalo mu 
víno do číše, a to jsme si v zápětí vyzkoušeli 	
i my. Dolít tak akorát, jenomže poslepu. Občas 
někomu víno skončilo v rukávu nebo na botách, 
ale jinak by se všichni docela napili. 

V ZAJETÍ  
STROJE ČASU
Tak zněl název příobecního tábora, který se 
konal v Helvíkovicích v polovině července. 
Účastnilo se ho dvacet dva statečných dětí 	
a devět vedoucích a asistentek. 
Začalo to, když pomatený vědec a vynálezce, 
inženýr doktor Podkůvka nedokázal stroj času 
správně dokončit a on se rozbil. Přenesl nás 
do roku 1440. Ocitli jsme se v dílně Hanse 
Gutenberga, který zdokonalil tisk knih. 	
Pod jeho vedením jsme si ušili knihu, ručně 
psali brkem a tiskli obrázky. K obědu ten den 
byly pečené kočky, a moc nám chutnaly!
V roce 1592 se narodil známý učitel Jan Ámos 
Komenský. S ním jsme se osobně potkali 	
ve škole. Probírali jsme počty, vyjmenovaná slova 
i přírodovědu. Kdo při vyučování zlobil, klečel 
za trest na polínkách. Naštěstí škola netrvala 
dlouho, Komenský totiž vymyslel přestávky 
a hlavně prázdniny! Tak hurá ven! Hrají se 
kuličky, káča, kuželky, na třetího, na slepou 
bábu, kuželky... Pan učitel pro nás připravil 
také poznávačku lesní zvěře na zřícenině hradu 
Brandýs, kam se chodíval nadýchat čerstvého 
vzduchu, když v tomto městečku pobýval. 
Napsal tady knížku Labyrint světa a na 
počest této události tu místní občané vysázeli 
bludiště. A my se v něm pořádně vyřádili. 	
Při putování Brandýsem nás doprovázeli 
Všudybud a Mámení. Všudybud je rozvážný 
človíček, který všechno ví, všechno zná, všude 
byl a druhým radí, aby nesešli na scestí. Mámení 
naopak vidí všechno růžově, je optimista a na 
světě je přece krásně! Mimochodem, věděli jste, 
že Jan Ámos jako první nakreslil mapu Moravy? 
Že šel ze školy z Německa na Moravu 600 km 
pěšky, protože peníze, které by potřeboval na 
cestu, utratil za knížku o astronomii? Že byl 
úspěšný včelař? Že čápi, kteří přes léto bydlí 	
v Brandýse se jmenují Ámos a Dorotka? (Dorotka 
bylo jméno Komenského druhé manželky.) 	
A protože Komenský psal obvykle latinsky, i my 
si latinu vyzkoušeli. Ora et labora!
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Tisková zpráva Pardubického kraje 

Pardubický kraj připravil 
k 25. výročí svého vzniku 
zábavné kvízy o ceny, 
vyhrajte víkend na hradu 
Rychmburk
Dnem Pardubického kraje odstartovala 
série tří nových kvízů na platformě Get 
Out Fun. Zájemci si je mohou luštit jen 
pro zábavu, nebo se mohou přihlásit  
do soutěže o ceny. Hlavní cenou je víkendový 
pobyt pro rodinu s anglickou snídaní z Hradní 
spižírny na hradě Rychmburk v sezóně 
2026. Soutěž potrvá do 30. listopadu 2025 a 
výherce bude vylosován začátkem prosince. 
Kvíz byl vytvořen jako součást oslav 25 let  
od vzniku Pardubického kraje.

„Kvízy v různé podobě jsou stále populárnější, 
a proto jsme se v rámci oslav 25 let od 
vzniku Pardubického kraje rozhodli vytvořit 
tři kvízy přímo cílené na náš kraj, jeho 
zajímavosti, kompetence či slavné osobnosti. 
K prověření znalostí je potřeba jen chytrý 
telefon nebo počítač a internetové připojení. 
Kvíz jsme připravovali tak, aby se zájemci 
i po odpovědi něco stručně o našem kraji 
dozvěděli. A vzhledem k tomu, že v každém 
kvízu mohou soutěžit celkem třikrát, je velká 
šance, že nasbírají potřebný počet bodů, aby 
mohli postoupit do slosování. Hlavní cenou je 
víkendový pobyt pro dva s anglickou snídaní  
z Hradní spižírny na hradě Rychmburk v sezóně 
2026,“ řekl hejtman Pardubického kraje Martin 
Netolický.

Jak začít hrát?
Milovníci kvízů to už jistě znají, ale pro všechny 
zájemce je tady stručný návod. Stáhněte si do 
svého telefonu aplikaci Get Out Fun. 
Případně můžete použít na stažení přiložený 
QR kód. Potom se zaregistrujte a klikněte na 

tlačítko „Připojit do hry“. Na jednotlivé kvízy 
budete potřebovat kódy. Ty jsou jednoduché – 
PK1, PK2 a PK3. A pak už můžete kliknout 
na „Hrát hru“.
Vyzkoušejte své znalosti o Pardubickém 
kraji

Zábavné kvízy provedou zájemce krajem od 
jeho historie a symbolů přes zdravotnictví, 
školství až po kulturu, sociální oblast, památky 
a slavné osobnosti. Do slosování budou zařazeni 
ti účastníci se souhlasem uvedení emailu, kteří 
dosáhli skóre nad 70 procent z jednoho kvízu. 
Každý může hrát všechny tři kvízy, vždy však 
maximálně třikrát z jedné adresy. Podrobné 
instrukce ke hře jsou uvedeny v aplikaci Get 
Out Fun po zadání kódu, na začátku každého 
kvízu.

Kdo se chtěl stát rytířem, dokazoval své umění 
jezdit na koni a skákat s ním přes hradní 
příkopy. Nebo třeba nasadit obří prsten na obří 
malíček. Nikdo nechtěl být chudákem, natož 
žebrákem. Lepší je být měšťanem nebo dokonce 
šlechticem. Snažili jsme se zlepšit si postavení 
při hře Středověk. Najednou se na hradě 
objevil pravý rytíř, rytíř Václav od Orlice. Měl 	
s sebou zbroj, naučil nás zacházet s mečem, ba 
vycvičil si nás, abychom jej mohli doprovázet. 	
A všechny statečné jménem krále Jiřího pasoval 
na rytíře, kteří se s ním za dva týdny vydají 	
do boje. I když nás na cestě přepadali lapkové 
a museli jsme vysvobozovat princeznu ze spárů 
draka, úspěšně jsme nakonec doputovali zpět 
na táborovou základnu. 
Jak se psalo na začátku, stroj času se rozbil. 
Tehdy se poztrácelo několik součástek. My 
se po celý týden pilně snažili sehnat je zpátky 	
a to se podařilo. Když jsme je do stroje 
nasadili, objevil se znovu inženýr Podkůvka, 
stroj s naší pomocí opravil a dokončil. Sice se 
z něj jednu chvíli pořádně kouřilo, ale nakonec 
se vyrovnal čas na starých hodinách, rozsvítily 
se všechny žárovky, na displeji se objevily naše 
tváře, zazvonil zvonek a ... Hurá, jsme zpět 	
v roce 2025!
PODĚKOVÁNÍ
Příobecní tábor by se nemohl uskutečnit bez 
spolupráce, podpory, pomoci a účasti velké 
spousty lidí. Ze srdce děkuji a VELKOU 
POCHVALU si zaslouží:
•	 rodiny a známí vedoucích a asistentek - 
výroba, shánění a zapůjčení kostýmů a rekvizit, 
herci ve scénkách, trpělivost a pochopení pro 
nadšení táborových vedoucích a jejich bláznivé 
nápady
•	 maminky táborníků a Míla Martincová - 
výborné buchty
•	 Daniel Klíž z Písečné, žamberští divadelní 

ochotníci, fara Žamberk - středověké kostýmy
•	 Jana Zezulková - perníkoví Golemové
•	 Petr Bek, kastelán na hradě Litice - 
zapůjčení prostor, technická podpora 
•	 Eliška Motlová, knihařka z Dolní Čermné - 
knihařská dílna
•	 Pavel Tacl, majitel Muzea řemesel 
v Letohradě - mimořádné zpřístupnění 
knihtiskové dílny
•	 Evča Dvořáková - odvoz věcí
•	 Michal Feltl, David Žabka a Pavel Marek - 
doprava do Brandýsa nad Orlicí
•	 obec Helvíkovice - zapůjčení prostor 	
a dodávek, technická a vůbec podpora
•	 pan Sláma - průvodce v síni Jana Ámose 
Komenského
•	 Václav Kodytek - výcvik rytířů
•	 Bramborář - zapůjčení dodávky, drobné 
odměny pro táborníky 
•	 umělecká Agentura Pernštejni z Pardubic - 
program Leonardo da Vinci
•	 Majvaldovi z Kunčic - zapůjčení 
středověkých plachetnic
•	 Marek, zemědělská technika, s. r. o. - 
zapůjčení dodávky, materiál a pomůcky
•	 obyvatelé Helvíkovic - přijetí táborníků, 
když škemrali o něco vzácného pro krále 
Rudolfa II.
•	 Zdeňka Beková - háčkované čepičky
•	 Adélka Pospíšilová - osobní asistentka 
zraněné tábornice
•	 Věra Dittertová - nejlepší kuchařka 
středověku
•	 Eliška Marková - pravá ruka, zdravotnice, 
náhradní maminka, mazlinka, král/ovna, bezva 
kolegyně
•	 Míša Foglová - statečný nováček, aranžérka 
scén, úspěšná přímluvkyně za dobré počasí
•	 Terka Marková - herečka, malířka, autorka 
Golema, skvělá týmačka, zkušená řidička
•	 Danča, Sisi, Terka, Danielka - herečky, 
pirátky, skvělé akční asistentky
•	 děti - táborníci, kteří drží spolu, jsou príma 
kamarádi, pomáhají si, chovají se navzájem 
ohleduplně, překonají stesk i strach a ujdou bez 
reptání pěšky 9 kilometrů

Lída Matyášová
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Nejhorší je ocitnout se 
sám. To je všechno  
o mnoho těžší. 
Když rodina s malými dětmi prožívá krizi, je tu 
někdo, kdo jí pomůže odpíchnout se ode dna. 
Ty příběhy nebývají veselé, ale některé mají 
dobrý konec. 
Paní Jana bydlí v České Třebové a v říjnu 2022 
jí vážně onemocněla dcera. „Dostala těžký 
záchvat „mrtvice“ a rok proležela v umělém 
spánku v nemocnici v Hradci Králové,“ vypráví. 
Hned se také začala starat o její dceru, tehdy 
šestiletou vnučku Marušku. Její otec totiž 
nebyl schopen se o ni postarat, a tak veškeré 
rodičovské povinnosti přešly na bedra babičky 
Jany. „Měla jsem na starosti dceru, a do toho 
jsem s vnučkou dělala úkoly, hrála na klavír, 
snažila jsem se jí nahradit rodiče. Byla to doba, 
kdy jsem fungovala na autopilota, kolik se toho 
na mě nahrnulo,“ popisuje. 

Najednou tu byl jeden člověk, se kterým 
jsem mohla řešit všechno – od úředních 	
a administrativních záležitostí, přes výchovu 
malého dítěte až po své vlastní psychické 
bolesti a nejistoty,“ vysvětluje paní Jana. 
První schůzka se SAS proběhla v dubnu 2024. 
To už byla dcera sice při vědomí, ale bez 
schopnosti hýbat se a mluvit. Ležela v LDN 	
a pak v dalších dvou ústavních zařízeních, kde 
ji Jana s Maruškou navštěvovaly. 

SAS nevozí potraviny, ale 
informace.
Každé úterý v devět ráno přišla za paní Janou 
pracovnice Sociálně aktivizačních služeb 
pro rodiny s dětmi (SAS) Pavla Skalická, 	
a postupně se mezi nimi vytvářela důvěra. 
„Vůbec jsem nevěděla, co to je za službu,“ 
vysvětluje klientka, „myslela jsem, že mi budou 
dovážet nějaké jídlo, a to jsem nepotřebovala.“ 
Brzy vysvitlo, že SAS nevozí potraviny, ale 
cennější zboží – informace. To, co v dané chvíli 
potřebovala nejvíc. 
„Pavla mě nasměrovala, kam mám jít, kde si co 
zařídit, vysvětlila, na co mám nárok v systému 
sociálních dávek a podpor,“ vypočítává. „Řešili 
jsme výchovné záležitosti - rizika sociálních sítí, 
příměstské tábory, kroužky, jak s kapesným, jak 
je důležitá důslednost při výchově a mnoho 
dalšího. Pomohla mi vyznat se v tom, co jsme 
prožívali. Je to zásadní služba pro člověka, 
který si neví rady. Měla jsem se o koho opřít, 	
a to je k nezaplacení,“ dodává. 
Veřejnost má někdy zkreslenou představu 	
o tom, co poskytuje služba, kterou provozuje 
Charita – představují si obvykle dovoz 
potravin nebo materiální pomoci, anebo práci 
zdravotních sester. SAS je tu ale proto, aby 
byla rodinám oporou. Aby se malí i velcí rodinní 
příslušníci měli komu svěřit, aby získali zdravé 
sebevědomí, soběstačnost a nadhled v tom, co 
prožívají. Každý z nás přece někdy potřebuje 
podporu.

Snažila se ve své situaci zorientovat, což nebylo 
snadné. „Byla jsem hozená do moře, tak jsem 
musela plavat. Ke každé informaci jsem se 
dostávala obtížně a dlouho. Vyřizovala jsem 	
u soudu žádost o svěření vnučky do výchovy, 
byla v kontaktu s OSPODem, s kurátory, 
úřady, pojišťovnami. Všude mi lidé pomohli, ale 
když mi doporučili charitní službu SAS, to se 
mi hodně ulevilo. 

Stáhněte si aplikaci Get Out Fun 
a zaregistrujte se.

Klikněte na tlačítko 
“Připojit do hry” a vložte kód. 2

Po zobrazení hry na ni klikněte,
hra se stáhne. Klikněte na “Hrát hru”.

3

4

Pravidla soutěže jsou uvedena v kvízech. 

Vyhodnocení proběhne na začátku prosince 2025. Kvízy financuje Pardubický kraj.

1

Kód na Kvíz 1: PK1
Kód na Kvíz 2: PK2
Kód na Kvíz 3: PK3

Zábavné kvízy
Otestujte své znalosti o Pardubickém kraji,
soutěžte o víkendový pobyt s anglickou
snídaní pro dvě osoby na hradě
Rychmburk a další hodnotné ceny.

Kolik správných odpovědí zvládnete
vy? Kvízy je možné hrát kdekoliv.
Jeden trvá 20 minut. 

Ke hraní stačí pouze chytrý telefon     
a internetové připojení ke stažení
kvízů.

Tisková zpráva Oblastní charity
Ústí nad Orlicí
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Kočka není 
spotřební zboží 
aneb Proč je 
kastrace koček 
prospěšná pro ně  
i pro nás

se budou množit dál a navíc zabírají místo těm, 
které potřebují lidskou pomoc v útulcích nebo 
na ulici.
Přitom řešení je tak jednoduché. Nechat svoji 
kočku a kocoura vykastrovat. Kastrace je 
jednoduchý veterinární zákrok, který se provádí 
jednou za život zvířete a způsobí, že se kočka 
nebo kocour dále nemnoží. Kastrované kočky 
žijí déle, protože jejich tělo není vyčerpáváno 
neustálými porody a kojením koťat. Majitelé 
vykastrovaných kocourů si pochvalují to, že se 
kocouři tolik neperou a netoulají. Přitom jejich 
lovecké pudy zůstávají zachovány a dál loví 
myši. Kastrace vůbec není drahá. Ve srovnání 	
s celoživotními náklady na péči o kočku se jedná 
o zanedbatelnou částku. Kastrace kočky vyjde 
levněji než odčervení a odblešení jednoho vrhu 
koťat. Přesné ceny a další podrobnosti vám rádi 
sdělí na vaší veterině. Některé obce dokonce 
na kastrace přispívají. Existují také kastrační 
programy, které kastrace spolufinancují, např. 
Feliti nebo Kaspro.
Kočku si člověk kdysi vybral jako společníka pro 
její šikovnost při lovu myší. Za to si zaslouží 
odpovídající péči. Přestaňme brát kočku jako 
levné spotřební zboží, které když se porouchá, 
ihned vyměníme za jiné. Je to živý tvor, ne 
pastička na myši. Vaše zodpovědné chování vůči 
nim vyjadřuje respekt i vůči všem obyvatelům 
naší vesnice. Nikdo z nás si nepřeje, aby mu 
každý rok v zahradě přistála krabice s cizími 
koťaty. Maminky s malými dětmi určitě netouží 
po tom, aby na každém kroku potkávaly 
hladová zbídačelá koťátka. Nikdo z nás nechce 
najít mrtvolky koťat v igelitovém pytli na poli 
nebo v popelnici. A už vůbec ne poslouchat 
historky o tom, jak soused koťata topí. Pojďme 
s dobou, zahoďme výmluvy, proč to nejde 	
a přijměme zodpovědnost za naše chování. 
Nebuďme lhostejní a společně přispějme ke 
snížení přemnožení koček. Máte vaše kočky 	
a kocoury vykastrované? Já ano.
Upozornění: Topení nebo jiné usmrcování koťat, 
je v rozporu se zákonem na ochranu zvířat proti 
týrání (246/1992 Sb.). Při jeho porušení hrozí 
trest odnětí svobody až na 2 roky. 

Irena Balcarová, Kastruj.cz

Rodinné a přátelské 
vztahy pomáhají 
zvládnout krize.

V říjnu 2024 dcera zemřela. Bylo jí čtyřicet 
let. Devítiletá Maruška žije u své milující 
babičky. Kde sebrala sílu postarat se o svou 
vnučku?   „Věděla jsem a cítila, že když to 
neudělám já, neudělá to nikdo. Prožila jsem 	
v životě dost dramatických situací, takže jsem 
si řekla, že tohle zvládnu také. Nemusí to být 
úplně vzorové a stoprocentní - co zvládnu, to 
zvládnu,“ vysvětluje paní Jana a dodává, že se 
jí osvědčilo seřadit si vše podle priorit. „Úklid 
bytu najednou ztratil na důležitosti, protože 
důležitější je jít s vnučkou do bazénu,“ dodává.
Zvládnout tak těžkou životní etapu pomohl 
paní Janě vedle pracovnic SAS také spokojený 
vztah s manželem, rodinné zázemí a přátelé. 
„Nejhorší je ocitnout se sám, to je všechno 	
o mnoho těžší. Proto je moc důležité udržovat 
rodinu v dobrých vztazích,“ podotýká paní 
Jana. Po roce spolupráce ukončila SAS v této 
rodině službu, protože se odrazila ode dna 	
a postavila na vlastní nohy. 

Kontakt na SAS:
Centrum sociálních služeb
Havlíčkova 1129
Lanškroun
sas@uo.hk.caritas.cz, tel. 734 281 416, 
www.uo.charita.cz

Oblastní charita Ústí nad Orlicí
Na Kopečku 356
561 51  Letohrad
www.uo.charita.cz, tel. 739 383 598

Kočky k naší obci neodmyslitelně patří. Pro 
někoho to jsou domácí mazlíčci. Pro někoho 
užitková zvířata, která loví myši. Ale jen 
málokdo se zamýšlí nad tím, jak se jim opravdu 
daří a jak se k nim my lidi chováme. Věděli jste, 
že kočky jsou u nás dlouhodobě přemnožené 	
a že tím zbytečně trpí? Vysvětlím vám proč.
Podle posledních odhadů žije v České republice 
kolem 2 milionů koček. Z toho 60 000 je bez 
stálého domova. Potloukají se po vesnicích 
nebo po městských periferiích, kde živoří 
u kontejnerů a na každém kroku na ně číhá 
nebezpečí ve formě aut nebo myslivců. 	
V chatových oblastech nebo opuštěných 
domech vznikají kočičí kolonie. Takové kočky 
jsou často hladové a šíří se mezi nimi nemoci. 
A hlavně se nekontrolovatelně množí dál. 
Nejsou to ale jen „kočky nikoho“, kdo celou 
situaci zhoršují. Největší podíl na každoročních 
přírůstcích nových koťat mají majitelé koček, 
kteří o přemnožení neví a nebo jim je to jedno. 
České útulky přijmou každý rok kolem 35 000 
nových koťat. Také máte každý rok koťata? 
Pokud je rozdáváte takzvaně do „dobrých 
rukou“, dobře zvažte svoje chování. Statistiky 
hovoří jasně. Každé druhé kotě skončí na ulici 
nebo v útulku. Nechtěná koťata se každoročně 
potulují po vesnicích a hledají něco k snědku. 
Jak se můžeme dočíst na místních sociálních 
sítích, některá z nich se ocitnou v cizích 
zahradách nebo vyhozená na návsích, v horším 
případě v lese a na poli. Většina z nich bolestivě 
umírá hlady, podchlazením nebo je přejede 
auto. Tím, že produkujete další a další koťata, 
nevědomky přispíváte ke zhoršujícímu se 
přemnožení koček. Dáváte z ruky kočky, které 
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